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¿Tiene alguna importancia cuál día 
guardemos, o si debiéramos  

observar algún día o no?

¿Establece la Biblia el domingo como  
el Día del Señor? ¿Fue dado el Sábado 
únicamente al pueblo judío, mientras  

que a los cristianos se les ordena guardar  
el domingo como día del Señor?
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Capítulo 1
Pero, ¿importa 
cuál día?

C iertamente, la mayoría de las personas que profesan el 
cristianismo aceptan el domingo como el día del Señor 
del Nuevo Testamento. Los musulmanes obser van el 

viernes. Algunas religiones no observan ningún día. Pero hay 
quienes insisten que el séptimo día de la semana, el sábado, 
es el que debemos guardar como día de reposo y que si no lo 
observamos, es pecado; ¡y que el castigo es la muerte eterna!

¡Ésta es una afirmación muy seria!
Pocos toman esta afirmación en serio, pero eso no la 

desmiente ni borra su gravedad. ¿Pero ha estudiado USTED 
con seriedad esta cuestión alguna vez?

Si alguien me informara que mi casa está ardiendo en 
llamas, no me reiría ni le restaría importancia al asunto. 
¡Averiguaría para asegurarme! Si la persona estaba equivocada, 
por lo menos SABRÉ que mi casa está a salvo. Hace muchos 
años aprendí que es muy peligroso dar las cosas por sentado o 
asumirlas descuidadamente. Es más sensato y seguro conocer 
todos LOS HECHOS y después tomar una decisión.

¡Y la vida eterna de uno mismo es muchísimo más valiosa 
que su casa!

Hoy, pocos saben que hubo una acalorada polémica 
durante los tres primeros siglos de la era cristiana. La 
controversia giraba en torno al sábado vs. el domingo. Hubo 
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violencia y derramamiento de sangre; millones de personas 
fueron torturadas y muertas, debido a esta cuestión.

¿Quién tiene la razón?
Y al fin y al cabo, ¿es acaso importante?

L O S  T I E M P O S  C A M B I A N T E S

Hace años me vi obligado a encarar este dilema. Mi esposa 
me dijo haber encontrado en la Biblia que los cristianos están 
obligados a guardar el día de reposo desde la puesta del sol el 
viernes hasta la puesta del sol el sábado. Yo estaba impactado 
y enojado. Esto para mí era un fanatismo exagerado. ¡Yo tenía 
argumentos en contra... muchos!

“¿No me digas que todas estas iglesias están en el error?” —
le dije con indignación, confiadamente.

Me sentí retado a estudiar el asunto, ¡a obtener todos los 
hechos! Fui provocado a emprender una investigación seria. 
No podía ignorar el asunto. ¡Tenía que vivir con él! pues ¡había 
invadido mi hogar!

Cuando este asunto sale a flote, inmediatamente surgen 
muchas otras preguntas.

¿No debemos ajustar nuestra religión a los tiempos 
cambiantes? Después de todo, ¿no se terminó de escribir la 
Biblia hace más de 1.900 años? ¡Hoy vivimos en un mundo 
diferente! Este es uno de los argumentos. Pero, ¿no tenemos 
la libertad de ingeniar nuestra propia religión? ¿Vamos a hacer 
las decisiones sobre nuestro propio destino en el juicio final? 
¡Quizá más vale que busquemos la verdad!

Algunos preguntarán: “¿Cómo puede este mundo, tal como 
está organizado hoy, guardar el día séptimo como día de 
reposo? El mundo gira en torno al domingo”.

O: “Supongamos que estamos de viaje en un barco. 
¿Deberían ellos entonces detener los motores y suspender la 
marcha del barco a la puesta del sol del viernes?”

PHOTOSPIN (2)

¿PODRÍAN ESTOS CERRAR DURANTE EL DÍA DE REPOSO?  
El  hombre se pregunta: “¿Cómo se pueden ‘cerrar’ los servicios públicos 
gigantes (arriba) para corresponder a un ‘día de reposo del séptimo día?” 
Abajo, Times Square en Nueva York. ¿Podrían cerrar todos estos negocios,  
el viernes en la noche y el sábado, cuando hacen la mayoría de su negocio?
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“¿Y qué de los servicios públicos en las grandes ciudades: 
la electricidad, el agua, el gas? ¿Deben los departamentos 
de policía cerrar sus puertas y darles un día de fiesta a los 
criminales?”

“Supongamos que la nación está en guerra. ¿Deben los 
ejércitos suspender la lucha al caer el sol el viernes? ¡Quizá el 
enemigo no lo vea de esa forma!”

“¿Acaso no se ha perdido el cómputo del tiempo? ¿Cómo 
podemos saber si el sábado de hoy es el mismo día de la 
semana que fue en la creación, o en los tiempos de Moisés? 
¿No se ha alterado el ciclo de la semana desde la creación?” 
Esta pregunta también, será respondida, con pruebas, en este 
folleto.

Algunos dirán en conclusión: “De todas formas, ¿qué 
importa CUÁL día guardemos, o QUE NO GUARDEMOS 
NINGU NO?”

Estas preguntas y otras más ¡deben ser contesta das! ¡Y lo 
serán en este folleto!

Primero que nada, ¿cómo podemos SABER la verdad, en un 
mundo donde el cristianismo organizado y establecido guarda 
el domingo, y donde quizás la mayoría de la gente no observa 
seriamente ningún día como sagrado realmente?

¿Existe alguna autoridad suprema con el poder de la vida y 
la muerte sobre nuestra eternidad, con poder para declarar la 
respuesta correcta y hacerla valer?

¿Con qué AUTORIDAD observan los cristianos el domingo, 
los musulmanes el viernes, los sabatarios el sábado y otros 
ningún día?

¿Existe alguna autoridad para observar ya sea el viernes, el 
sábado o el domingo? Está claro que no todos reconocen la 
misma autoridad.

Y,  ¡Q U É  S I  D I O S  N O  E X I S T E !

Permítame decir claramente desde un principio, que si 
Dios no existe, que si dejáramos a Dios fuera de este asunto, 
¡entonces no veo forma de que el tema tenga ninguna 
importancia!

Sin alguna Autoridad Suprema, de ningún modo puedo 
imaginar cómo un hombre podría razonar por sí mismo, el 
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PORQUÉ podría ser importante cuál día debemos guardar o si 
guardamos o no algún día.

Pero el Dios Todopoderoso y Creador ¡sí existe! Su 
existencia se comprueba fácilmente. Enfáticamente, ya sea 
que alguien quiera o no reconocer este hecho, ¡Dios está EN 
el cuadro! Este gran Dios ha puesto en movimiento leyes 
invisibles activas e inexorables, relacionadas con esta misma 
pregunta. ¡Ese Dios y aquellas leyes EXISTEN, VIVEN y están 
ACTIVAS! Y su existencia y funcionamiento no dependen 
en el hecho de que ni un solo hombre, ni siquiera toda la 
humanidad, las reconozcan.

¡El Dios Todopoderoso tiene las llaves de la vida y la 
muerte! ¡El destino de usted está siendo determinado por Él! 
¡Por toda la eternidad! Y por esta razón, el tema es importante; 
¡para su bienestar ahora, y para su eternidad!

Entonces, primero que todo, debemos resolver de una 
vez por todas, qué o quién es la Autoridad Suprema ante la 
cual seremos juzgados. ¿Explica tal autoridad por qué esto sí 
importa, y cuáles son las consecuencias de desobedecer o ser 
negligentes?

¿Sabía usted que hay un cuerpo religioso que afirma ser 
la única autoridad infalible? Que afirma que la Biblia “no es 
una guía suficiente para ir al cielo”. Y que afirma, a través de 
los propios líderes de esa iglesia, que, por su propia autoridad 
infalible, sustituyó el sábado por el domingo.

Este cuerpo religioso ofrece como prueba de su autoridad 
absoluta, el sólo hecho de que todas las personas que guardan 
el domingo (que incluyen el mundo occidental en general), 
se han inclinado a su dictamen sobre la observancia del 
domingo.

Hace algún tiempo, una autoridad eclesiástica declaró que 
uno puede buscar en la Biblia desde Génesis hasta Apocalipsis, 
y no puede encontrar ni un renglón o versículo que autorice la 
observancia del domingo; que la Biblia impone la santificación 
del séptimo día, sábado y que la única autoridad para la 
observancia del domingo se basa en mandatos de hombres.

Esta afirmación dice que una sucesión de líderes 
eclesiásticos humanos, ha reemplazado a la autoridad de 
Jesucristo. Esto podría sorprenderles a muchas personas 
religiosas.
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Se afirma que Cristo entregó el liderazgo de la Iglesia a 
Pedro y sus sucesores. En otras palabras, que Cristo “se retiró” 
(por así decirlo) y que los hombres gobiernan en lugar de 
Cristo, como cabeza de la Iglesia.

Pero muchas personas que asisten a la iglesia no aceptan 
esta idea de infalibilidad.

¿Cuál, entonces, es la verdad?
¿Ha hecho usted alguna pausa en su vida, para realmente 

comprobar si Dios existe? ¿Puede usted realmente probar (con 
pruebas irrefutables y positivas), que Dios es el Creador, que Él 
gobierna como la autoridad suprema e infalible sobre toda Su 
creación, sobre todo el universo?

Sí, usted puede comprobarlo; ¡excepto que usted no esté 
dispuesto a aceptar la verdad! Nosotros le ofrecemos esa 
prueba en el folleto gratuito ¿Existe DIOS?

¿Puede usted también comprobar que la Santa Biblia es 
la propia Palabra de autoridad de Dios, que es Su mensaje 
inspirado y Su libro de instrucciones para la humanidad, y 
la única autoridad infalible por la cual se juzgará a la 
humanidad?

Sí, también puede comprobar eso, ¡a menos que usted se 
niegue a aceptar la verdad!

Jesucristo es el Fundador de la verdadera Iglesia de Dios 
del Nuevo Testamento.

¿C UÁ N D O  CO N S T RU YÓ  C R I S TO  L A  I G L E S I A?

Pero, ¿cuándo fue que Cristo realmente fundó, o comenzó, la 
Iglesia de Dios? —¿mientras aún era un humano mortal, o 
después de Su resurrección y ascensión al cielo?

Él meramente enseñó Su mensaje, Su evangelio, ¡a Sus 
discípulos durante Su vida humana mortal! Pero la Iglesia 
de Dios fue fundada (se inició) en el día de Pentecostés, en 
el año 31 d. C., DESPUÉS que Cristo había sido resucitado, 
glorificado y ascendido al trono de Dios en el cielo.

Ahora pues, ¿cuándo se supone que Cristo “se retiró” como 
Cabeza de la Iglesia, entregando el liderazgo de la Iglesia a 
los hombres? No fue después que la Iglesia fue fundada y 
estaba operando, ¡sino antes de que hubiera ninguna Iglesia qué 
entregar!
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Entonces, ¿por qué los líderes de la iglesia rechazan la 
autoridad de las Escrituras, pero intentan establecer su 
autoridad, basados en la autoridad que rechazan y niegan, 
citando a Mateo 16:18?

Jesús acababa de preguntarles a sus discípulos, quién creían 
ellos realmente que era el Hijo del hombre. Pedro le respondió 
que Él era el Cristo (el Mesías profetizado), el Hijo del Dios 
viviente. Jesús le respondió [a Pedro] que ningún hombre se 
lo había revelado, sino que le había sido revelado por Su Padre 
en el cielo.

Luego Jesús añadió: “Y yo también te digo, que tú eres 
Pedro” (la palabra original inspirada en griego es petros, que 
significa piedra), “y sobre esta roca” (petra, palabra original 
inspirada en griego, que significa repisa o estante de roca o 
una peña) “edificaré mi iglesia...” (Mateo 16:18).

Ahora bien, considerando que se afirma que la roca sobre 
la que se fundó la Iglesia se refiere a Pedro y no a Cristo, dese 
cuenta del verdadero significado, como lo escribió Mateo 
originalmente. Él escribió en lengua griega. No había en 
idioma español en ese entonces. Las versiones en idiomas de 
hoy son traducciones del idioma griego original.

Pedro, también se llamaba Cefas (griego Kéfas, del arameo 
Kêfa). En Juan 1:40-42 se relata cómo Andrés (hermano de 
Simón Pedro) encontró a Pedro y lo llevó a Jesús. “Y cuando 
Jesús lo vio, dijo: Tú eres Simón, hijo de Jonás; serás llamado 
Cefas, que es por interpretación, una piedra” (versículo 42, 
versión kj). La palabra piedra en castellano se traduce de la 
palabra griega petros, que significa una sola piedra o piedra 
suelta. También la palabra griega kefas significa tal piedra, 
refiriéndose definitivamente a un hombre humano.

Pero cuando Jesús dijo “sobre esta roca edificaré mi 
iglesia” (en Mateo 16:18), la palabra griega, tal como fue escrita 
originalmente por Mateo, no era ni kefas ni petros sino petra, 
que significa una enorme RoCA maciza.

“…  Y  E S A  R O C A  E R A  C R I S TO ”

Note algunos otros pasajes donde se usa la misma palabra 
griega petra. En Mateo 7:24, Jesús habló del hombre que 
construyó su casa sobre una roca. La palabra griega es petra. 
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¿Podría alguien construir una casa sobre un guijarro o una 
piedrita, con tanta firmeza que no pudiera ser arrastrada? ¡Por 
supuesto que no! En el siguiente versículo Jesús dijo que la 
casa no cayó, a pesar de que la lluvia llegó en torrentes, las 
inundaciones vinieron, los vientos azotaron con furia la 
casa, porque esa casa fue fundada sobre una roca. Así que, 
¡la palabra petra denota grandeza, solidez y fuerza! Se define 
también como una roca masiva.

En Mateo 27:60 se afirma que la tumba en la que Jesús fue 
enterrado después de la crucifixión, fue excavada en la ROCA, 
¡en la petra! Ésta es una roca masiva, no una piedra sola. Era 
lo suficientemente grande como para tener una tumba familiar 
horadada en ella. Yo he visto esa roca. ¡He caminado dentro de 
esa tumba! Es una roca muy grande, ¡no una piedrita!

La palabra petra en griego no puede significar el Pedro 
humano, ¡sino el Cristo glorificado! Hablando de los israelitas 
bajo Moisés en el desierto, Pablo escribe: “… porque bebían 
de la Roca espiritual que los seguía, y la Roca era Cristo” 
(1 Corintios 10:4).

De acuerdo con el léxico Liddell-Scott griego-inglés, “No 
hay ningún ejemplo, en los buenos autores, sobre [petra] en 
el sentido de [petros]”. Por el contrario, petros se “distingue 
de” petra.

Entonces, en lenguaje sencillo, esa petra era Cristo, pero la 
piedra más pequeña, petros o Kefas, era Simón Pedro.

Esto, resuelve la cuestión, ¡de una vez por todas!

¡ C R I S TO  E S  L A  C A B E Z A  D E  L A  I G L E S I A !

¿Fue Pedro la cabeza de la Iglesia? ¿Qué dijo el propio 
PEDRO? Hablando de Cristo y de la Iglesia, Pedro escribió 
lo siguiente en 1 Pedro 2:6-8.  “Por lo cual también contiene 
la Escritura: He aquí, pongo en Sion [la Iglesia] la principal 
piedra del ángulo, escogida, preciosa; y el que creyere en 
él, no será avergonzado. [v.7] Para vosotros, pues, los que 
creéis, él es precioso; pero para los que no creen, la piedra 
que los edificadores desecharon, ha venido a ser la cabeza 
del ángulo; [v.8] y: Piedra de tropiezo, y roca que hace caer, 
porque tropiezan en la palabra, siendo desobedientes; a lo cual 
fueron también destinados”.
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En el pasaje anterior, Pedro está hablando a la Iglesia. Él 
citó de Isaías 28:16: ¡“por tanto, [el Eterno] el Señor dice así: 
He aquí que yo he puesto en Sion por fundamento una piedra, 
piedra probada, angular, preciosa, de cimiento estable...”! Esto 
representa a Cristo como ese fundamento de la Iglesia, sobre 
la cual está construida. La Iglesia de Dios fue construida sobre 
la ROCA (su cimiento), Cristo; no sobre Pedro, la piedra.

En el pasaje de 1 Pedro 2, la palabra piedra, en cada caso, 
se traduce del griego lithos, no petros. Lithos se define como 
una piedra, una piedra de molino, una piedra de tropiezo. La 
misma palabra se usa para las piedras con las que se construyó 
el templo, y también para la piedra que fue rodada hasta la 
puerta del sepulcro de Cristo, más alta que la cabeza de un 
hombre. Sin embargo, la palabra roca en el versículo 8 se 
traduce del griego petra, que significa una piedra enorme. Ésta 
representa a Cristo como la Cabeza de la Iglesia, no a Pedro.

En Efesios 2:20 se describe a la Iglesia como edificada 
“sobre el fundamento de los apóstoles y profetas [incluyendo 
a los profetas del Antiguo Testamento], siendo la principal 
piedra del ángulo Jesucristo mismo”. Aquí se dice claramente 
que Cristo es el Jefe, la Cabeza.

El verdadero fundamento de la Iglesia es Cristo. “Porque 
nadie puede poner otro fundamento que el que está puesto, el 
cual es Jesucristo” (1 Corintios 3:11).

Muchos enseñan que Cristo se fue “muy lejos”, que 
abandonó a la Iglesia y entregó su liderazgo a Pedro y sus 
sucesores. Pero Jesús mismo dijo: “No te desampararé, ni te 
dejaré” (Hebreos13:5). Él se muestra en Apocalipsis 1:13,18 
como la Cabeza viviente, espiritualmente en medio de la Iglesia.

¿Quién dice la Palabra de Dios que es la Cabeza viviente 
de la Iglesia: Pedro, un líder eclesiástico o CRISTO? ¡LÉALO! 

“¡Cristo es la cabeza de la iglesia!” (Efesios 5:23). Léalo 
también en Efesios 4:15; 1:22; Colosenses 1:18; 2:19.

¡Jesucristo resucitó de entre los muertos! ¡Jesucristo VIVE 
hoy! Entonces, ¿POR QUÉ se representa a Cristo ya sea como 
un bebé indefenso en los brazos de Su madre (glorificando a 
la madre por encima de Cristo), o bien clavado y muerto en 
una cruz? ¡Jesucristo está vivo hoy! Por más de 1.900 años, Él 
ha sido la Cabeza y Sumo Sacerdote viviente, de la verdadera 
Iglesia que Él construyó.
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¡L A  AU TO R I DA D  E S  C R I S TO !

Por lo tanto, la verdadera Iglesia de Dios del Nuevo Testamento 
fue fundada por Jesucristo, no por el apóstol Pedro. El Cristo 
vivo y resucitado fue quien realmente fundó la Iglesia, después 
de Su ascensión al trono de Dios en el cielo. Y fue fundada en 
el día de Pentecostés, en el año 31 d. C. En ese día, Cristo, tal 
como lo había prometido (Juan 16:7), envió el Espíritu Santo 
a entrar en Sus discípulos, así bautizándolos (integrándolos, 
incorporándolos) en la Iglesia.

La Iglesia de Dios no es un edificio ni una catedral. La 
palabra iglesia proviene del griego ekklesia, que significa 
congregación de personas. La Iglesia de Dios consiste de 
personas, los hijos engendrados de Dios. Consiste de (y sólo de) 
aquellos que han sido engendrados por Dios al haber recibido 
Su Espíritu Santo.

“Porque por un solo Espíritu fuimos todos bautizados en un 
cuerpo”; en el Cuerpo de Cristo, la verdadera Iglesia de Dios 
(1Corintios 12:13). La palabra bautizado significa sumergido en, 
introducido en. La recepción del Espíritu de Dios lo engendra 
a uno con la vida de Dios, lo hace partícipe de “la naturaleza 
divina” (2 Pedro 1:4). Tales son hijos engendrados de Dios, y 
tales componen la Iglesia de Dios. Cuando éstos realmente 
nazcan inmortales por la resurrección, o por la transformación 
instantánea a la inmortalidad a la venida de Cristo, ¡esta 
Iglesia de Dios se convertirá en el Reino de Dios!

Así que fue Jesucristo quien fue al cielo y envió el Espíritu 
Santo de Dios en el día de Pentecostés, quien fundó la Iglesia. 
El mismo Jesucristo resucitado, viviente, ha sido la Cabeza de 
la verdadera Iglesia, ¡durante más de 1.900 años!

¡Así que hemos encontrado la única autoridad infalible 
para resolver esta cuestión del día de reposo de una vez por 
todas!

Esa Autoridad Suprema es Jesucristo, y Su Palabra escrita: 
la Biblia.

AU N  A S Í ,  ¿C UÁ L  E S  L A  D I F E R E N C I A?

Pero incluso si Jesucristo es la Cabeza viviente de la verdadera 
Iglesia, e incluso si Él es la Autoridad Suprema para resolver 

FOTO DE LA IDF
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este asunto, uno todavía se podría preguntar: “¿Qué tiene que 
ver eso conmigo? E incluso si esto involucra la cuestión de 
pecar, ¿tiene alguna importancia el día que sea?”

La mayoría de las personas hoy en día dejan a Dios fuera 
del panorama. La gente de hoy toma el pecado a la ligera. Y 
como dije antes, si Dios no está en el cuadro, entonces no hay 
forma en la que usted pueda ver razón alguna, por la que sea 
importante cuál día sea, o si es que hay que guardar algún día.

¡Pero Dios sí está EN el cuadro!
Es cierto, Dios no parece ser real para la mayoría de 

las personas. ¡Pero USTED es una creación de Dios! ¡Dios 
Todopoderoso puso a la humanidad en la Tierra con un 

PETRA—EL PEÑASCO ENORME Está es la entrada a Petra. El uso 
del término griego Petra para este lugar rocoso y escarpado explica 
el significado de la palabra.



¿CUÁL ES EL DÍA DE REPOSO CRISTIANO?12

propósito! Sus leyes y Sus decretos determinan su felicidad, 
bienestar y éxito aquí y ahora, ¡y su destino para la eternidad! 
Cuando usted esté en el Juicio final, usted no será el Juez.

El Eterno Dios creó el universo entero; Él lo puso en 
movimiento, y sostiene y controla todo poder, fuerza y energía. 
Él gobierna Su creación. Y las leyes que Él puso a funcionar 
activamente, determinan su bienestar o la falta de éste. Oh sí, 
¡ÉL está en el cuadro!

Y, ¿está involucrada la cuestión de pecar? ¿QUIÉN 
determina qué es el pecado, y qué importancia tiene eso?

La mayoría de la gente no sabe qué es el pecado. Algunos 
dicen que bailar es un pecado, otros dicen que no lo es. 
Algunos dicen que fumar es un pecado, otros dicen que no 
lo es. Diferentes personas, o sea, diferentes iglesias, tienen 
diferentes ideas.

¡Pero eso podría ser una ignorancia muy costosa! Lo primero 
que usted necesita resolver en su mente es esto: el Dios 
viviente de todo poder no nos permite decidir QUÉ es pecado. 
¡Él determina QUÉ es el pecado, y lo obliga a usted a decidir 
SI pecar o No! ¡Y la paga del pecado es la muerte ETERNA! 
¡Esa paga es real! ¡Es un destino aterrador y espantoso!

¡Pecar es hacer lo que Dios dice que es dañino y perjudicial 
para usted y para otros! Pecar es hacer lo que nos priva de 
las bendiciones de Dios: la paz, felicidad, seguridad, vida 
abundante y gozosa, como condición para el regalo supremo 
de Dios: ¡la vida eterna!

Sí, el Jesucristo viviente y la Santa Biblia, ¡constituyen la 
única Autoridad Suprema para resolver esta cuestión de una 
vez por todas! El asunto sobre cuál día es el correcto, ¡está 
directamente relacionado con su conexión con Dios! Y eso está 
directamente relacionado con su bienestar aquí y ahora, y con 
su eternidad. ¡Este asunto hace una enorme diferencia para 
DIOS!

Jesucristo es el Verbo personal y viviente de Dios. ¡Y la 
Santa Biblia es la Palabra escrita de Dios, por la cual Cristo 
le habla a usted! Cristo es la Cabeza activa de la única Iglesia 
verdadera. ¡Hemos encontrado la Autoridad Suprema!

Así que ahora veamos lo que Cristo, a través de la Biblia, 
dice acerca de cuál es el día que debemos guardar en esta era 
del Nuevo Testamento, y si hace o no alguna diferencia.



Capítulo 2
¿Quién creó y 
estableció el día 
de reposo?

Jesucristo tuvo mucho que decir y enseñar acerca del día de 
reposo y su observancia.

En el  Evangel io de Marcos leemos sobre el 
comienzo de Su ministerio y el evangelio que Él enseñó. 
Repetidamente, Él dijo que este evangelio vino directa-
mente de Dios Padre, es decir, el mensaje de Dios para la 
humanidad.

Marcos 1:1: “Principio del evangelio de Jesucristo...”. El 
evangelio de Jesucristo no es un evangelio de los hombres 
acerca de la persona de Cristo. ¡El evangelio DE Cristo es, el 
evangelio que Cristo predicó, el evangelio que Dios envió a 
través de Jesús para la humanidad!

E L  E VA N G E L I O  D E L  R E I N O

Después que Juan el Bautista fue encarcelado, Jesús vino a 
Galilea predicando la buena noticia del Reino (gobierno) de 
Dios, llamando a los hombres a arrepentirse y creer. Sí, pero 
¿creer qué? Creer este preciso evangelio que Jesús trajo de 
Dios, ¡así lo dijo Jesús mismo! (Marcos 1:15).

Jesús llamó a sus discípulos, y seguidamente “entraron en 
Capernaum; e inmediatamente en el día de reposo, entraron 
en la sinagoga...” (v. 21, vkj). Era la costumbre de Jesús 
asistir a los servicios de la sinagoga en el día del Sábado 
(Lucas 4:16).
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Esa misma sinagoga a la que Jesús asistió en Capernaum 
se encuentra hoy en ruinas. Yo la he visitado, caminé entre las 
piedras y columnas caídas y las tallas judías.

También la sinagoga en Nazaret, mencionada en Lucas 4:16, y 
el sitio en el que sin duda, Jesús había asistido cada día de reposo 
desde la infancia, sigue siendo aparentemente identificable hoy. 
La mayor parte de la estructura actual había sido restaurada 
en el segundo siglo. Ha sido excavada, con una escalera 
que conduce a ella. He visitado esa sinagoga. Me recordó 
vívidamente la estrecha semejanza, en tamaño, a algunas de 
las iglesias pequeñas en las que prediqué en los primeros años 
de mi ministerio. Era muy pequeña, probablemente no tenía 
capacidad para más de 50 personas. Fue construida enteramente 
de piedra. Pensé, mientras estaba parado y caminaba en esa 
pequeña habitación, de cómo incluso Jesús, por quien Dios 
creó la Tierra, comenzó Su ministerio terrenal en un lugar muy 
pequeño y humilde. No puedo describir mis sentimientos en ese 
momento, ¡pero le aseguro que fue una experiencia tremenda!

Jesús predicó en las sinagogas de los pueblos de toda 
Galilea (Marcos 1:38-39). Un poco más tarde, Jesús y Sus 
discípulos pasaron por los campos de maíz en el día de 
reposo (Marcos 2:23). Los fariseos acusaron a los discípulos 
de Jesús de quebrantar el día de reposo por estar desgranando 
mazorcas de maíz para comer.

Jesús, enseñando como parte de Su evangelio cómo observar 
el día de reposo, dijo: “El día de reposo fue hecho por causa del 
hombre, y no el hombre por causa del día de reposo. Por tanto, el 
Hijo del Hombre es Señor aun del día de reposo” (Marcos 2:27-28).

¡E S E  D Í A  F U E  H E C H O !

¡Quiero que usted vuelva a leer ese texto fundamental!
Jesús dijo: “El día de reposo fue hecho”. Es una de esas 

cosas que fueron hechas. Tuvo que haber tenido un Creador. 
¿Quién, entonces, hizo el día de reposo?

Dios es el Creador. Pero en Efesios 3:9 (vkj), está escrito: “...
Dios, que creó todas las cosas por medio de Jesucristo”.

El Evangelio de Juan comienza así: “En el principio era el 
Verbo, y el Verbo era con Dios, y el Verbo era Dios. (...) todas 
las cosas por ÉL fueron hechas, y sin él nada de lo que ha 



¿Quién creó y estableció el día de reposo? 15

sido hecho, fue hecho. En él estaba la vida, y la vida era la luz 
de los hombres. (...) Y aquel Verbo fue hecho carne, y habitó 
entre nosotros (y vimos su gloria, gloria como del unigénito 
del Padre), lleno de gracia y de verdad. Juan dio testimonio de 
él...” (Juan 1:1, 3-4, 14-15).

Ese “Verbo” era Cristo. Cristo estuvo con Dios Padre desde 
la eternidad. ¡Cristo era Dios! todas las cosas fueron hechas 
por Él; ¡por Jesucristo! El día de reposo es una de esas cosas 
que fueron hechas. Así que Jesucristo fue quien hizo el día de 
reposo. ¡Dios lo hizo a través de Jesucristo, o por Él!

Observe, además: “Porque por él [Cristo] fueron creadas 
todas las cosas, las que hay en los cielos y las que hay en la 
tierra, visibles e invisibles (...) y él es la cabeza del cuerpo que 
es la iglesia...” (vkj, Colosenses 1:16, 18).

Muy pocos se dan cuenta hoy, ¡pero el día Sábado de 
reposo fue hecho por Jesucristo! Con razón dijo claramente 
que ¡Él es Señor también del Sábado! (Marcos 2:28).

¿C UÁ N D O  Y  PA R A  Q U I É N ?

¡Observe en Marcos 2:27 de nuevo! No sólo era una de esas 
cosas que fue hecha, no sólo tenía un creador, sino que fue 
hecho para alguien. Hoy la idea predominante parece ser que 
fue hecho “para los judíos”. ¿Pero qué dijo Cristo? ¡Dijo que 
fue hecho “para el hombre”!

Si fue hecho para la humanidad, deberíamos suponer que 
fue hecho cuando el hombre fue hecho. Pero no debemos 

“suponer”. ¡Debemos tener la autoridad bíblica!
Volvamos a la descripción de la época en que el hombre fue 

creado.
“Entonces dijo Dios: Hagamos [más de uno: el Padre y 

Cristo] al hombre a nuestra imagen, conforme a nuestra 
semejanza. (...) Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen 
de Dios lo creó; varón y hembra los creó” (Génesis 1:26-27).

Ahora, ¿cuándo fue esto? El versículo 31 dice que fue en el 
sexto día de la semana de la creación. Además, el hombre fue 
la última cosa o el ser creado en ese día. Entonces, el hombre 
surgió probablemente en la tarde del sexto día.

Ahora continúe: “Y acabó Dios en el día séptimo la obra 
que hizo; y reposó el día séptimo de toda la obra que hizo. Y 
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bendijo Dios al día séptimo, y lo santificó, porque en él reposó 
de toda la obra que había hecho en la creación” (Génesis 2:2-3).

¡Observe ahora! Cuando “dijo Dios: Hagamos al hombre”, 
¿quién habló? La palabra hebrea original que aquí es traducida 
como “Dios”, es Elohim. Esta palabra hebrea para “Dios” es un 
sustantivo plural en forma (sustantivo colectivo) que significa 
más de una Persona, pero un Dios. Dios es un reino, una 
Familia. Tenemos al Padre. Jesús es el Hijo. Cristo también 
es el Verbo, es decir, el Portavoz. Él habla sólo como el Padre 
dirige. ¡Dios creó todas las cosas a través de Jesucristo! Por lo 
tanto, ¡Jesús fue quien habló! Jesús fue quien dijo: “Hagamos 
al hombre”. Dirigido por el Padre, ¡Jesús fue quien hizo la 
obra de la creación!

¡Observe otra vez! ¿Completó Jesús Su creación en el sexto 
día? ¿Dice que en el séptimo día dejó de crear? ¡De ninguna 
manera! Observe más cuidadosamente. “Y acabó Dios en el 
día séptimo”, ¿qué acabó? ¡No de crear! Sino que terminó “la 
obra que había hecho”.

¡Hubo siete días completos de creación! No seis, ¡pero 
siete! En el séptimo día, ¡Él hIzo El día dE REpoSo! Pero el día de 
reposo fue hecho no por medio de trabajo, sino por el reposo. 
Lo que Él terminó en el séptimo día fue la obra de creación; 
a saber, ¡lo que fue creado por el trabajo! ¡En el séptimo día 
descansó! Él creó el día de reposo, descansando.

¿ E S TA B A  D I O S  C A N S A D O?

Ahora, ¿por qué descansó Jesucristo, quien había hecho la obra 
de la creación? ¿Estaba “agotado”? ¿Estaba tan fatigado que se 
vio obligado a detenerse y descansar? Positivamente no, porque 
Dios ¡“No desfallece, ni se fatiga con cansancio”! (Isaías 40:28).

Sin embargo, esto fue un verdadero descanso, porque en 
Éxodo 31:17 está escrito: “... porque en seis días hizo Jehová 
[Cristo] los cielos y la tierra, y en el séptimo día cesó y 
reposó [renovado, dice la vkj]”. Dado que fue renovado porque 

“reposó”, entonces fue un verdadero descanso. ¡Sin embargo, Él 
no estaba cansado ni fatigado!

¿Pero por qué descansó Él? ¡Pues para poner Su divina 
presencia en ese día! Él hizo el día de reposo descansando, 
¡mientras que trabajando había hecho todas las otras cosas!
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¡Observe aún más! ¡Él también “bendijo el día de reposo, y lo 
santificó”! ¿Qué significa “santificó”? Busque en el diccionario. 
Significa “apartado, para uso o propósito santo”. ¡Él apartó 
este día de los otros días; lo apartó para un uso santo, para un 
día de descanso físico, en el cual Su pueblo pueda reunirse y 
adorar a Dios!

También Él “santificó” el séptimo día de cada semana 
(Éxodo 20:11). Él lo hizo santo. Como lo veremos en 
las Escrituras más adelante, es santo para Dios. Ahora 
bien el Sábado, día de reposo, es un tiempo específico. 
Específicamente, es el séptimo día de la semana (Mateo 28:1). 
Por lo tanto, lo que Dios hizo (y Dios lo hizo por medio de 
Cristo) fue para hacer santo ese tiempo, ¡en el futuro!

Ahora usted pregúntese y responda: ¿Tiene algún hombre 
autoridad para santificar el tiempo del futuro? Ningún hombre 
es santo de sí mismo. Ningún hombre tiene poder para 
hacer nada santo. Sólo Dios es santo; ¡o lo que Dios haya 
hecho santo! ¡Ningún grupo u organización de hombres tiene 
autoridad para santificar el tiempo del futuro!

El día de reposo es un espacio de tiempo. Dios lo estableció 
como ese espacio de tiempo desde el atardecer del viernes 
hasta el atardecer del sábado. ¡Cada vez que nos llega ese 
tiempo, estamos en tiempo santo! ¡Es tiempo de Dios, no 
nuestro! Dios lo hizo santo, y en los diez mandamientos, 
como veremos en detalle más adelante, ¡Él nos ordenó que lo 
santifiquemos! ¡Muchos no se dan cuenta hoy de que es un 
pecado profanar lo que es santo para Dios!

“ Q U I TA  T U  P I E ”

¿Realmente importa si guardamos o no, ese mismo día que 
Dios ha bendecido y santificado? ¿Debe el cristiano respetar lo 
que Dios hace santo?

Dios nos da una explicación muy clara en una experiencia 
de Moisés.

Moisés, criado desde bebé como príncipe por la hija de 
Faraón, había matado a un guardia egipcio y había huido a la 
tierra de Madián, cerca del monte Sinaí. Allí se había casado 
con una hija de Jetró el sacerdote. Moisés, llevando un rebaño 
de ovejas, llegó al monte Horeb (Sinaí). Allí vio que una zarza 
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ardía en fuego. Pero Moisés notó que la zarza no se consumía. 
Seguía en llamas, pero la zarza no se quemaba.

El Eterno (Cristo) llamó a Moisés de en medio de la zarza 
ardiente.

“¡Moisés, Moisés!”, lo llamó Dios, “...quita tu calzado de 
tus pies, porque el lugar en que tú estás, tierra santa es” 
(Éxodo 3:2-5).

Ahora supongamos que Moisés hubiera sido como la 
mayoría de la gente de hoy. Él probablemente habría discutido 
diciendo: “Pues... Señor, yo no veo que importe dónde me 
quite los zapatos. No quiero quitármelos aquí, en este lugar. 
Esperaré y me los quitaré una milla más adelante”.

Si Moisés se hubiera rebelado y hubiera dicho eso, nunca 
habría sido usado para sacar al pueblo de Dios de la esclavitud 
egipcia.

El suelo a una milla de distancia no era santo. ¿Cuál era la 
diferencia si Moisés se quitaba los zapatos o no, y en dónde? 
¡Veamos el por qué! El suelo donde él estaba parado era 
SANTo. Dios le requirió a Moisés que tratara el suelo santo 
con un respeto que él no le daba a otro suelo.

¿Y por qué? Pues bien, ¿qué hizo que ese pedazo particular 
de terreno fuera sagrado? ¡Pues la presencia misma de Dios 
estaba en ese terreno! ¡Dios es SANTo! ¡La presencia de Dios 
en esa zarza hizo que el suelo a su alrededor fuera santo!

De la misma manera, la presencia de Dios está en Su 
día de reposo. ¡Él reposó en ese primer Sábado para poner 
Su presencia en ese día! Ésto ¡lo convirtió en tiempo santo! 
Cuatro mil años después, cuando este mismo “Logos” o 

“Verbo” fue hecho carne, cuando Él vino como Jesucristo en 
carne humana, Él todavía estaba poniendo su presencia en ese 
mismo día de reposo semanal recurrente. ¡Él entraba en las 
sinagogas como era Su costumbre!

Jesucristo sigue siendo el mismo, hoy, como lo fue ayer, y lo 
será por siempre (hebreos 13:8). ¿Cree usted eso? ¿Es la Biblia 
una autoridad? ¿La acepta usted como AUToRIdAd? A menos 
que Jesucristo, en Espíritu, esté hoy viviendo en su carne 
(en realidad viviendo su vida por usted), usted no es de los 
Suyos, ni usted es un cristiano (Romanos 8:9). Y si Él está 
viviendo en usted, entonces Él no ha cambiado, ¡Él todavía 
está poniendo Su presencia en Su día de reposo!
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El Eterno le ordenó a Moisés que se quitara los zapatos en 
ese suelo sagrado. La desobediencia hubiera sido pecado, con 
la pena de muerte eterna.

El mismo Eterno le ordena a la humanidad que quite su pie, 
¡y que no pisotee ni profane el día santo de Dios! Dios requiere 
que Sus hijos traten ese tiempo sagrado con un respeto que no 
es requerido para los demás días.

Fíjese en una profecía, para nuestro tiempo ahora: “Si 
retrajeres del día de reposo tu pie, de hacer tu voluntad en mi 
día santo, y lo llamares delicia [no un yugo de esclavitud], 
SANTo, glorioso de [el Eterno], y lo venerares, no andando 
en tus propios caminos, ni buscando tu voluntad, ni hablando 
tus propias palabras, entonces te deleitarás en [el Eterno]; y yo 
te haré subir sobre las alturas de la tierra, y te daré a comer la 
heredad de Jacob tu padre; porque la boca de [el Eterno] lo ha 
hablado”! (Isaías 58:13-14).

Claramente dice que ¡“[el Eterno] lo ha hablado”!
¡Honramos a Dios al santificar aquellas cosas que Él ha 

hecho sagradas! Y Lo deshonramos cuando hablamos nuestras 
propias palabras, diciendo: “Bueno, yo creo que las ideas y los 
caminos de los hombres y de todas las iglesias de este mundo, 
deben ser correctas. Preferiría hacer lo que ellos hacen, y 
honrarlos y tener una buena imagen ante ellos”.

Dios ordena: “¡Quita tu pie de mi tiempo sagrado! ¡Deja 
de pisotear todo lo que es santo y sagrado para mí! Deja de 
profanar mis cosas santas, ya sea mi nombre, mi diezmo de tus 
ingresos o mi día santo”.

¡El pecado está en profanar lo que Dios hizo santo!
¡Dios nunca ha hecho santo ningún otro día semanal! 

El hombre no tiene autoridad para hacer santo ningún día. 
Uno no puede guardar santo ningún día, a menos que Dios lo 
haya santificado primero; como tampoco usted puede guardar 
caliente el agua fría, ¡a menos que primero se haya calentado! 
Dios hizo santo este espacio de tiempo: ¡Él le ordena a usted 
que guarde ese tiempo, de esa manera!

A B R A H A M  G UA R D Ó  E S E  D Í A

Este mundo, y toda su civilización, incluyendo sus religiones, 
consisten en un sistema de creencias y costumbres que han 
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sido derivadas del “camino que al hombre le parece derecho”. 
Dios dice que ese camino contrae la pena de la muerte eterna. 
De esa manera, el camino que parece correcto, es el camino 
del pecado.

Si las religiones del mundo realmente aceptaran la Biblia 
como autoridad, todas creerían exactamente lo mismo, todas 
seguirían los caminos de Dios y las costumbres que Él ha 
ordenado. Muchos de los que profesan ser cristianos también 
profesan seguir la Biblia, y solamente la Biblia. Sin embargo, 
ellos creen lo opuesto a las claras enseñanzas de las Escrituras 
y de Cristo. ¡Ellos siguen las costumbres de origen pagano 
condenadas por Dios en la Biblia! ¡Verdaderamente este mundo 
está engañado!

Los hombres desarrollan muchos argumentos para evadir 
los mandamientos de Dios. Porque la mente carnal es hostil 
a Dios, y no está sujeta a Su ley. (Romanos 8:7). Cuando los 
hombres rechazan los mandamientos de Dios, con el fin de 
aferrarse a sus tradiciones (vea Marcos 7:6-9), ellos tienen 
que idear argumentos para justificar su rebelión. Uno de los 
argumentos es que los mandamientos de Dios no existieron 
sino hasta que el pueblo de Israel llegó al Monte Sinaí.

Pero Abraham sí guardó los mandamientos de Dios 430 
años antes de que sus descendientes alcanzaran el Sinaí.

¡Léalo en su propia Biblia! “Por cuanto oyó Abraham 
mi voz, y guardó mi precepto, MIS MANdAMIENToS, MIS 
ESTATUToS Y MIS lEYES” (Génesis 26:5). Dios está hablando. 
Él está explicando por qué hizo las grandes promesas a 
Abraham.

Por lo tanto, ¡Abraham guardó el día de reposo de Dios!
Leemos en el Nuevo Testamento que quebrantar uno de los 

mandamientos es pecado (Santiago 2:10-11).
Algunos intentan argumentar que “quizás el tiempo se 

perdió. Quizás perdieron la cuenta de cuál día era el mismo 
séptimo día de cada semana en que Dios descansó”.

¿ S E  H A B R Á  P E R D I D O  E L  
CÓ M P U TO  D E L  T I E M P O?

Adán fue creado y estaba vivo cuando llegó el atardecer del 
sexto día de la semana de la creación, cuando Dios reposó de 
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Su obra. Adán sabía cuál era el séptimo día. Jesús llamó a Abel, 
“el justo” (Mateo 23:35), así que Abel guardó el Sábado. Enoc 
“caminó con Dios”, así que Enoc guardó el Sábado de reposo, 
y fue “traspuesto” [Hebreos 11:5] menos de cien años antes 
que Noé. Durante todo este tiempo ellos sabían qué día era 
el séptimo día. Adán vivió 243 años con Matusalén, y hasta 
que Lamec tenía 56 años de edad. Estos hombres sabían qué 
día era el séptimo día. Matusalén vivió 600 años con Noé, y 
Lamec vivió con Noé 595 años.

Claramente Noé aprendió de ellos y de otros, cuál era 
ese mismo séptimo día. Y Noé lo guardó, porque él era un 
pregonero de justicia (2 Pedro 2:5), y “todos tus mandamientos 
son justicia” (Salmo 119:172).

Sem también era justo, y vivió hasta que Abraham tenía 150 
años. Noé murió como sólo dos años antes que naciera Abraham.

No, el cómputo del tiempo no se perdió antes del tiempo 
de Abraham.

Pero, después de la muerte de Jacob y de José, esclavizaron 
en Egipto al pueblo de Israel (Jacob). “Entonces”, está escrito, 

“pusieron sobre ellos comisarios de tributos que los molestasen 
con sus cargas (...). Y los egipcios hicieron servir a los hijos de 
Israel con dureza, y amargaron su vida con dura servidumbre...” 
(Éxodo 1:11, 13-14).

Los egipcios no observaban el día de reposo. Ellos 
golpeaban a los israelitas en sus labores de esclavos, en los días 
de reposo igual que en otros días. Entonces, a estos israelitas 
durante unos 150 a 175 años (varias generaciones), no se les 
permitió guardar el día de reposo. Ellos no tenían sacerdocio. 
No había día de reposo ni servicio religioso. Probablemente 
no hubo enseñanza religiosa, claramente nada de esto era 
permitido en una escala organizada.

Y no había BIBlIA, ¡ni ningún registro escrito de la 
instrucción de Dios, o de la ley de Dios! La Biblia nos dice que 

“la palabra de [el Eterno] permanece para siempre”. Si alguna 
Palabra inspirada de Dios hubiera sido escrita antes de Moisés, 
hoy estaría en evidencia. Las primeras Escrituras fueron 
escritas por Moisés, después que los israelitas fueron liberados 
de la esclavitud egipcia.

La generación de israelitas que Moisés sacó de Egipto no 
tenía instrucción ni capacitación religiosa. Probablemente 
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ellos sabían poco sobre el día de reposo. El cómputo del 
tiempo podría haberse perdido para ellos. Pero, si eso fue así, 
¡Dios lo reveló con milagros asombrosos!

¡AhoRA oBSERVE! Estos israelitas, unos 3 o 4 millones 
en total (600.000 hombres mayores de 20 años), dos meses 
después de salir de Egipto llegaron al desierto de Sin, y unas 
dos semanas antes de llegar al Monte Sinaí. Recuerde, esto 
es semanas antes que Dios les diera los Diez Mandamientos. 
Estas personas se quejaban y murmuraban por la escasez de 
alimentos en el desierto.

R E V E L A D O  M I L AG R O S A M E N T E

Y aquí Dios les reveló mediante milagros, cuál día era el día de 
reposo, y si tenía alguna importancia guardarlo o no.

“Y [el Eterno] dijo a Moisés: He aquí yo os haré llover pan del 
cielo; y el pueblo saldrá, y recogerá diariamente la porción de 
un día”, ¿por qué?, “para que yo lo pruebe si anda en mi ley, o no”.

¡Lea eso otra vez! Esto fue más de dos semanas antes que 
recibieran los diez mandamientos, antes que el antiguo pacto 
hubiera sido propuesto, y antes de la ley de Moisés. Pero la 
ley de Dios estaba vigente y en efecto. Dios iba a probarlos, si 
obedecerían a uno de los puntos de la ley.

“Más en el sexto día prepararán para guardar el doble de lo 
que suelen recoger cada día” (Éxodo 16:4-5).

Le mostraré a usted que Dios les estaba hablando en un 
Sábado (día de reposo). Es evidente que el Eterno (quien, en 
carne humana, más tarde se convirtió en Cristo) le predicó 
por primera vez al hombre, en el primer día de reposo. 
Adán fue creado en el sexto día de la semana de la creación. 
Evidentemente, él fue creado al final de la tarde, ya que la 
creación del hombre fue el último acto de creación en ese día. 
Al atardecer, inmediatamente después de la creación de Adán, 
Dios le predicó a él ofreciéndole el regalo de la vida eterna 
(a través del árbol de la vida) y advirtiendo que la paga del 
pecado es la muerte (Génesis 2:15-17).

Y aquí Dios está predicando nuevamente a Israel, a través 
de Moisés, en el día de reposo.

Lea los siguientes versículos en Éxodo 16. Versículo 
9: Moisés y Aarón reunieron a la gente. Versículo 10: todos 
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vieron la gloria del Eterno. Los versículos 11-13: entre las dos 
tardes (al anochecer), inmediatamente después de la puesta de 
sol en ese Sábado, Dios envió a las codornices como alimento, 
y a la mañana siguiente el maná estaba en el suelo.

Ahora observe el siguiente milagro. Versículo 20: Algunos 
intentaron guardar un suministro de maná hasta la mañana 
siguiente, en contra de lo que Dios había ordenado, y “crio 
gusanos, y hedió”.

Ahora versículo 22: En el sexto día recogieron doble porción 
de comida. Versículo 23: Moisés explicó que “Mañana es el 
santo día de reposo, el reposo consagrado a [el Eterno]”. Y 
en este sexto día, se les ordenó que recogieran el suministro 
de comida del día de reposo, lo cual hicieron. Y (v. 24), ¡no se 
agusanó, ni hedió, como en los cinco días anteriores! ¡Este fue 
otro milagro de Dios, mostrándoles cuál específicamente es el 
séptimo día!

Cuando llegó la mañana siguiente, el día de reposo, Moisés 
dijo: “Comedlo hoy, porque hoy es día de reposo para [el 
Eterno]; hoy no hallaréis en el campo. Seis días lo recogeréis; 
mas el séptimo día es día de reposo [Sabbath] en él no se hallará” 
(versículos 25-26).

Pero, ¿realmente importaba el día?
¿No estaba bien seguir adelante y trabajar en el séptimo día, 

y luego descansar el primer día de la semana? Al igual que la 
mayoría de los que profesan ser cristianos hoy en día, algunos 
de estos israelitas pensaron que eso sería mejor.

¡oBSERVE lo QUE SUCEdIÓ! En el siguiente versículo, el 27, 
dice: “... algunos del pueblo salieron en el séptimo día a recoger, 
y no hallaron”. Estas personas pensaron que no importaba en 
cuál día recoger o si había que guardar ese día o no. ¡Pero sí 
era importante para Dios! Durante los seis días de la semana, 
Dios Mismo trabajó e hizo llover el maná. Pero Dios mismo no 
hizo nada de este trabajo en Su día de reposo, ¡santo para Él! 
En este séptimo día, ¡Dios Mismo descansó de enviarles maná!

¿T I E N E  A L G U N A  I M P O RTA N C I A?

Observe los versículos 28-29: “Y [el Eterno] dijo a Moisés: 
¿hasta cuándo no querréis guardar mis mandamientos y mis 
leyes? Mirad que [el Eterno] os dio el día de reposo, y por eso 
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en el sexto día os da pan para dos días. Estése, pues, cada 
uno en su lugar, y nadie salga de él [a recoger, a trabajar] en el 
séptimo día”.

¡Y después de esa enérgica reprensión de Dios, la gente 
descansó en el séptimo día! ¡Claramente ese día es importante 
para Dios! Y Dios es el mismo ayer, y hoy, y por los siglos 
(Hebreos 13:8).

Observe –una vez más– estos milagros mediante los cuales 
Dios les reveló cuál día es Su día: Su día de reposo. El maná 
cayó durante seis días, pero no cayó nada en el séptimo día. 
Dios mismo trabajó enviando maná durante los seis días 
de la semana, pero Él descansó en el séptimo día. Durante 
los primeros cinco días de la semana, el maná se pudriría y 
engendraría gusanos si se guardaba algo para el otro día, pero 
en la víspera del día de reposo, la noche posterior al sexto día, 
no se deterioró, sino que permaneció fresco en perfecto estado 
de conservación; ¡y ellos no tenían refrigeradores! En el sexto 
día Dios les dio el doble. En el séptimo día no les dio nada.

Después de todas esas generaciones de esclavitud en Egipto, 
algunos podrían argumentar que los israelitas perdieron la 
noción del tiempo.

Pero Dios les reveló por estos muchos milagros, cuál día es 
Su día de reposo. Dios les dio una reprimenda enérgica por no 
guardar Su día de reposo. Muchos días antes de la propuesta 
del Antiguo Pacto o de la entrega de los Diez Mandamientos 
en la forma como Él lo habló en el Sinaí, Dios había revelado 
que era Su ley guardar santo el día de reposo.

De este modo, Dios reveló cuál día es Su día de reposo, y 
también que éste hace una diferencia de vida y muerte, porque 
quebrantar el Santo día de reposo de Dios es pecado, ¡y la 
pena es la muerte eterna!

Observe también el versículo 29 de Éxodo 16: “Mirad que 
[El ETERNo] os dio el día de reposo”. En ninguna parte de la 
Palabra de Dios puede usted encontrar una declaración que 
diga: “el eterno os ha dado el domingo”. ¿Quién, entonces, le 
dio al mundo cristiano profeso su doMINgo? Uno puede encontrar 
fácilmente la respuesta en la historia. El hombre carnal le dio 
a la “cristiandad” profesa su domingo; los paganos aislados 
de Dios, ¡hombres en rebelión contra Dios! ¡Ese día salió del 
paganismo! ¡Y el mundo sigue la costumbre!
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¿Cuál es la fuente de su religión? ¿Es el hombre, y la opinión 
pública mayoritaria y las costumbres del hombre, o es Dios 
Todopoderoso la fuente de lo que usted cree y hace? ¿Cuál es? 
¿Es la aceptación humana popular su autoridad, o es Dios y la 
Palabra de Dios, la Santa Biblia, su autoridad? ¿CUÁl?

¡Su ETERNIdAd depende de la respuesta a esa pregunta!

M O I S É S  N O  E S  E L  DA D O R  D E  
L O S  D I E Z  M A N DA M I E N TO S

A millones de personas se les ha enseñado que Moisés les dio 
a los hijos de Israel los Diez Mandamientos.

Un domingo por la mañana, en 1933, entré a una iglesia 
en el sur de Oregón. Era la hora de la escuela dominical. 
Siendo un extraño, me senté en la clase de Biblia para 
hombres; allí me entregaron un folleto de lección trimestral. 
La lección del día fue sobre “Moisés dando a los judíos los 
Diez Mandamientos”. Examinando la lección rápidamente, 
me di cuenta que solamente contenía declaraciones del autor 
sectario, o autores, de este trimestre confesional, y que ¡no 
tenía pruebas bíblicas!

Pero inmediatamente sucedió algo sorprendente y muy 
peculiar. El maestro de la clase tartamudeó alrededor de un 
minuto aproximadamente, pero no pudo comenzar a dar la 
lección. Luego, de repente, mirándome, dijo: “Señor, no sé 
quién es usted, pero por alguna razón no puedo dar la clase 
en esta mañana, y sé que usted sí puede hacerlo; ¿podría usted 
tomar mi lugar y enseñarnos?”

Eso fue como un rayo repentino de la nada. ¿Por qué 
de repente él no podía enseñar una clase que había estado 
enseñando regularmente? ¿Qué le hizo dirigirse hacia mí? 
¿Por qué estaba seguro de que yo podía enseñarles, cuando 
nunca me había visto antes, y ni siquiera nos habían 
presentado? Yo no lo supe, a menos que fuera porque era el 
único hombre en la clase que había traído una Biblia.

“Bueno”, yo respondí, “hacer esa petición a un perfecto 
extraño que nunca ha estado aquí antes, es bastante repentino 
y peculiar. Le he dado un vistazo rápido a esta lección, y 
tendré que decirle que sería incapaz de enseñarla, porque lo 
que dice no es cierto. Pero si ustedes quieren que les enseñe, 
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de la Biblia, la verdad sobre quién dio los Diez Mandamientos 
al pueblo de Israel, yo podría hacer eso; pero solo que es 
justo advertirles de antemano que su lección trimestral es 
totalmente anti bíblica y está errada”.

Todos los hombres en la clase querían que yo siguiera y les 
enseñara.



Capítulo 3
Fue Dios, no Moisés, 
quien dio la ley

E sto, entonces, es lo que les enseñé a esa clase: En el 
tercer mes (del nuevo calendario sagrado que Dios les 
había dado a los israelitas en Egipto), la vasta multitud 

de israelitas llegó al monte Sinaí.
Recuerde que eran por lo menos de 3 a 4 millones de 

personas. Había 600.000 hombres adultos de 20 años de edad 
o más, sin contar las mujeres y los niños.

L A  G R A N  A S A M B L E A

Esta tremenda asamblea de millones de israelitas montó 
carpas, formando un gigantesco campamento, una 
enorme ciudad de carpas (Éxodo 19:2). Esto, por supuesto, 
consumió algo de tiempo, aunque estaban altamente 
organizados.

Luego (versículo 3), Moisés subió a la montaña para 
encontrarse con Dios. Y allí el Eterno le dio a Moisés una 
propuesta para que la expusiera ante esos millones de 
personas. Esta propuesta, o acuerdo, fue lo que llamamos 
el “Antiguo Pacto”, el acuerdo del pacto para hacer de estas 
personas una nación, la propia nación de Dios en la Tierra.

La propuesta tenía la condición de que Dios debía ser su 
único Rey y Gobernante. Su gobierno iba a ser una teocracia. 
Dios era el Legislador, no un congreso, ni un parlamento. Dios 
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nombraría líderes para ejecutar Sus órdenes. Luego, Moisés 
volvió a la gran ciudad de carpas.

“Entonces vino Moisés, y llamó a los ancianos del pueblo, 
y expuso en presencia de ellos todas estas palabras...” 
(versículo 7). La gente aceptó unánimemente la propuesta de 
Dios. Como ven, en esta propuesta la gente estaba tan decidida 
a recibir lo que Dios prometió en este pacto (“seréis mi 
especial tesoro sobre todos los pueblos” –es decir, la nación 
más grande, próspera y poderosa de la Tierra) que ellos no 
consideraron seriamente la condición de: “si diereis oído a mi 
voz, y guardareis mi pacto” (versículo 5).

¿Y que vendría de la misma voz de Dios para que ellos 
obedecieran? Una gran ley que ya existía incluso como las 
leyes de la gravedad y la inercia, o sea, las leyes de la física y la 
química, que ya existían. ¡Sólo que esta era una ley espiritual! 
La voz de Dios reveló esa ley viviente e inexorable en palabras 
específicas, como un código definitivo.

¿U N A  L E Y  D U R A?

¿Por qué esta ley? Ya es hora de que nosotros hoy, nos demos 
cuenta de la verdadera respuesta. Dios Todopoderoso no sólo 
es Creador y Gobernante sobre Su infinita y vasta creación de 
todo el universo. Él es un Dios de amor.

Con amor, Dios creó al hombre a Su propia imagen. Dios 
ama a los seres humanos. Dios quería que los humanos que él 
iba a crear fueran felices, que tuvieran paz y que disfrutaran 
de una vida segura e interesante, viviendo vigorosa y 
abundantemente. Para hacer posible un estado tan feliz, Dios 
puso en movimiento las leyes espirituales que constituyen el 
único CAMINO a todo bienestar físico, mental y espiritual; 
para evitar dolor, sufrimiento, angustia, inseguridad, 
aburrimiento, vacío, frustración, violencia y muerte. Estas 
leyes espirituales proporcionan el camino a una vida feliz, 
vigorizante, vital, interesante y gozosa.

Dios es amor, y Él sabe que el amor es reconfortante y 
bueno. Así que Dios formó y puso en movimiento una ley de 
amor; una ley que por amor es realizada, obedecida y cumplida.

¡Qué maravilloso y glorioso regalo para la humanidad! 
¡Uno pensaría que la humanidad se regocijaría y le daría a 
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Dios un incesante agradecimiento y alabanza en profunda 
gratitud! ¡Pero la humanidad no lo hace! Esta ley es buena 
y gloriosa, ¡pero la naturaleza humana es hostil a ella! Lo fue 
antes. Y lo es hoy. La naturaleza humana es el impulso interior 
de la vanidad, el egoísmo, la codicia. Siendo egoísta, quiere 
tomar todo lo que el estilo de vida de Dios traería, pero, con 
rebeldía, le molesta viajar por ese camino para obtener estas 
espléndidas bendiciones.

El amor es un cariño altruista. Es el camino del dar, servir, 
compartir. Pero la naturaleza humana quiere obtener.

Todas las cosas buenas, las bendiciones y beneficios vienen 
de Dios. Él es la fuente de todo lo bueno que la humanidad 
anhela. En la propuesta que Dios dio a Su pueblo, para ser 
su Rey y Gobernante (para convertirlos en la nación más 
próspera, bendecida y poderosa del mundo), ¡ellos iban a 
tener la bendición suprema de contar con la guía, protección y 
ayuda del Dios todopoderoso, omnisapiente y amoroso!

Por supuesto, esta inmensa congregación de personas 
buscaba solamente el beneficio de la promesa en sí, es decir, lo 
que obtendrían, y simplemente aceptaron los términos de la 
propuesta de Dios, antes de ni siquiera escucharla.

Luego (versículo 8), Moisés volvió a subir a la montaña 
para informar a Dios.

¡E L  P O D E R  Y  L A  G L O R I A !

Dios instruyó a Moisés diciendo: “Ve al pueblo, y santifícalos 
hoy y mañana (...) y estén preparados para el día tercero, 
porque al tercer día [el Eterno] descenderá a ojos de todo el 
pueblo sobre el Monte de Sinaí” (versículos 10-11). Durante 
la mañana de ese gran día, hubo un tremendo despliegue de 
truenos y relámpagos en la montaña.

¿Puede usted imaginarlo? Pienso que yo puedo, al menos 
parcialmente. Hace años, a principios del invierno de 1934, 
estaba conduciendo alrededor del Monte Hood Loop en 
Oregón. Alcanzando el este del monte Hood, había un camino 
recto que conducía a la mera base, subiendo la montaña en 
parte. Cuando llegué a este punto, una tormenta aterradora 
se desarrolló alrededor del pico nevado justo encima de mí. 
Una nube oscura y amenazadora, la más oscura que jamás 



EL TREMENDO PODER DE UNA TORMENTA ELÉCTRICA ¡Dios 
demonstró este poder cuando Él habló de Su ley! Él quería enfatizar  
la tremenda importancia de la ley que estaba a punto de darle a  
Su pueblo. Dios mismo tronó la ley a Israel.
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había visto, flotaba sobre la cima de la montaña. Los rayos 
brillaron, tan resplandecientes que tuve que esconder mis ojos. 
Los truenos resonaron más fuerte, más agudo, que cualquiera 
que haya escuchado en Iowa o Nebraska. Volví a bajar, en 
retirada de esa tormenta, tan rápido como me lo permitiera la 
seguridad. Era la vista más aterradora y espantosa que jamás 
había presenciado. ¡Parecía mostrar la magnitud de la furia 
misma de Dios Todopoderoso!

Entonces, pensé en una sola cosa –en la misma experiencia 
¡cuando Dios tronó desde el Monte Sinaí Su gran ley 
espiritual! Sólo me di cuenta que lo que vi y escuché, tuvo 
que haber sido suave en comparación. Sin embargo, ¡me 
hizo darme cuenta de que una experiencia desafiante para la 
imaginación ocurrió a la vista de todo Israel!

Imagine ese vasto mar de personas, millones de ellas, ¡que 
se extienden hasta donde los ojos pueden ver! Luego, ¡terribles 
destellos de rayos cegadores y truenos rezumbadores que casi 
romperían los tímpanos! Y el mismo gran Dios en medio de 
esta exhibición deslumbrante y espléndida ¡preparándose para 
tronar Su gran ley a oídos de esa vasta asamblea!

¡Con razón la gente estaba asustada y le pidieron a Moisés 
que se interpusiera entre ellos y Dios!

En medio de esta tremenda manifestación del poder y 
gloria de Dios, Moisés “sacó del campamento al pueblo para 
recibir a Dios; y se detuvieron al pie del monte. Todo el monte 
Sinaí humeaba, porque [el Eterno] había descendido sobre él 
en fuego; (...) y todo el monte se estremecía en gran manera” 
(versículos 17-18).

¡Qué escenario para recibir la ley de Dios!
¡Esta no fue una ocasión ordinaria! Dios quería que la 

importancia suprema de esta ley (el camino de vida perfecto de 
Dios) ¡quedara impresa en Su pueblo!

¡Piense en esto! ¡Toda una nación de millones se reunió en 
una enorme y vasta asamblea histórica! Y Dios mismo hablando 
a través del fuego, relámpagos y truenos ensordecedores, y 
una gran voz sobrenatural que no necesitaba micrófonos ni 
altavoces ni sistemas de megafonía para ser escuchado por 
millones.

Esa no fue una multitud de 100.000 personas, como vemos 
cada año en Pasadena en el juego de fútbol Rose Bowl. Esta 

PHOTOSPIN
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multitud para el fútbol nos parece algo enorme hoy. Pero es 
un grupo diminuto en comparación con la audiencia que 
Dios tuvo. Su audiencia no fue de 100.000, ni 500.000, ni de 
un millón, ¡sino tres o cuatro millones de personas de una 
multitud que desafía la imaginación!

No fue la voz de Moisés la que entregó la ley de Dios. ¡Fue 
la voz de DIOS! ¡La nación entera de personas escuchó la voz 
de Dios!

“Y habló Dios todas estas palabras, diciendo: yo soy [el 
Eterno] tu Dios...” y luego, ¡la voz de Dios le habló a esa 
multitud de personas las palabras de Los Diez Mandamientos!

L A  VO Z  D E  D I O S ,  ¡ N O  L A  D E  M O I S É S!

¡Qué significativo! En ese mismo primer día de Pentecostés 
(llamado festival de las primicias, o festival de las semanas, 
en el Antiguo Testamento), en medio de esta tremenda e 
impresionante manifestación de las mismas fuerzas de la 
naturaleza, Dios dio Su ley, o sea, Su modo de vida, a los 
únicos en la tierra que eran Su pueblo. Esto sucedió en la 
fundación y establecimiento de la nación de Dios en la 
Tierra.

Luego, muchos siglos después, en el día de Pentecostés 
en el año 31 d. C., con una estupenda e impresionante 
manifestación, Dios le dio Su Espíritu Santo a Su pueblo, o sea, 
el amor de Dios para poder cumplir con esa ley. ¡Y eso sucedió 
al fundar y establecer la iglesia de Dios en la Tierra!

¿QUIÉN le dio al pueblo los Diez Mandamientos?
¡Observe esto cuidadosamente! El pueblo no recibió los 

Diez Mandamientos de parte de Moisés, como la mayoría de las 
personas parecen creer hoy. Moisés estaba escuchando esa 
misma primera entrega de los mandamientos, en esta forma, 
¡junto con toda la nación entera de millones de personas! No 
fue Moisés quien dio esta ley al pueblo, sino que “Dios habló 
todas estas palabras”.

A continuación, observe Deuteronomio 5:4-22. Ésto fue 
después. Moisés le está hablando al pueblo de Israel. Y al 
pueblo, Moisés le dice: “Cara a cara habló [el Eterno] con 
vosotros en el monte de en medio del fuego...Dijo...”, luego 
sigue las palabras de los Diez Mandamientos (versículos 6-21).
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¡Lea esos versículos de nuevo! ¿Por qué le han enseñado 
a usted que Moisés “dio la ley”? ¿Por qué esta ley ha sido 
llamada la “ley de Moisés”?

¡Los Diez Mandamientos no vinieron de Moisés sino de 
Dios! Los Diez Mandamientos no fueron dados al pueblo por 
Moisés, sino por Dios a toda la nación reunida. Moisés dice: 

“Cara a cara habló [El Eterno] con vosotros”, o sea, ¡con la 
vasta asamblea de todo el pueblo!

En el versículo 5, Moisés explica que, debido a que el 
pueblo estaba asustado, él se paró al frente de ellos para 
tranquilizarlos, pero él estaba con ellos simplemente haciendo 
parte de esa vasta asamblea.

¡Pero Dios habló a todo el pueblo reunido, no sólo a 
Moisés!

Observe más adelante. Después de completar en el 
versículo  21 la reescritura de las palabras de los Diez 
Mandamientos que Dios habló, Moisés continúa  diciéndole al 
pueblo de Israel, lo siguiente: “Estas palabras habló [el Eterno] 
a toda vuestra congregación en el monte, de en medio del 
fuego, de la nube y de la oscuridad, a gran voz; y no añadió 
más. Y las escribió en dos tablas de piedra, las cuales me dio 
a mí” (v. 22).

¡Lea eso otra vez cuidadosamente! Eso no es lo que 
probablemente le han dicho. ¡Léalo en su propia Biblia!

Estas palabras de los Diez Mandamientos que el eterno 
habló. ¿A quién? “a toda vuestra congregación”. ¡El pueblo no 
recibió los Diez Mandamientos de Moisés, sino directamente 
de la misma voz de Dios, que todos escucharon!

“Y no añadió más”. ¡Esa era una ley completa! Es una ley 
espiritual. Está completa. ¡Y Él no añadió más a esa ley! 
Cualquier otra ley es diferente, son leyes separadas, y ¡no son 
parte de esa ley espiritual! ¡Esa ley está completa en sí misma!

Y si usted cree que esta ley era “sólo para los judíos” 
¡no podría estar usted más equivocado! ¿No ha leído en 
Hechos 7:38, que esos israelitas recibieron “palabras de vida 
que darnos”, para nosotros que bajo el Nuevo Testamento, 
somos cristianos?

Todas las demás naciones se habían apartado de Dios 
y de Sus caminos. Ahora, Dios estaba eligiendo como Su 
nación, a un pueblo esclavizado y oprimido quienes eran 
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las únicas personas en la Tierra, que no se habían separado 
completamente de Dios.

Esta fue la base sobre la cual se hizo el Antiguo Pacto, pero 
¿cuál es la base del nuevo Pacto? Léalo en Hebreos 8:10: “Por lo 
cual, este es el pacto que haré con la casa de Israel después de 
aquellos días, dice [el Eterno]: Pondré mis leyes en la mente de 
ellos, y sobre su corazón las escribiré; y seré a ellos por Dios, y 
ellos me serán a mí por pueblo”.

En este folleto, se hará mucho muy claro lo siguiente: 
1)  que ésta no era una ley temporal que terminaba en la cruz; 
2) y, que ésta no es ninguna ley especial para una sola nación, 
y prohibida para otras naciones. Dios no hace acepción de 
personas (Hechos 10:34).

E L  M A N DA M I E N TO  D E L  D Í A  
S É P T I M O  D E  R E P O S O

Ahora, observe más de cerca el mandamiento del día séptimo 
de reposo.

“Acuérdate del día de reposo [shabbat] para santificarlo” 
(Éxodo 20:8). Dios dijo ¡acuérdate de este día! ¡Pero los hombres 
han insistido en olvidarlo, o tratar de cambiarlo a un día diferente!

En el sermón del monte, Cristo dijo: “no penséis que 
he venido para abrogar la ley”, ¡pero los que profesan ser 
cristianos piensan que Él sí vino para abrogarla!

En el mismo sermón del monte, Cristo dijo: “No juréis”, 
pero los cristianos profesos universalmente levantan su mano 
derecha y juran.

Cristo dijo: “amad a vuestros enemigos”, pero los que 
profesan ser cristianos (simulando seguir a Cristo), odian a 
sus enemigos y van a la guerra para matarlos.

Cristo dijo: “Sed, pues, vosotros perfectos, como vuestro 
Padre que está en los cielos es perfecto”, pero los que profesan 
ser cristianos dicen: “Es imposible guardar la ley de Dios, y 
mucho menos ser perfecto. Cristo guardó la ley en nuestro 
lugar, y luego la abolió”.

Cristo ordena “¡háganlo!” ¡Y sus seguidores profesos no lo 
hacen!

Cristo ordena “¡no lo hagan!” ¡Y sus seguidores profesos 
lo hacen!
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Cristo ordenó “¡ACUÉRDATE del día [sabbath] de reposo!” 
¡Pero los seguidores falsos lo olvidan!

Pero observe el resto de esa misma oración: “para 
SANTIFICARLO [mantenerlo santo]”. La palabra mantenerlo 
significa preservarlo en la misma condición. Uno no puede 
mantener caliente el agua con hielo; sólo se puede mantener 
caliente el agua caliente. Uno no puede mantener santo un día 
que no sea santo. El único día semanal que Dios hizo santo es 
Su día de reposo. Es absolutamente imposible mantener santo 
el domingo o el viernes, porque Dios nunca los hizo santos, y 
el hombre no tiene poder para santificar nada. Estos no son 
sólo argumentos sino hechos ¡que lo juzgarán a usted en el 
juicio de Dios!

Ahora observe los versículos 9 y 10 de Éxodo 20: “Seis días 
trabajarás, y harás toda tu obra; mas el séptimo día es reposo 
para [el Eterno] tu Dios; no hagas en él obra alguna...”.

¡No cualquier séptimo día! No “un día de cada siete”, ¡Cristo 
dijo “el séptimo día”! En Mateo 28:1, después de la crucifixión 
y la resurrección, después de que todo lo que fue “clavado en la 
cruz”, había sido clavado, ¡uno encontrará que el séptimo día 
de la semana es el día anterior al primer día de la semana!

¡Note además! Cristo no dijo “el día de reposo del pueblo 
judío”. Él dijo claramente: ¡“el séptimo día es reposo para [el 
Eterno] tu Dios”! Si es el día de reposo de Dios, es decir, el día 
de reposo del Eterno, entonces el día de reposo es, en verdad, 

“el día del Eterno”.
Aquí en este instante, pongámosle fin a los argumentos 

rebeldes acerca de que el domingo es el “Día del Eterno”. Le 
daré a cualquier lector este reto: Encuentre cualquier pasaje 
de la Biblia que identifique el domingo (o el primer día de la 
semana) como “el día del Eterno”, y proclamaré la verdad de 
ese pasaje a los millones de personas que escuchan el programa 
World Tomorrow por la radio en todo continente habitado en la 
Tierra, y lo publicaré prominentemente en la revista Plain Truth 
(La Pura Verdad), que ahora tiene una audiencia de lectores de 
aproximadamente 7 millones de personas en todo el mundo. 1

1 Desde la muerte del Sr. Armstrong, el programa del Mundo de 
Mañana ha sido descontinuado y la circulación de La Pura Verdad 
cayó en picada a menos de 100.000 suscriptores.
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Dios ha puesto ante mí una de las audiencias más enormes 
en el mundo actual. Si usted cree que el domingo es el “Día 
del Señor” y puede comprobarlo con las Escrituras, ¡ésta 
es su oportunidad de llevarlo ante muchos millones de 
personas! Pero antes de que alguien acuda a Apocalipsis 1:10, 
permítame mostrarle el siguiente dato: 1) Este versículo no 
se está refiriendo a ningún día de la semana, sino al período 
general de profecía mencionado en más de 30 profecías, 
mencionándolo como “El día del Señor”. En este tiempo 
presente estamos en el día del hombre. El “día del Señor” es 
el período de tiempo cuando Dios va a intervenir directa y 
sobrenaturalmente en los asuntos mundiales, y comenzará la 
toma de control de los gobiernos de todas las naciones; 2) Este 
versículo y su contexto no hacen referencia a ningún día de 
la semana, ni de ninguna manera mencionan el domingo ni 

“el primer día de la semana”. No hay absolutamente nada en 
este versículo o contexto que asocie a ese día con un día de 
adoración semanal, o que esté cambiando el día al domingo. 
Aquellos que lo han asociado con el domingo, lo han hecho sin 
la autoridad de las Escrituras, y así han engañado a millones 
de personas.

El “día del Señor” es el día en que el Eterno es el Señor de, 
o sea, del día que es SU día. Y en Marcos 2:28 Jesucristo dijo 
que Él es el Señor del día (sábado) de reposo, no del domingo.

En este versículo presente (Éxodo 20:10) Él dijo a todo el 
pueblo reunido: “más el séptimo día es reposo de [el Eterno] tu 
Dios...” [vkj]. No el día de reposo “del pueblo judío”, sino “del 
Eterno tu Dios”.

E L  D Í A  S Á B A D O  D E  R E P O S O  N O  E S  M I  D Í A

Permítame ilustrar más este versículo. Hace unos 30 años, 
cuando yo estaba dando servicios nocturnos en el Auditorio 
de la Cámara de Comercio, en el centro de Seattle, una mujer 
me estrechó la mano a la entrada después que el servicio 
terminó, para decirme:

“Sr. Armstrong, me han dicho que el sábado es su día. 
¡Espero que eso no sea cierto!”

“Por supuesto que no es cierto”, le contesté. “El domingo es 
mi día”.



Fue Dios, no Moisés, quien dio la ley 37

“¡Oh, me alegro mucho!”, Exclamó ella.
“Pero espere un minuto”, le dije rápidamente. “Veo que 

usted no entiende. El domingo es mi día –y el lunes y martes, 
miércoles, jueves y viernes– esos son todos mis días, pero 
desde la puesta del sol del viernes hasta la puesta del sol del 
sábado, no es Mi día –ese es el día de Dios– ¡ese es el día del 
ETERNO!”

Lea el texto de Cristo en el mandamiento otra vez: “Seis 
días trabajarás, y harás toda tu obra”, o sea, esos son nuestros 
días, para nuestra obra, “más el séptimo día es el reposo 
del SEñoR tu Dios” (versión kj). El séptimo día es el DÍA DEL 
SEÑOR. Este mismo mandamiento, en la ley que define el 
pecado, ¡claramente lo dice así!

En 1 Juan 3:4 usted lee la definición bíblica de lo que 
constituye pecado: “...el pecado es infracción de la ley”. En 
Romanos 7:7 usted lee qué ley, es pecado desobedecerla; o 
sea, la ley que dice: “No codiciarás”, citada de esta misma ley 
(Éxodo 20:17). En Santiago 2:9-11 usted leerá cuál ley define 
el pecado. Es una ley subdividida en “puntos” (versículo 10). 
Uno de sus “puntos” es “No cometerás adulterio”, citado de 
esta misma ley (Éxodo 20:14), y otro de sus 10 “puntos” es 

“No matarás”, también citado de esta misma ley (Éxodo 20:13).
En Santiago 2:10, dice que, si usted quebranta cualquiera 

de estos 10 puntos entonces es culpable de pecado. La 
misma ley también dice: “Acuérdate del día de reposo 
para santificarlo (…) mas el séptimo día es reposo para [el 
Eterno] tu Dios”. ¡Quien desobedezca ese mandamiento comete 
PECADO!

Esto probablemente esté lejos de lo que usted ha creído o 
le han enseñado. Pero si alguien desea discutir, sugiero que 
guarden sus argumentos para el Juicio, y luego traten de 
discutir cara a cara con su Salvador y su Creador, ¡Jesucristo!

L L A M A D O  D Í A  D E  R E P O S O  
D E S D E  L A  C R E AC I Ó N

Antes de terminar con Éxodo 20, observe otro hecho 
importante.

En el versículo 11 usted leerá: “Porque en seis días hizo 
[el Eterno] los cielos y la tierra (…) y reposó en el séptimo 
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día: por tanto, [el Eterno] bendijo el día de reposo y lo 
santificó”.

Ahora bien, ¿cuándo bendijo y santificó el Eterno este 
séptimo día? Usted leerá, como se explicó anteriormente en 
Génesis 2:3, que Él hizo esta bendición y santificación sobre 
ese séptimo día de la semana de la creación original. Y este 
mandamiento del día de reposo claramente dice: “Y bendijo 
Dios al día séptimo”. Él hizo esta bendición y santificación el 
mismo día después de la creación de Adán y Eva. Y lo que Él 
entonces bendijo y santificó, dice Éxodo 20:11, fue El dÍA dE 
REpoSo. Este fue el día de reposo de Dios desde esa misma 
semana de la creación original. Ahí fue cuando el Señor hizo el 
día de reposo.

Muchos han usado el argumento engañoso de que Dios 
nunca hizo el día de reposo sino hasta que Él dio los Diez 
Mandamientos en el monte Sinaí. Pero esto dice claramente 
que el séptimo día de la semana de la creación que el Señor 
bendijo y santificó en ese entonces, fue entonces el día de 
reposo. Además, como se demostró enfáticamente antes, el 
día de reposo ya existía y era el día santo de Dios antes que 
los hijos de Israel llegaran al monte Sinaí como se muestra en 
Éxodo 16.

Así que, el Señor Jesucristo, como el “Verbo” (Juan 1:1 en 
griego), o el “YhVh” (en hebreo) de Génesis 2, que hizo todo 
lo que fue hecho, también hizo el día de reposo como Jesús 
claramente declaró en Marcos 2:27. Esa es una de las cosas que 
Él hizo y la hizo en el séptimo día de la primera semana, o sea, 
la semana de la creación. El día de reposo ha existido desde la 
creación. Y más de dos milenios después este mismo Señor, la 
Persona de la Divinidad que se convirtió en Jesucristo, ¡ordenó 
a Su pueblo que lo santificara! Y aproximadamente otros 2.000 
años después de eso, ¡dijo que Él es el Señor de ese día!



Capítulo 4
Un pacto eterno 
especial

L os hombres rebeldes recurrirán a todos los argumentos 
de la razón humana ¡para justificar el olvido de lo que 
Dios ordenó recordar! Por consiguiente, muchos han 

usado el argumento, sin ninguna autoridad bíblica por supuesto, 
de que los Diez Mandamientos fueron abolidos en la cruz. Por 
supuesto, ellos nunca se detienen a pensar que, si no hay ley 
no hay transgresión, —como lo dice Pablo claramente en 
Romanos 4:15— y que nadie ha pecado desde la cruz ¡y por lo 
tanto no deberíamos necesitar un Salvador!

Sin embargo, incluso si este argumento pervertido y engañoso 
fuera cierto, si Dios hubiera abolido todos Sus Diez Mandamientos 
en la cruz y luego hubiera restablecido nueve de ellos en el nuevo 
testamento con el fin de deshacerse del día séptimo de reposo —
como muchos enseñan— AUN ASÍ, ¡ellos no tienen excusa!

Porque Dios hizo del día séptimo de reposo un pacto 
especial y separado, ¡obligatorio para siempre!

U N  PAC TO  CO M P L E TO

Usted recordará que a la ley de los Diez Mandamientos, Dios 
no añadió más (Deuteronomio 5:22). Cualquier otra ley, o 
pacto, que viniera más adelante, no sería parte de él, sino una 
ley o pacto por separado. Pablo deja esto en claro: “Un pacto, 
aunque sea de hombre, una vez ratificado, nadie lo invalida, ni 
le añade” (Gálatas 3:15).
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La ley de los Diez Mandamientos está completa, Dios no 
agregó más. También, el Antiguo Pacto fue confirmado, como se 
describe en Éxodo 24:4-8. No se le puede agregar.

Más tarde, después que los Diez Mandamientos y el 
Antiguo Pacto habían sido completados, ratificados, puestos en 
vigor y en efecto, Dios hizo otro pacto totalmente separado y 
eternamente vinculante con Su pueblo.

¿ P O R  Q U É  E L  D Í A  S É P T I M O  D E  R E P O S O?

Dios nunca hace nada en vano, es decir, sin ningún propósito 
bueno y útil. Cuando Dios hace algo, hay una razón, un 
propósito importante.

Dios creó al hombre y lo puso aquí en la Tierra. Pero la 
humanidad ha perdido el conocimiento de Su propósito. Dios 
tenía una razón importante. usted fue puesto aquí por un 
propósito muy importante.

Dios, a través de “el Verbo” (Juan 1:1-3) que se convirtió 
en Jesucristo, hizo el día séptimo de reposo y lo hizo para el 
hombre.

¿Pero por qué?
¿Cuál es el propósito que éste cumple? ¡La humanidad 

también ha perdido el conocimiento de ese importante 
propósito! Jesucristo dijo que ese día fue hecho para el hombre, 
y no el hombre para el día séptimo de reposo (Marcos 2:27-28). 
Pero en ese momento Él simplemente dijo para quién lo había 
hecho; no por qué lo había hecho, ni con qué propósito. Fue 
solamente para servir y beneficiar al hombre.

Por eso es importante este pacto especial y separado del 
día séptimo de reposo. Porque éste revela la razón, el propósito 
básico. Por lo tanto, es importante estudiarlo cuidadosamente.

Éste se encuentra en Éxodo 31:12-17:

E L  PAC TO  E S P E C I A L  D E L  
D Í A  S É P T I M O  D E  R E P O S O

“Habló además [el Eterno] a Moisés, diciendo: Tú hablarás a 
los hijos de Israel, diciendo: En verdad vosotros guardaréis 
mis días de reposo...”. Observe, una vez más, qué día es “el día 
de [el Eterno]”. El Eterno llama a los días de reposo “mis días 
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de reposo”. Los días de reposo son suyos, no nos pertenecen, 
no son nuestros días, sino los del Eterno. No son “los días de 
reposo judíos” o “los días de reposo gentiles”. El día séptimo 
de reposo es un espacio de tiempo. Ese tiempo, cuando llega, 
no es nuestro, sino de Dios. Si nos apropiamos de ese tiempo, 
para nuestro propio uso, ya sea trabajo, placer o cualquier otra 
cosa, ¡estamos robándole ese tiempo a Dios!

¡Note otra vez! Él dijo: “Guardaréis mis días de reposo”. 
En Éxodo 20:8 vimos que Él ordenó “santificarlo” –Dios 
lo santificó y nos ordenó que lo santifiquemos– no que 
profanemos lo que es santo para Dios.

Ahora estudie un poco más este pacto especial: “…porque 
es señal entre mí y vosotros por vuestras generaciones, 
para que sepáis que yo soy [el Eterno] que os santifico” 
(Éxodo 31:13).

¡Qué tremendo significado el que encierra esa frase! Sin 
embargo, la mayoría de las personas leen directamente ¡y no 
logran captar la verdad vital que contiene!

¡Observe! Aquí está el propósito del día séptimo de reposo. 
“... porque es SEñAl...” ¿Qué es una señal?

Uno camina por una calle principal en la sección de 
negocios de una ciudad. En todas partes se ven letreros que 
identifican tiendas, oficinas, fábricas. Si desea saber qué es 
un letrero, simplemente busque la palabra en las “páginas 
amarillas” –los listados de negocios clasificados en su 
directorio telefónico. Ahí encontrará nombres como “Jones 
Neon Sign Company” o “Smith Brothers Signs”. Si usted 
llama a uno de ellos por teléfono y le pregunta: “¿Qué 
hacen o qué venden ahí?”, él le dirá que hacen letreros para 
que las empresas comerciales, instituciones o individuos 
profesionales cuelguen en frente de sus lugares de negocios. El 
cartel identifica el establecimiento, institución u oficina que se 
encuentra dentro.

Un letrero es una insignia, símbolo o una señal de 
identidad. Usted ve la señal: “A.B. Brown, muebles y mobiliario”. 
El letrero identifica al propietario. Le avisa a usted qué tipo de 
negocio él tiene.

El diccionario de Webster define un letrero así: “Un aviso 
públicamente mostrado en un edificio, oficina, etc., para 
anunciar el negocio allí tramitado, o el nombre de la persona 



¿CUÁL ES EL DÍA DE REPOSO CRISTIANO?42

o empresa que lo dirige. Algo que indica la existencia de 
una cosa; una señal”. Y, por supuesto, están los significados 
técnicos especiales en matemáticas, medicina y astronomía.

La palabra que Moisés escribió, en el idioma hebreo, que 
se traduce como “letrero” (versión kj) es ‘owth, y el diccionario 
hebreo-inglés lo define como “una señal, como una bandera, 
faro, monumento, evidencia, etc. — marca, milagro, señal, 
muestra”. Una bandera identifica una nación. Un faro es una 
señal para anunciar la existencia de algo que advierte. Una 
señal es un signo visible; algo que sirve como una señal de 
identificación para hacer que algo se conozca, así como una 
bandera blanca es una señal de rendición.

Dios ordenó a Su pueblo que guardara Su día séptimo de 
reposo como una señal. Es una señal entre el pueblo de Dios, 
y Dios –“...es señal entre mí y vosotros”, dice el mandamiento. 
Es una insignia o señal de identidad. Ésta publica, anuncia 
o proclama cierto conocimiento de identificación. Pero ¿qué 
conocimiento? Dios responde: “... para que SEpÁIS que yo soy [el 
Eterno] que os santifico”.

¿Q U I É N  E S  D I O S ?

¡Tenga en cuenta esas palabras cuidadosamente! ¡Es la señal 
la que les identifica a ellos, quién es su DIoS! ¡Es la señal por 
la cual podemos SABER que Él es el Eterno! ¡Esa señal identifica 
a dIoS!

¿pero no saben todos quién es Dios?
¡absolutamente No! Todo el mundo está engañado, como 

dice la Biblia (Apocalipsis 12:9).
Este mundo tiene un dios –un dios falso– ¡Satanás el 

diablo! Él pretende ser un “ángel de luz” (2 Corintios 11:14). 
Él tiene sus organizaciones religiosas. No todos son budistas, 
sintoístas, taoístas, confucianos.

Muchos se han apropiado del nombre “cristiano”, cuyos 
ministros, dice la Biblia, en realidad son ministros de Satanás: 

“Y no es maravilla, porque el mismo Satanás se disfraza como 
ángel de luz. Así que, no es extraño si también sus ministros se 
disfrazan como ministros de justicia...” (2 Corintios 11:14-15).

¿Pero en realidad se llaman a sí mismos ministros de 
Cristo? Lea el versículo justo antes de los dos que acabamos 
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de citar, versículo 13: “Porque éstos son falsos apóstoles, 
obreros fraudulentos, que se disfrazan como apóstoles de 
Cristo”. Sí, Satanás es el gran falsificador.

Él se hace pasar por Dios. Él es llamado, en la Biblia misma, 
el dios de este mundo (2 Corintios 4:4). Él hace pasar a sus 
ministros como ministros de Cristo, acusando a los verdaderos 
ministros de Cristo de ser “falsos apóstoles” ¡para desviar la 
sospecha de ellos mismos!

El “cristianismo” de este mundo, ¿conoce realmente al 
verdadero Dios? Este mundo está engañado creyendo que sí 
lo conoce y un mundo engañado puede ser sincero en esa 
creencia falsa.

Pero el verdadero Dios es aquel a quien obedecemos.
¡A este mundo no se le enseña a obedecer a Dios! El 

falso “cristianismo” del mundo ¡enseña que la ley de Dios 
está “anulada”! En realidad, ¡pone en lugar de la ley de Dios, 
a la conciencia humana accionada por la falsa enseñanza 
de Satanás! Ese falso cristianismo no enseña, como lo hizo 
Cristo, que realmente debemos vivir por toda palabra de Dios, 
es decir, ¡de la Biblia!

¡El falso cristianismo obedece a Satanás al estar pecando!

E L  P R O P Ó S I TO  D E L  D Í A  
S É P T I M O  D E  R E P O S O

Dios le dio al hombre Su día séptimo de reposo, con el 
propósito de mantener a la humanidad en el verdadero 
conocimiento y la verdadera adoración del verdadero Dios.

Pero, ¿cómo identifica el día séptimo de reposo a Dios? 
¿Cómo apunta al verdadero Dios, en lugar de apuntar al falso? 
¿No hace el domingo lo mismo?

¡Positivamente no!
Observe el versículo 17 de este convenio especial del día 

séptimo de reposo: “Señal es para siempre entre mí y los hijos 
de Israel; porque en seis días hizo [el Eterno] los cielos y la 
tierra, y en el séptimo día cesó y reposó” (Éxodo 31:17).

Fue en el séptimo día de la semana de la creación que Él 
descansó de la obra de la creación. No en el primer día de la 
semana, el domingo. Solamente el séptimo día de la semana 
apunta a la creación.
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¿Cómo identifica eso quién es Dios?
Si usted cree que alguien más o cualquier otra cosa es Dios, 

yo le comprobaré que mi Dios es el verdadero Dios, porque 
cualquier otra cosa que usted pueda pensar que es Dios fue 
hecho o creado por el verdadero Dios. El que creó e hizo todo lo 
demás es mayor que lo que Él hizo, superior a cualquier otra 
cosa que pueda llamarse Dios.

La creación es la pRUEBA de Dios, de Su existencia. ¡El 
acto de crear lo identifica a Él!

De modo que Dios tomó la cosa imperecedera más 
perdurable y duradera que un hombre puede conocer –un 
espacio de tiempo recurrente– el único día que es un memorial 
del acto de crear. Dios tomó cada séptimo día de la semana, 
el único día que apunta constantemente a la existencia de Dios 
Todopoderoso, Omnipotente y gobernante, o sea, ¡al Creador!

Y Dios puso a ese día en particular aparte de los demás 
como Su día –Dios hizo a ese día en particular sagrado y santo 
para Él– designándolo como el mismo día en que Él ordena 
a Su pueblo que se reúnan para adorar y para renovarse, ¡en 
comunión espiritual reuniéndose con otros fieles obedientes! 
Ese es el día en que se le ordena al hombre que descanse de su 
propio trabajo y placer físico.

Ningún otro día es un memorial y un recordatorio de la 
creación. Es cierto, Satanás ha engañado a un mundo iluso para 
que suponga que la resurrección de Cristo tuvo lugar el domingo 
por la mañana al amanecer, o sea, el mismo momento en que 
siempre ha sido el tiempo de la adoración pagana al sol. ¡Pero 
esto no es cierto! Ésto es una revelación impactante y es la verdad 
que usted puede verificar y comprobar en su biblioteca pública.

¡La resurrección de Cristo realmente ocurrió en el día 
séptimo de reposo, no en domingo! Y, además, ¡en ninguna 
parte de la Biblia Dios nos dice que celebremos el día de la 
resurrección de Cristo! Esa es una costumbre pagana de los 
hombres, ¡solamente sobre la autoridad apóstata del hombre, 
contraria a los mandatos de Dios!

Entonces aquí encontramos un gran propósito en el día 
séptimo de reposo. ¡Éste identifica a Dios! El mismo día que 
Dios reservó para la asamblea y la adoración, señala como un 
memorial a quién vamos a adorar: ¡al Creador gobernante de 
todo lo que existe!
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¡Pero eso no es todo!
El día séptimo de reposo también fue dado como una señal 

que identifica quiénes son el pueblo de Dios, ¡y quiénes no lo 
son!

¡Dese cuenta! Este pacto especial no solamente dice: “...
para que sepáis que yo soy [el Eterno]...”, sino que lea el resto 
de esa frase: “...para que sepáis que yo soy [el Eterno] que oS 
santifico” (Éxodo 31:13).

¡Observe el tremendo significado de eso!
¿Qué significa la palabra santificar? Significa “poner aparte 

para un uso santo o propósito”. En el séptimo día de la misma 
semana de la creación, el Eterno santificó, es decir, Él apartó 
el día séptimo de reposo para uso santo. Pero ahora vemos que 
Dios dice, que éste es una señal de que Él, el Eterno, también 
santifica a aquellos que son Su pueblo, o sea, aparta a personas 
de otras, como SUYAS, para Su santo propósito.

En los tiempos del Antiguo Testamento, Su pueblo era 
el pueblo de la congregación de Israel. En los tiempos del 
Nuevo Testamento, Su pueblo es el de la propia Iglesia de 
Dios; es decir, ¡los cristianos verdaderamente convertidos, y 
engendrados por el Espíritu!

Pero, ¿cómo es que el Sábado de Dios los pone aparte? o sea, 
¿cómo los separa, de aquellos que no son el propio y verdadero 
pueblo de Dios? Bueno, si usted ha comenzado a santificar el 
día séptimo de reposo de Dios, como Él manda, entonces ya 
ha encontrado la respuesta por experiencia propia; si no lo 
ha hecho, simplemente comience a guardar el día séptimo de 
reposo de Dios como Él le ordena ¡y pronto se dará cuenta 
que usted es separado automáticamente de todas las demás 
personas! ¡Sí señor!

El día sábado de reposo es la señal de Dios que identifica 
no solamente a Dios como el creador y Gobernante, sino que 
también identifica a aquellos que son verdaderamente Suyos.

¿Pero cómo?

D E F I N I C I Ó N  D E  D I O S

Permítame darle otra definición de Dios. Aunque el único 
Dios sabio y verdadero es el gran Creador y Gobernante del 
universo, hay muchos dioses falsos. Satanás se hace pasar 
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por Dios ante los engañados y de hecho la Biblia lo llama 
claramente el dios de este mundo. Los ídolos fueron adorados 
como dioses y aún lo son hoy en día, incluso en las llamadas 
iglesias “cristianas”. ¡A quien sea o a lo que sea que usted sirva 
u obedezca, es su dios!

La misma palabra Señor significa gobernante, maestro, 
jefe, es decir ¡al único que usted le obedece! Jesús exclamó: 

“¿Por qué me llamáis, Señor, Señor, y no hacéis lo que yo digo?” 
(Lucas 6:46). Si ellos no lo obedecían, ¡entonces Él no era su 
Señor! Entonces ¿por qué lo llamaron Señor, cuando Él no era 
Señor de ellos?

Entonces otra vez, Jesús dijo: “No todo el que me dice: 
Señor, Señor, entrará en el reino de los cielos, sino el que hace 
la voluntad de mi Padre que está en los cielos” (Mateo 7:21). 
¡Solamente los que obedecen a Dios pueden ser Sus hijos y 
entrar en Su Reino! ¡Cuando Dios es el único a quien usted 
obedece!

Observe nuevamente: “¿No sabéis que, si os sometéis a 
alguien como esclavos para obedecerle, sois esclavos de aquel 
a quién obedecéis...?” (Romanos 6:16).

Respecto a los ídolos o imágenes como dioses falsos, el 
Segundo Mandamiento dice: “No te inclinarás a ellas, ni las 
honrarás”, es decir, obedecerlas, “porque yo soy [el Eterno] 
tu Dios, fuerte, celoso, que visito la maldad [desobediencia] 
de los padres sobre los hijos hasta la tercera y cuarta 
generación de los que me aborrecen, y hago misericordia a 
millares, a los que me aman y guardan Mis mandamientos” 
(Éxodo 20:5-6).

¡Qué significativo! ¡El mandamiento del día séptimo de 
reposo es el único de los 10 que es una señal que identifica 
quiénes son los verdaderos y auténticos cristianos de hoy! 
¡Éste es verdaderamente el mandamiento de PRUEBA! La 
gente del mundo está dispuesta a reconocer los otros nueve 
mandamientos ¡pero el mandato del día séptimo de reposo es 
el único contra el que ellos se rebelan totalmente! ¡Éste es el 
único que es la prueba crucial de la obediencia!

Ese día identifica a aquellos que han rendido sus 
voluntades a Dios; ¡a aquellos que obedecen a Dios sin 
importar la persecución ni el costo!

Ah, ¡claro que ese día lo separa (lo pone aparte) a usted!
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¡Qué señal! Ésta identifica al verdadero Dios en el mismo 
día que el apartó para la asamblea y la adoración. ¡Ese día 
identifica al verdadero pueblo de Dios!

La señal de Dios es una que usted acepta voluntariamente 
(por libre albedrío) o no la acepta en absoluto. Pero la “bestia” 
(símbolo del venidero y resucitado llamado “Sacro” Imperio 
Romano en Europa) tiene una marca, que pronto va a ser 
impuesta ¡físicamente a la fuerza! Y tiene algo que ver con 
comprar o vender –comercializar– hacer negocios –ganarse la 
vida –¡tener un trabajo! (Apocalipsis 13:16-17). Sí, este es el 
mandamiento de prueba –¡del que depende su propia salvación 
y eternidad!

¿ P E R O  E S  U N  PAC TO?

He dicho que Dios hizo del día séptimo de reposo un pACTo 
separado, eterno y perpetuo, completamente separado y aparte 
de lo que llamamos “el Antiguo Pacto” hecho en el Monte 
Sinaí.

¿Cómo es que viene a ser un pacto?
Definamos la palabra pacto. El diccionario de Webster 

define un pacto como: “Un acuerdo entre personas o partes. 
Un convenio solemne”. Un pacto es un contrato, o acuerdo, 
por el cual una parte promete ciertas recompensas o pagos, a 
cambio de cierto desempeño estipulado por la otra parte.

El Antiguo Pacto entre Dios y el pueblo de Israel hecho 
en el Monte Sinaí impuso a las personas ciertos términos 
y condiciones que deben cumplirse: la obediencia a los 
Diez Mandamientos. Ese Pacto prometió la recompensa de 
hacer de Israel una nación “sobre todos los pueblos”. Las 
promesas eran puramente nacionales y materiales y para 
cumplirse en este mundo. El Nuevo Pacto se basa en mejores 
promesas (hebreos 8:6), que consisten en la “herencia eterna” 
(Hebreos 9:15).

Una vez que se firma, sella o ratifica un pacto, se confirma 
y ya no se le puede agregar más (Gálatas 3:15). Cualquier cosa 
que aparezca debajo de la firma no es legalmente parte del 
pacto. Uno lee acerca de la elaboración efectiva del Antiguo 
Pacto, siendo sellado con sangre en Éxodo 24:6-8. Y observe, 
éste concluye con las palabras: “del pacto que [el Eterno] ha 
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hecho con vosotros...” (versículo 8). Entonces se había hecho, o 
sea, había quedado completo.

No llegamos a la realización de este pacto especial eterno, 
el del día séptimo de reposo, sino hasta siete capítulos más 
tarde. ¡Por lo tanto, no es parte del Antiguo Pacto!

¿Pero, reitero, es un pacto?
¡La redacción en la Biblia dice que sí lo es! Observe 

Éxodo 31:16: “Guardarán, pues, el día [séptimo] de reposo los 
hijos de Israel, celebrándolo por sus generaciones por PACTO 
perpetuo”.

Perpetuo significa continuo e ininterrumpido. ¿Pero iba a 
durar para siempre? Lea el siguiente versículo: “señal es PARA 
SIEMPRE entre mí y los hijos de Israel...”.

Ahora, ¿cuál es la condición a realizar? Pues, ¡la 
santificación del día séptimo de reposo! “Porque santo es a 
vosotros”, dice Dios (versículo 14). ¿Y cuál es la recompensa 
prometida al cumplir la condición? No sólo es una señal, sino 
también un acuerdo, o pacto, “entre mí y vosotros”, dice Dios, 

“para que sepáis que yo soy [el Eterno] que os santifico”.
¡Ahí está! Dios promete santificarlos, es decir, Él los 

apartará como santos, ¡como Su pueblo santo! ¿Puede usted 
pedir una promesa más grande?

¡Sí, es un pacto! Es un pacto separado, totalmente diferente. 
Incluso si alguien trata de argumentar que el Antiguo Pacto 
está “abolido” y que, por lo tanto, los Diez Mandamientos 
están abolidos, no puede argumentar que este pacto duraría 
solamente hasta la cruz. Este pacto es vinculante “por 
vuestras generaciones” (versículo 13); “por pacto perpetuo” 
(versículo 16), y “para siempre” (versículo 17).

¿ S E Ñ A L  S O L A M E N T E  PA R A  I S R A E L?

“Sí...” (dice el rebelde, quién argumentaría su punto para no 
obedecer) “...porque ese pacto es entre Dios y los hijos de 
Israel. Es para todas las generaciones de Israel; es entre Dios 
y los israelitas para siempre”.

Oh, ¿entonces usted admite que es vinculante para siempre 
sobre los israelitas y para todas sus generaciones? Hay dos 
respuestas a ese argumento que lo condenarán a usted al lago 
de fuego ¡si así lo argumenta!
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1) Nadie puede negar que esto obliga absolutamente al 
pueblo de Israel a guardar para siempre el día séptimo de 
reposo, a lo largo de sus generaciones y perpetuamente. 
Hoy sus generaciones todavía continúan. Por lo tanto, es 
vinculante para ellos hoy.

También, usted debe admitir que la salvación y el 
cristianismo están abiertos a los judíos y a todos los 
israelitas. El evangelio es el poder de Dios “para salvación 
a todo aquel que cree; al judío, primeramente, y también al 
griego” (Romanos 1:16).

Así, entonces, ¡el judío puede ser un cristiano convertido! 
De hecho, ¡la Iglesia al principio era casi totalmente judía! Así 
que el judío, aunque sea cristiano, en la Iglesia de Dios, está 
obligado a guardar el día séptimo de reposo de Dios como un 
pacto perpetuo, a través de sus generaciones, ¡para siempre!

Ahora bien, ¿Tiene Dios dos clases de cristianos? ¿Es 
pecado para un cristiano judío quebrantar el día séptimo de 
reposo, y pecado para todos los demás que lo guarden? ¿Deben 
congregarse los cristianos judíos en el día séptimo de reposo y 
los de otras nacionalidades en el domingo? ¿No dijo Jesús que 
una casa dividida caería?

¿Existen dos clases de cristianos? Lea Gálatas 3:28-29: “Ya 
no hay judío ni griego; no hay esclavo ni libre; no hay varón 
ni mujer; porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús. 
Y si vosotros [gentiles] sois de Cristo, ciertamente linaje de 
Abraham sois, y herederos según la promesa”.

Entonces, dado que el día séptimo de reposo es obligatorio 
hoy para la parte judía de la Iglesia de Dios y no hay diferencia 

–todos somos uno en Cristo– ¡también es vinculante para los 
gentiles!

N O S O T R O S  S O M O S  I S R A E L

2) Pero hay otra respuesta a este argumento. Los pueblos de 
Estados Unidos, las naciones de la Mancomunidad británica y 
las naciones del noroeste de Europa son, de hecho, los pueblos 
de las diez tribus de la casa de Israel. El pueblo judío es la 
casa de Judá.

Ahora, más que nunca, a luz de esta verdad del día séptimo 
de reposo, es importante que usted lea, estudie y verifique, 
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la prueba de esta identidad en nuestro libro gratuito Estados 
Unidos y Gran Bretaña en profecía. ¡Es una revelación 
asombrosa! ¡Y es verdad! Sí, ¡el día séptimo de reposo es 
obligatorio para nosotros hoy!

Pero si el día séptimo de reposo es la señal de Dios para 
identificar a Su pueblo Israel, ¿poR QUÉ entonces no lo guardan 
nuestras naciones hoy?

La respuesta a esa pregunta es la respuesta a otra: ¿POR 
QUÉ las 10 tribus de la casa de Israel se llaman “las diez 
tribus perdidas”? ¿Y por qué nuestras naciones piensan que 
son gentiles? ¿poR QUÉ no conocen su verdadera identidad?

¡Ah, AhoRA tenemos una verdad asombrosa, alarmante y 
sorprendente que revelar!

¡P O R  Q U É  L A S  10  T R I B U S  S E  P E R D I E R O N !

¡Esta es una verdad asombrosa, mucho más extraña que la 
ficción!

Aquí están los hechos, ocultos durante siglos, ¡más 
intrigantes que una novela de misterio! ¿poR QUÉ se le llama al 
día séptimo de reposo, irrespetuosamente y con desprecio, “el 
día de reposo judío”? ¿poR QUÉ el mundo piensa que todos los 
israelitas son judíos, y que los judíos son todos los israelitas?

¡Aquí hay una sorpresa asombrosa para aquellos que 
han creído eso! Aunque usted no lo crea, ¡el pueblo judío es 
solamente una pequeña minoría de los israelitas! El primer 
lugar en toda la Biblia donde se encuentra el nombre “judío” 
o “judíos” es en 2 Reyes 16:5-6, créalo o no, allí encontrará 
el reino de Israel, aliado con Siria, en una guerra contra los 
judíos.

¡Sí, ahí está! ¡Israel en guerra contra los judíos!
Por extraño que parezca, los hijos de Israel se habían 

dividido. ¡Se habían convertido en dos naciones diferentes! 
Una era el reino de Israel. Su capital no era Jerusalén, sino 
Samaria [al norte]. La otra era el reino de Judá. La capital de 
Judá estaba en Jerusalén. ¡Ahora escuche la extraña historia!

Después de la muerte del rey Salomón, los pueblos de 
la nación de Israel se rebelaron en contra de la alta tasa de 
impuestos. El viejo sabio Salomón vivía en un estado de lujo y 
esplendor quizás nunca igualado antes o después. Para pagar 
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por sus grandes empresas, simplemente siguió aumentando 
los impuestos.

El pueblo exigió una reforma de impuestos al rey Roboam, 
hijo de Salomón. Pero él era joven y tenía ideas juveniles. 
Se rodeó de un “grupo de expertos” o “niños genios”. Ellos 
también tenían ideas juveniles y aconsejaron lo siguiente: 

“Dile al pueblo que tu les mostrarás quién es su Amo; sube los 
impuestos aún más altos que tu padre”. Roboam despreció el 
consejo de los jefes más sabios y mayores. Para él ellos eran los 
retrógrados de su época.

El pueblo organizó una rebelión masiva y gigantesca. Ellos 
rechazaron a Roboam y establecieron a Jeroboam como su rey, 
quien antes había sido ascendido a una alta posición por el rey 
Salomón.

Pero la tribu de Judá, no estuvo de acuerdo. Roboam era de 
su tribu y querían mantenerlo como su rey. Así que la tribu de 
Judá se separó de la nación de Israel. Ellos formaron un reino 
separado, llamado el reino de Judá. La tribu de Benjamín se 
quedó con ellos. Ellos llegaron a ser conocidos como los judíos 

–apodo de Judá.

I S R A E L  P E R D I Ó  S U  I D E N T I DA D

En ninguna parte de la Biblia se le llama judíos a ninguna de 
las 10 tribus de la nación de Israel. Ese nombre se aplica sólo 
al reino de Judá. Es cierto que los judíos son israelitas, ¡pero 
solamente una parte de los israelitas son judíos!

Casi inmediatamente después de convertirse en rey, 
Jeroboam temió que cuando su pueblo viajara a Jerusalén 
para asistir a las festividades anuales, vieran y desearan a 
Roboam de nuevo por su rey. Jeroboam actuó rápidamente 
para proteger su propia posición.

La tribu de Leví componía el sacerdocio. Ellos eran 
los líderes, o sea, los mejor educados. Los levitas habían 
disfrutado de ingresos dos o tres veces mayores que el de 
las otras tribus –viviendo de los diezmos. De un solo golpe, 
Jeroboam degradó a los levitas y estableció como sacerdotes 
a los más ignorantes y deficientes del pueblo. ¡Así él podría 
controlarlos! Y controlaría la religión, como siempre lo habían 
hecho los reyes gentiles. En consecuencia, muchos de los 
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levitas, si no la mayoría, regresaron al reino de Judá –luego 
conocidos como judíos.

Así que inmediatamente Jeroboam estableció dos ídolos 
grandes para que su pueblo los adorara. Él ordenó que los 
festivales de otoño (incluyendo los días de reposo anuales) se 
observaran en el octavo mes, al norte en un lugar escogido 
por él –en vez de observarlos el séptimo mes y en Jerusalén 
como Dios lo ordenó (1 Reyes 12:28-32). A través del gobierno 
de 19 reyes y nueve dinastías sucesivas, las 10 tribus de la casa 
de Israel continuaron con los mismos dos pecados básicos 
de Jeroboam, o sea, la idolatría y el quebrantamiento del 
día séptimo de reposo. Varios de los reyes agregaron otras 
prácticas malvadas y pecaminosas.

I S R A E L  E S C L AV I Z A DA

Sin embargo, en los años 721-718 a. C., Dios hizo que la casa 
de Israel fuera invadida y conquistada por el reino de Asiria. 
Estos israelitas fueron sacados de sus granjas y sus ciudades y 
llevados como esclavos a Asiria, en la costa sur del mar Caspio. 
Pero la casa de Judá, o sea, los judíos, una nación separada y 
diferente, no fueron invadidos sino hasta el 604 a. C.

No obstante, dos o tres generaciones después del cautiverio 
de Israel, los caldeos alcanzaron el poder mundial, formando 
el primer imperio mundial gobernante. Bajo Nabucodonosor 
los caldeos (Babilonia) invadieron a Judá (604-585 a. C.).

Más tarde, los asirios dejaron sus tierras, al norte de 
Babilonia, y emigraron al noroeste, a través de las tierras que 
ahora son Georgia, Ucrania, Polonia y en la tierra que hoy se 
llama Alemania. Hoy conocemos a los descendientes de esos 
asirios como el pueblo alemán.

El pueblo de las 10 tribus de Israel también emigró al 
noroeste. Aunque los asirios habían llevado a Israel en cautiverio, 
los israelitas no permanecieron esclavos de los asirios en 
Europa. Ellos continuaron un poco más adelante, ¡hacia Europa 
occidental, la península escandinava y las islas británicas!

¿Entonces, por qué llegaron a ser conocidos como las “10 
tribus perdidas”?

¡Porque ellos habían perdido su SEñAl de identificación 
nacional!
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¡Todos los reyes de Israel siguieron la práctica de quebrantar 
el día séptimo de reposo, así como la idolatría! Se conocía su 
identidad mientras ellos permanecieron en la tierra de Israel, 
y mientras se llamaron a sí mismos “el reino de Israel”. Pero 
en Asiria ellos ya no eran una nación con su propio gobierno 
y su propio rey, eran simples esclavos. Ellos aprendieron el 
idioma de los asirios a medida que crecían las generaciones 
sucesivas. Ellos perdieron el idioma hebreo y perdieron toda 
la identidad nacional.

Después de varias generaciones, la tribu de José se dividió 
en las dos tribus de Efraín y Manasés que hoy son los pueblos 
británico y estadounidense.

La tribu de Rubén se estableció en el país que hoy es 
Francia. Ellos habían perdido su identidad nacional. Pero los 
franceses tienen las mismas características de su antepasado 
Rubén.

Las diez tribus, conocidas como la casa de Israel, perdieron 
su etiqueta de identificación, o sea, el día séptimo de reposo 
de Dios. ¡Por eso perdieron su identidad nacional!

¿ P O R  Q U É  L O S  J U D Í O S  S O N  R E CO N O C I D O S ?

¡Pero Judá conservó el día séptimo de reposo! Ellos 
no continuaron mucho tiempo manteniéndolo santo, o 
guardándolo a la manera de Dios –pero lo han mantenido 
hasta el día de hoy como el día de reposo que reconocen y 
observan.

¿El resultado? ¡Todo el mundo los ve como el pueblo 
elegido de Dios! El mundo piensa que ellos son Israel y ¡no 
simplemente Judá!

¡La identidad del pueblo judío NO se ha perdido! Y, dado 
que su identidad como descendientes raciales del antiguo 
Israel se conoce, (y la identidad de las muchas más numerosas 

“10 tribus perdidas”, no se conoce) el mundo supone que los 
judíos son Israel, en lugar de Judá.

Así que, lo repito, todo el mundo está engañado, ¡incluso 
en cuanto a la verdadera identidad de quiénes son realmente el 
pueblo de la primogenitura escogido por Dios!

El lector, si aún no lo ha leído cuidadosamente, debe 
solicitar de inmediato nuestro libro gratuito, Estados Unidos y 
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Gran Bretaña en profecía. Éste explica la pasmosa y asombrosa 
verdad de cómo los pueblos de Estados Unidos, Gran Bretaña 
y los del noroeste de Europa, son en realidad esas mismas 10 
tribus “perdidas” de la nación de Israel ¡y no son gentiles de 
nacimiento!

Así pues, después de todo, el día séptimo de reposo es el 
día de Dios (el verdadero día de Dios), y lo es doblemente para 
nuestros pueblos. Primero, porque lo es para toda la gente 
de Dios, incluso para las personas gentiles de nacimiento, 
quienes ahora son de Cristo. Segundo, porque racialmente, 
incluso por nacimiento, es el día de Dios el cual dio a 
nuestros propios ancestros, ¡y que Él ordenó mantenerlo 
santo para siempre!



Capítulo 5
¿Cual día para los 
cristianos gentiles?

“¡Pero mire...!” –alguien podría todavía argumentar– “¿...
no fue el pacto del día séptimo de reposo solamente 
para Israel? ¿No excluye a los gentiles? ¿No fue su pro-

pósito identificar a los israelitas como separados y distintos de 
los gentiles?

¡La respuesta es NO absolutamente!
¡Entendamos y aclaremos esto!

¿ E XC LU I R  A  L O S  G E N T I L E S ?

Dios dio el pacto del día séptimo de reposo para identificar, 
primero, al verdadero Dios (como distinto y separado de los 
dioses falsos); y segundo, ¡para identificar a los de Su pueblo 
como separados y distintos de aquellos que NO son el pueblo 
de Dios!

No se dio para distinguir entre dos tipos de pueblos de 
Dios, es decir, dos tipos de cristianos; entre unos que nacieron 
judíos y otros que nacieron gentiles. Dios no tiene dos clases 
de cristianos; ya sean judíos o gentiles, hombres o mujeres, 
todos los cristianos somos uno en Cristo Jesús (Gálatas 3:28).

¡Medite en esto!
En los días del Antiguo Testamento, ¡las ÚNICAS personas 

en la Tierra que eran el pueblo de Dios eran los israelitas! Y el 
día séptimo de reposo era la señal que los identificaba como 
pueblo de Dios.
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¿No ha leído en Oseas cómo Dios representó a la casa de 
Israel (el reino de las Diez Tribus) como “Lo-ammi”, que 
significa “NO sois mi pueblo”? (Oseas 1:9). Esto se debía a que 
habían rechazado el día séptimo de reposo de Dios y seguían 
la costumbre del rey Jeroboam de observar el primer día de la 
semana (hoy llamado domingo) como su “día de reposo”.

“Por tanto”, dijo Dios a esta casa idólatra que rechazaba 
el día séptimo de reposo, “he aquí yo rodearé de espinos 
su camino, y la cercaré con seto, y no hallará sus caminos” 
(Oseas 2:6). Es decir, la casa de Israel se perderá, —ya que 
migra desde el cautiverio asirio, al noroeste hacia Europa, a la 
costa atlántica, Escandinavia y Gran Bretaña— ella perderá su 
identidad (se perderá), a saber, ¡las 10 tribus perdidas!

Lea estos dos primeros capítulos de Oseas, —una profecía 
para las 10 tribus de la casa de  Israel. ¡Esta profecía los 
representa como si hubieran perdido todo conocimiento de 
quién es su verdadero Dios!

P R O F E C Í A  PA R A  A H O R A

¡Obsérvelo! “Y ella no reconoció que yo le daba el trigo, el vino 
y el aceite, y que le multipliqué la plata y el oro que ofrecían a 
Baal” (versículo 8).

¡Eso representa a Gran Bretaña y Estados Unidos hoy! 
Dios nos ha dado la riqueza nacional sin precedentes que Él 
le prometió incondicionalmente a Abraham, ¡no por nuestros 
pecados, sino por la obediencia de Abraham! Pero, ¿cómo 
hemos utilizado esta riqueza? En la adoración a Baal (el día 
de Baal, el dios del sol, llamado domingo), en la Navidad 
de Baal, la Semana Santa y otros días festivos en el llamado 

“cristianismo” pagano. ¡Gran parte de éstos son la antítesis de 
la verdadera religión de Jesucristo!

Entonces, ¡lea en el versículo 9 lo que va a hacer Dios al 
respecto!

“Por tanto, yo volveré y tomaré mi trigo a su tiempo, y 
mi vino a su sazón...”, es decir, la hambruna que ya está 
comenzando en sus primeros inicios, profetizada por Joel, 
Ezequiel, por Cristo, ¡y en Apocalipsis! Sí, ¡ésta es una 
profecía para ahora! ¡Para nuestra gente! Está incluso ahora 
empezando ¡a medida que usted lee!
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¡Continúe! Observe lo que Dios ahora está a punto de 
hacernos: “Haré cesar todo su gozo, SUS fiestas”, o sea, las fiestas 
de Baal: ¡Navidad, Año Nuevo, Semana Santa, la temporada de 
Cuaresma, Halloween! ¡Estos NO son los días de Dios! Continúe: 

“sus nuevas lunas y sus días de reposo...” (NO los días de reposo 
de Dios, sino los días de Baal que nuestra gente llama sus días de 
reposo, o sea, ¡el domingo pagano!) (Versículo 11).

Dios continúa: “Y la castigaré por los días en que incensaba a 
los Baales (...) y se olvidaba de mí, dice [el Eterno]” (versículo 13).

A través del programa World Tomorrow (El Mundo de 
Mañana) y de la revista Plain Truth (La Pura Verdad), he estado 
clamando las profecías de Dios a nuestra gente –¡de que vamos 
a tener tales sequías severas y enfermedades epidémicas que 
causarán la muerte de un tercio de nuestra población! Y que 
si nuestro pueblo como nación no se despierta y se arrepiente 
de estos pecados, entonces seremos invadidos, y una vez 
más seremos llevados cautivos como esclavos. Usted puede 
burlarse. Usted puede ignorarlo. ¡Pero no por mucho tiempo! 
¡En un futuro cercano esto va a golpear! ¡Entonces usted ya no 
se burlará!

¿Pero cuál es el final de esta profecía particular de Oseas?
¡Léalo!

“Pero he aquí que yo la atraeré [a Israel], y la llevaré al 
desierto”, es decir, en esclavitud y cautiverio, “y hablaré 
a su corazón. (...) En aquel tiempo”, o sea, el tiempo de la 
¡Segunda Venida de Cristo! “dice [el Eterno], me llamarás Ishi 
[significado en hebreo mí marido]; y nunca más me llamarás 
Baali. Porque quitaré de su boca los nombres de los baales, 
y nunca más se mencionarán sus nombres. En aquel tiempo 
haré para ti pacto”, o sea, ¡el NUEVO Pacto! “y diré a ellos los 
cuales NO fueron mi pueblo [las 10 tribus “perdidas”], tú eres 
pueblo mío, y él dirá: tu eres mi Dios” (Oseas 2:14-23 vkj).

¡Probablemente usted nunca antes haya entendido la 
profecía de Oseas! ¡No se puede entender realmente a menos 
que primero comprenda el pacto del día séptimo de reposo de 
Éxodo 31:12-17!

Ahora volvamos a la pregunta original de este capítulo.
¿No excluye este pacto especial del día séptimo de reposo 

a los gentiles? ¿No fue su propósito identificar a Israel como 
separado y distinto de los gentiles?
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Cuando Israel rechazó esta señal de identificación, 
claramente no los identificó –¡y punto! Esa señal no los 
distinguió de los gentiles– ellos llegaron a creer que eran 
gentiles. Los gentiles del mundo los llamaban gentiles. ¡Los 
judíos los llamaban gentiles!

El pueblo judío continuó reconociendo el día séptimo de 
reposo, ¡y el mundo entero los llamó “el pueblo elegido”!

¡U N A  LU Z  PA R A  L O S  G E N T I L E S!

Entonces, ¿por qué hizo Dios del día séptimo de reposo un 
pacto especial y eterno con Israel y no con las naciones 
gentiles?

Simplemente porque todas las naciones gentiles se habían 
separado totalmente de Dios. Todos se habían ido a la idolatría. 
Ninguno conocía al verdadero Dios.

Simplemente porque Dios había tomado a unos esclavos 
oprimidos (no obstante, un pueblo de herencia superior 
a través de Abraham, Isaac, Jacob y José) que no fueron 
contagiados con ninguna religión, y los convirtió en Su nación.

Simplemente porque Dios le dio Sus caminos correctos a 
esta gente que llamó a salir del mundo y que era Su nación –
pero ¿POR QUÉ?

¡Pues, para ser una luz para los gentiles!
¡Dios lo hizo para mostrar a otras naciones las BENdICIoNES 

que vienen de la obediencia a Sus leyes! ¡Para establecer un 
ejemplo a otras naciones!

Dios dio Sus caminos rectos (y todas Sus promesas, 
incluyendo la salvación a través de Cristo) a Israel, con el fin 
de que estos caminos y bendiciones ¡sean conocidos por, y 
estén disponibles para, los gentiles!

Todas las demás naciones habían perdido el conocimiento 
de Dios, es decir, habían perdido el conocimiento de Su 
identidad. Sus antepasados una vez sabían quién era Dios. 
Pero tantos dioses y semidioses ficticios e imaginarios se 
habían establecido en sus mentes, originalmente como 
intermediarios entre los humanos y el único Dios supremo, 
que todo el conocimiento del único Dios había sido borrado.

En el mero comienzo de la humanidad, Dios habló con 
Adán y Eva personalmente. Él les dio Su instrucción, les 
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predicó Su evangelio. Ellos sabían que Dios les ofreció la vida 
eterna como Su regalo. Ellos sabían que la paga del pecado 
es la muerte. Pero ellos razonaron a su manera alrededor de 
esta verdad, así como algunos de ustedes que leen esto están 
razonando en torno a lo que Dios quisiera darles. Adán y Eva 
se rebelaron. Ellos voluntariamente obedecieron a Satanás.

Dios hizo a la humanidad con libre albedrío. Dios siempre 
ha hecho disponible Su verdad. ¡Y Dios ha decretado que el 
hombre debe elegir! Dios no le permite al hombre razonar o 
decidir qué es el pecado. Pero Dios sí va a  forzar a toda y cada 
persona a decidir SI va a pecar o no. Dios ha hecho un pecado 
el quebrantar Su día séptimo de reposo. ¡Ahora USTED debe 
decidir! Y lo que usted siembre, ¡eso segará!

Los hijos de Adán tomaron sus decisiones. Abel tomó la 
decisión correcta. Jesucristo dijo que Abel era justo. ¡Su 
recompensa está asegurada! Caín tomó la decisión equivocada, 
y selló su propio destino. Casi 2.000 años después, sólo un 
hombre en la Tierra (Noé) fue obediente a Dios. Más tarde, 
Sem aparentemente siguió el camino de Dios. Pero después del 
Diluvio, el resto del mundo siguió a Nimrod, fundador de la 
civilización de este mundo.

La humanidad tomó su decisión. Se rebeló contra los 
caminos rectos de Dios. Siguió voluntariamente los engaños 
de Satanás, fijó costumbres establecidas y modos de adoración 
hostiles a Dios. Las generaciones sucesivas perdieron el 
conocimiento del verdadero Dios.

¿ P O R  Q U É  L A  N AC I Ó N  D E  I S R A E L?

Fue en un mundo así (separado de Dios) que el Eterno 
llamó a un pueblo despreciado, humillado y esclavizado, 
que descendía de Abraham. Ellos habían escuchado y 
obedecido a Dios. ¡Parece que la naturaleza y la degradación 
humanas son tales que Dios tuvo que tomar a un pueblo 
esclavizado degradado y abatido como los únicos que fueron 
lo suficientemente humildes para escuchar y obedecer al 
Creador! Pero recuerde, aunque reducido a la esclavitud por 
las circunstancias, eran un pueblo superior por herencia. 
¡Dios se propuso ahora a dar a todas las demás naciones una 
oportunidad a través de este pueblo llamado Israel!
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De este pueblo, Dios dijo: “Este pueblo he creado para mí”, 
es decir, para ser Su instrumento, para que las naciones gentiles 
vean los resultados deseados y las tremendas bendiciones y la 
prosperidad nacional que incumbirían a Israel si obedecieran. 

“Mis alabanzas publicará”, dijo Dios (Isaías 43:21).
Por supuesto, estos israelitas tenían naturaleza humana. 

Incluso Israel nunca siguió los caminos de Dios por mucho 
tiempo, aun cuando Dios le hizo milagros estupendos y 
asombrosos. Pero a través de ellos, Dios ha quitado todas 
las excusas a todos los que se rebelan. ¡A la humanidad se 
le ha dado todas las oportunidades para arrepentirse de su 
camino!

Más tarde, durante el ministerio humano terrenal de Cristo 
y después, Dios usó a Su Iglesia. Cristo formó Su Iglesia con 
un pueblo especial llamado a salir de los caminos del mundo, 
no solamente para predicar Su evangelio al mundo, ¡sino para 
mostrar al mundo los deseados resultados cosechados de la 
obediencia! Al igual que la antigua Israel fue llamada a ser 
una luz para el mundo, ¡así mismo también la Iglesia ha sido 
llamada a serlo!

“Vosotros sois la luz del mundo”, dijo Jesús a Sus discípulos. 
“¡Así alumbre vuestra luz delante de los hombres, para que 
vean vuestras buenas obras”! (Mateo 5:14,16). ¡Es decir, pon el 
ejemplo! ¡Que el mundo vea los resultados felices!

Los caminos rectos de Dios que Él creó como leyes 
vivientes e inexorables, no son solamente para el pueblo judío. 
¡Son para la humanidad! El día séptimo de reposo fue hecho 
para el hombre, no solamente para el pueblo judío.

Los efesios eran gentiles. Pero escucharon el evangelio de 
Cristo, y se arrepintieron, creyeron, obedecieron. Llegaron a 
ser cristianos convertidos.

Pablo les escribió a estos cristianos de origen gentil: “Por 
tanto, acordaos de que en otro tiempo vosotros, los gentiles (...) 
En aquel tiempo estabais sin Cristo, alejados de la ciudadanía 
de Israel y ajenos a los pactos de la promesa, sin esperanza y 
sin Dios en el mundo. Pero ahora en Cristo Jesús, vosotros 
que en otro tiempo estabais lejos, habéis sido hechos cercanos 
por la sangre de Cristo. (...) Así que ya no sois extranjeros ni 
advenedizos, sino conciudadanos de los santos, y miembros de 
la familia de Dios” (Efesios 2:11-19).
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G E N T I L E S  N O  S O N  E XC LU I D O S

¡Para llegar a ser un cristiano convertido, uno tiene que llegar 
a ser espiritualmente, un israelita! La salvación, como se 
cita anteriormente, es para “todo aquel que cree; al judío, 
primeramente, y también al griego” (Romanos 1:16).

¿Pero no fueron excluidos los gentiles, bajo el ANTIgUo 
testamento?

¡No lo fueron!
Lo que Dios dio a Israel fue también para los gentiles. ¡El 

día séptimo de reposo fue para los gentiles, así como para los 
israelitas! ¿Quiere prueba de esto? ¡Aquí está!

Los gentiles siempre podían venir a la congregación (iglesia) 
de Israel, y muchos lo hicieron. Incluso cuando ellos estaban 
saliendo de Egipto por primera vez: “También subió con ellos 
grande multitud de toda clase de gentes” (Éxodo 12:38). Éstos 
eran gentiles.

En las instrucciones para observar la Pascua, Dios dijo: “Mas 
si algún extranjero [gentil] morare contigo, y quisiere celebrar 
la pascua para [el Eterno], séale circuncidado todo varón, y 
entonces la celebrará, y será como uno de vuestra nación...” 
(Éxodo 12:48). Una vez más, el versículo 49: “La misma ley será 
para el natural, y para el extranjero que habitare entre vosotros”.

Los gentiles siempre podían entrar y convertirse en 
ciudadanos naturalizados de Israel. Miles lo hicieron.

Ahora permita que el profeta Isaías, en una profecía para 
nuestro tiempo, ACTUAL, ¡le diga a usted si el día séptimo de 
reposo fue solamente para los judíos!

¡E L  D Í A  S É P T I M O  D E  R E P O S O  
E S  PA R A  L O S  G E N T I L E S  H OY !

¡Jesucristo dijo que el día séptimo de reposo fue hecho para el 
hombre! No solamente para los judíos, no solamente para los 
israelitas, ¡sino pARA el HOMBRE! ¡Fue hecho para adán! Fue 
hecho para el hombre, en el siglo 20 ¡y en el siglo 21!

¡Ahora lea la profecía de Isaías! Isaías 56, comenzando en 
el versículo 1.

Observe primero, ¡esto viene de la Autoridad Suprema!
“Así dijo [el Eterno]...” ¡Aquí está su AUTORIDAD!
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Continúe leyendo: “...Guardad derecho, y haced justicia; 
porque cercana está mi salvación para venir, y mi justicia para 
manifestarse”.

Aquí, dice el TIEMPO al que se aplica la profecía. 
¿CUÁNDO está por venir la salvación de Dios? ¿CUÁNDO se va 
a manifestar Su justicia?

¡Eso se explica en Hebreos 9:27-28!
Entienda esto: “Y de la manera que está establecido para 

los hombres que mueran una sola vez, y después de esto el 
juicio, así también Cristo fue ofrecido una sola vez para llevar 
los pecados de muchos; y aparecerá por segunda vez, sin 
relación con el pecado, para salvar a los que le esperan”.

¡Cristo trae salvación, cuando Él aparezca por segunda vez! 
Una mejor traducción de la última parte de la frase arriba 
mencionada, sería: “Y para aquellos sin pecado que lo buscan 
a Él, aparecerá la segunda vez para salvación”.

La versión Estándar Revisada, lo presenta así: “Así que 
Cristo, habiendo sido ofrecido una vez por los pecados de 
muchos, aparecerá una segunda vez, no para lidiar con el 
pecado sino para salvar a aquellos quienes están ansiosamente 
esperándolo”.

¿Cuándo aparece la salvación de Cristo? Eso se explica 
también en Apocalipsis 12:10: “Ahora ha venido la salvación, el 
poder, y el reino de nuestro Dios, y la autoridad de su Cristo...”. 
¡Eso está hablando del tiempo de la segunda venida de Cristo!

Reitero, Jesús dijo: “He aquí yo vengo pronto, y mi galardón 
conmigo, para recompensar a cada uno según sea su obra” 
(Apocalipsis 22:12). El tiempo es ¡la segunda venida de Cristo!

Entonces, el tiempo de la profecía de Isaías es poco antes 
de la segunda venida de Cristo. El tiempo, entonces, es ahora, 
o sea ¡HOY!

Ahora observe que Cristo, la autoridad suprema, dice: 
“Bienaventurado el hombre que hace esto, y el hijo de 
hombre que lo abraza; que guarda el día séptimo de reposo 
para no profanarlo, y que guarda su mano de hacer todo mal. 
Y el extranjero [gentil], que sigue a [el Eterno] no hable 
diciendo: Me apartará totalmente [el Eterno] de su pueblo...” 
(Isaías 56:2-3).

¡Tome nota de eso! Que ningún gentil, en nuestro tiempo, 
que se haya convertido y se haya unido a Jesucristo, diga que 
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Cristo lo ha separado del pueblo de Dios, Israel. ¡No, el Día 
séptimo de reposo NO fue una señal para separar a los gentiles 
de los israelitas! ¡Los gentiles no fueron excluidos!

Continúe con los versículos 6-7: “Y a los hijos de los 
extranjeros [gentiles], que sigan a [el Eterno]”, es decir, 
que se convierten en cristianos, “para servirle, y que amen 
el nombre de [el Eterno] para ser sus siervos; a todos los que 
guarden el día [séptimo, o sábado] de reposo para no profanarlo, 
y abracen mi pacto, yo los [a los gentiles] llevaré a mi santo 
monte, y los recrearé en mi casa de oración...”.

¡Hay pruebas positivas!
Hay un irrefutable “Así dijo [el Eterno]”.
El día séptimo de reposo fue hecho para el hombre, o sea, 

para la humanidad, tanto para GENTILES como para israelitas.
Dios mismo hizo que Su Día séptimo de reposo fuera 

obligatorio para siempre (Éxodo 31:12-17). Es vinculante para 
siempre (perpetuamente) para los israelitas, a lo largo de sus 
generaciones. Sus generaciones no han terminado. Por siempre 
no ha terminado.

Los israelitas llegan a ser cristianos por medio de Cristo, 
lo mismo que los gentiles. Los cristianos israelitas, entonces, 
están obligados a guardar santo el día séptimo de reposo de 
Dios.

Pero ¿entonces qué pasa con los gentiles? Pues ellos, 
también deben guardarlo. Espiritualmente, ellos se convierten 
en israelitas cuando reciben el Espíritu Santo de Dios y se 
convierten en verdaderos cristianos. Dios no tiene un camino 
para el judío, y uno para los gentiles. Él no tiene un día para 
los judíos, y otro para los gentiles. ¡Cristo no está dividido! 
¡Dios no hace acepción de personas!

¡Todos somos uno en Cristo!



Capítulo 6
¿Por qué fueron 
esclavizados 
Israel y Judá?

¿Cuáles fueron los pecados de Jeroboam con relación 
a la historia del antiguo Israel, muy mencionados en 
Reyes y Crónicas?

¡Lo que es pecado para un israelita es pecado para un gentil!
Dios tuvo una razón al poner en vigencia Su ley. Esa razón 

fue, nuestra felicidad. Todo lamento humano, toda guerra, 
todo pedacito de sufrimiento e infelicidad humana, ha sido 
el resultado del pecado. El pecado les roba a los humanos la 
felicidad, el gozo y la prosperidad.

Dios ama a los humanos. ¡Por lo tanto, Él odia el pecado porque 
el pecado es el enemigo del hombre! ¡Dios castiga por el pecado!

Si usted toma el pecado a la ligera –si piensa que Dios no 
lo nota, ni CASTIGA por el pecado– usted necesita aprender 
ahora, cómo Dios lidió con Su pueblo elegido por quebrantar 
Su Día de Reposo.

P O R Q U É  L O S  J U D Í O S  
F U E R O N  E S C L AV I Z A D O S

¿Sabe usted por qué el reino de Israel fue invadido por Asiria, 
conquistado y sacado de su tierra como esclavos durante los 
años 721-718 a. C.?
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¿Sabe usted por qué más tarde el reino de Judá fue llevado 
cautivo y esparcido por todo el mundo? Ambas casas de 
Israel fueron enviadas al castigo nacional y desterrados de 
la Tierra Santa, ¡porque quebrantaron el día de reposo de 
Dios!

¿Hace esto alguna diferencia? ¡Ciertamente hizo mucha 
diferencia para Dios! Y Él dice que Él no ha cambiado. ¡Él es el 
mismo ayer, hoy y por los siglos! (Hebreos 13:8).

Primero, vea por qué Judá fue invadido, conquistado por 
Nabucodonosor y llevado al cautiverio babilónico durante los 
años 604-585 a. C.

Setenta años después de ese cautiverio, según la profecía 
de Jeremías ( Jeremías 29:10), muchos de la casa de Judá 
regresaron a la Tierra Santa para reconstruir el templo y 
restaurar el culto allí. El profeta Nehemías explica por qué 
fueron llevados a la esclavitud en cautiverio 70 años antes:

“En aquellos días vi en Judá a algunos que pisaban en 
lagares en el día de reposo, y que acarreaban haces, y 
cargaban asnos con vino, y también de uvas, de higos y toda 
suerte de carga, y que traían a Jerusalén en [sábado] día de 
reposo; y los amonesté acerca del día en que vendían las 
provisiones. (...) Y reprendí a los señores de Judá y les dije: 
¿Qué mala cosa es esta que vosotros hacéis, profanando así el 
día de reposo? ¿No hicieron así vuestros padres, y trajo nuestro 
Dios todo este mal sobre nosotros y sobre esta ciudad? ¿Y 
vosotros añadís ira sobre Israel profanando el día de reposo?” 
(Nehemías 13:15-18).

Ahí está, ¡en lenguaje claro!
¡El quebrantamiento del día séptimo de reposo de Dios fue 

la causa principal de la cautividad de Judá!
Es tan importante para Dios, que Él castigó a Su propio 

pueblo elegido con este castigo nacional muy severo, o 
sea, la derrota en la guerra, ¡siendo sacados de su tierra y 
esclavizados en una tierra extranjera!

El pecado es definido por Dios como la transgresión de Su 
ley (1 Juan 3:4). Su ley dice: “Acuérdate del día de reposo para 
santificarlo. (...) Mas el séptimo día es reposo para [el Eterno] 
tu Dios”. Trabajar en el Día de Reposo, profanarlo buscando 
el placer propio, hacer negocios, etc., es un pecado capital, 
¡sancionable con la muerte eterna! (Romanos 6:23).
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E L  P U E B L O  D E  J U DÁ  A DV E RT I D O

El pueblo de Judá no tenía excusa ni pretexto. Habían sido 
advertidos por los profetas.

Considere la advertencia a través de Jeremías: “Así ha dicho 
[el Eterno]; Guardaos por vuestra vida de llevar carga en el día 
de reposo, (...) ni hagáis trabajo alguno, sino santificad el día 
de reposo, como mandé a vuestros padres. ...Pero si no me 
oyereis para santificar el día de reposo, y para no traer carga ni 
meterla por las puertas de Jerusalén en día de reposo, yo haré 
descender fuego en sus puertas, y consumirá los palacios de 
Jerusalén, y no se apagará” (Jeremías 17:21-22, 27).

Esa fue la advertencia. El pueblo de Judá no le hizo caso. 
¡Ahora mire lo que sucedió!

“Y en el mes quinto, a los diez días del mes, que era el año 
diecinueve del reinado de Nabucodonosor rey de Babilonia, 
vino a Jerusalén Nabuzaradán capitán de la guardia [hoy lo 
llamaríamos general del ejército o mariscal de campo], que 
solía estar delante del rey de Babilonia. Y quemó la casa de 
[el Eterno], y la casa del rey, y todas las casas de Jerusalén; y 
destruyó con fuego todo edificio grande” (Jeremías 52:12-13).

Cuando Dios advierte, ¡el castigo es SEGURO!

P O R Q U É  I S R A E L  D E R R O TA D O

Ahora vea lo que le sucedió a la otra nación de israelitas, el 
reino de Israel, 117 años antes del cautiverio de Judá.

Dios había dictado la alternativa para este pueblo en los 
días de Moisés, mucho antes de que se dividieran en dos 
naciones. Fíjese en Levítico 26: “No haréis para vosotros 
ídolos, ni escultura (...) para inclinaros a ella; porque yo soy el 
[Eterno] vuestro Dios. Guardad mis días de reposo, y tened en 
reverencia mi santuario. Yo [el Eterno]” (versículos 1-2).

Al ofrecer las siguientes promesas por la obediencia 
(o castigos por la rebelión) en esta profecía clave, solamente se 
mencionaron los dos mandamientos, o sea, aquellos contra la 
idolatría y el quebrantamiento del día de reposo.

Observe cuán importantes son ellos: “SI anduviereis en mis 
decretos y guardareis mis mandamientos, y los pusiereis por 
obra...” Dios prometió producción abundante y riqueza, paz 
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nacional y dominio nacional que habrían llevado al dominio 
mundial (versículos 3-13).

Pero, en los versículos 14-33, Dios dijo que si se negaban 
a obedecer esos mandamientos, sufrirían enfermedades, 
perderían toda prosperidad durante 2.520 años, que serían 
invadidos, conquistados y expulsados de su tierra como 
esclavos hacia las tierras de sus enemigos.

Ahora recuerde, Dios hizo un pacto especial eternamente 
vinculante con ellos que involucraba el día séptimo de reposo 
(Éxodo 31:12-17). El Día de Reposo se convirtió en la señal 
nacional por la cual el Dios verdadero sería identificado y 
conocido por ellos, y por la cual debían ser identificados como 
Su pueblo.

Después de la división en dos naciones, cuando el reino 
de Israel hizo a Jeroboam rey suyo, lo primero que hizo este 
rey fue introducir la idolatría y el quebrantamiento del Día de 
Reposo.

Como Dios había advertido, esto resultó en una invasión 
nacional por parte del rey Salmanasar de Asiria, en derrota, 
cautiverio y en su captura llevados como esclavos a Asiria 
durante los años 721-718 a. C.

Ahora vea lo que Dios dijo al respecto a través del profeta 
Ezequiel.

Ezequiel recibió un mensaje de Dios para la casa de Israel 
(no para la casa de Judá). Ezequiel estaba entre los judíos 
cautivos (después del cautiverio de Judá) más de cien años 
después del cautiverio de Israel. Para entonces, los asirios 
habían sido derrotados por el rey de Babilonia. Más tarde 
los asirios dejaron sus tierras en las costas meridionales 
del Mar Caspio y emigraron hacia el noroeste, finalmente 
estableciéndose en la tierra llamada actualmente, Alemania.

La gente de la casa de Israel también emigró al noroeste 
por toda Europa. Pero ellos no se detuvieron en Alemania. 
Continuaron más al oeste y al norte, hacia Europa occidental, 
o sea, Francia, Bélgica, Holanda, los países escandinavos y 
las Islas Británicas, donde se encuentran hasta el día de hoy, 
a excepción de la tribu de Manasés, que mucho más tarde 
emigró a Estados Unidos.

El profeta Ezequiel recibió el encargo de “ir”, es decir, que de 
donde él estaba (entre el pueblo judío) fuera a la casa de Israel.
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“Ve y habla a la casa de Israel”, dijo Dios (Ezequiel 3:1).
Pero Ezequiel nunca llevó ese mensaje a la casa perdida de 

Israel. No podía. Él era un esclavo. No obstante, hoy él les está 
entregando el mensaje, por escrito, a través del libro Ezequiel 
en la Biblia; además por el hecho de que este mensaje, ¡está 
siendo entregado a ese mismo pueblo hoy!

¡Ésto es una profecía! ¡Es un mensaje para nuestros 
pueblos hoy! ¡Usted lo está leyendo ahora! ¡Que Dios le ayude 
a prestarle atención!

¡P R O F E C Í A  PA R A  N O S O T R O S ,  H OY !

En Ezequiel 20:10-12, hablando primero del antiguo Israel, 
Dios dice: “Los saqué de la tierra de Egipto, y los traje al 
desierto, y les di mis estatutos, y les hice conocer mis decretos, 
por los cuales el hombre que los cumpliere vivirá. Y les di 
también mis días de reposo, para que fuesen por señal entre 
mí y ellos, para que supiesen que yo soy [el Eterno] que los 
santifico”.

¡Observe la redacción exacta del pacto del día de reposo 
vinculante para siempre en Éxodo 31:12-17! Ahora continúe: 

“Mas se rebeló contra mí la casa de Israel en el desierto; no 
anduvieron en MIS estatutos, y desecharon MIS decretos (...) y 
MIS días de reposo profanaron en gran manera...” (versículo 13).

Entonces, una generación después, Dios litigó con sus hijos. 
¡Obsérvelo!

“Antes dije en el desierto a sus hijos: No andéis en los 
estatutos de vuestros padres, ni guardéis SUS leyes, ni os 
contaminéis con SUS ídolos. Yo soy [el Eterno] vuestro Dios; 
andad en MIS estatutos, y guardad MIS preceptos, y ponedlos 
por obra; y santificad MIS días de reposo, y sean por señal 
entre mí y vosotros, para que sepáis que yo soy [el Eterno] 
vuestro Dios” (versículos 18-20).

¡Tome nota!
Por un lado, todo el énfasis aquí está en los estatutos, 

juicios y los días de reposo de dIoS; y por el otro lado, en los 
días de reposo, estatutos y juicios diferentes, de sus pAdRES.

“Mas los hijos se rebelaron contra mí”, continuó Dios a 
través del profeta Ezequiel. “Profanaron MIS días de reposo...” 
(versículo 21).
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Entonces, generaciones después ¿qué hizo Dios finalmente?
Él los dispersó en cautiverio y esclavitud nacional 

(versículo 23).
¿Pero por qué?
“Porque no pusieron por obra MIS decretos, sino que 

desecharon MIS estatutos y profanaron MIS días de reposo, y tras 
los ídolos de sus PADRES se les fueron los ojos” (versículo 24).

¡ESA ES lA RAzÓN! ¿Pero, les importó a ellos?
Ahora pues, ¡continúe con esta asombrosa profecía! 

¡Observe la profecía para nosotros hoy!
Hablando de un tiempo, posiblemente en esta década o 

la próxima, en nuestro tiempo, para nuestros pueblos, Dios 
dice: “Vivo yo, dice [el Eterno] el Señor, que con mano fuerte 
y brazo extendido, y enojo derramado, he de reinar sobre 
vosotros” (versículo 33).

La expresión “ENOJO derramado” se refiere a las siete 
últimas plagas, en el momento de la Segunda Venida de Cristo 
(compare con Apocalipsis 16:1). El tiempo cuando Cristo 
gobernará sobre nosotros es en y después de Su Segunda 
Venida. Así que, ¡ésta es una profecía para nuestro tiempo!

Toda profecía en la Biblia que muestra en dónde estará 
nuestro pueblo (Israel) en la Segunda Venida de Cristo, y que 
muestra el gran Éxodo venidero de regreso a la Tierra Santa, 
los muestra a ellos nuevamente en cautiverio y esclavitud.

Continúe la profecía: “y os sacaré de entre los pueblos, 
y os reuniré de las tierras en que estáis esparcidos (...) con 
enojo derramado; y os traeré al desierto de los pueblos [éxodo 
venidero; Jeremías 23:7-8], y allí litigaré con vosotros cara a 
cara” (Ezequiel 20:34-35).

¡Obsérvelo! Este es el Verbo hablando, es decir, ¡Cristo! 
¡En ese entonces Él estará en la Tierra otra vez en persona! 
Y luego Él va a litigar con nuestro pueblo cara a cara. Eso 
pronto le sucederá a usted y a sus seres queridos.

¡Es hora de despertar a la inminencia, y la gran seriedad 
de esto!

¡Quizás sólo una voz solitaria le está advirtiendo a usted! 
Pero Dios usó una voz solitaria para advertirle al mundo en 
los días de Noé, una voz solitaria en los días de Elías, una voz 
solitaria en los días de Juan el Bautista; y después que Juan fue 
encarcelado, ¡en la Persona de Cristo Mismo!
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Si usted confía en la mayoría de las personas que pecan, 
¡usted sufrirá las consecuencias con ellas!

¡Observe CÓMo Dios litigará!
“Como litigué con vuestros padres en el desierto de la tierra 

de Egipto, ASÍ litigaré con vosotros, dice [el Eterno] el Señor 
(...) y apartaré de entre vosotros a los rebeldes, y a los que 
se rebelaron contra mí (...) Y sabréis que yo soy [el Eterno]” 
(versículos 36-38).

¿Cómo litigó Él con ellos? Les dijo: “y santificad mis días de 
reposo, en lugar de los días de vuestros padres, para que sepáis 
que yo soy [el Eterno]” (versión kj).

¿Y cómo sabremos que Él es el Eterno?
¡Por Su SEñAl del día séptimo de reposo!
¡Lea los versículos 42-44 en su propia Biblia! Él dice que 

nuestro pueblo, cuando ya no sean rebeldes, quienes entonces 
estarán guardando Su Día de Reposo, ¡recordarán las formas 
en que se contaminaron, y se aborrecerán por quebrantar el 
Día de Reposo!

¡Ésta es una enseñanza bastante fuerte! ¡Es la Palabra de 
Dios hablándole a usted!



Capítulo 7
¿Se menciona el 
domingo en el 
Nuevo Testamento?

La palabra “domingo” no aparece en ningún lugar de la Biblia.
Pero la frase “el primer día de la semana” sí está en 

el Nuevo Testamento; y está registrada en exactamente 
ocho lugares. Por lo tanto, no llevará mucho tiempo examinar 
estos ocho textos que emplean esta frase.

Si la autoridad bíblica cambió el día, –si los cristianos van a 
encontrar alguna autoridad bíblica para observar el domingo 
como el “día del Señor” hoy– ¡entonces debemos encontrar esa 
autoridad en uno de estos ocho textos!

Reconozcamos desde el principio lo siguiente: que el 
séptimo día de la semana está claramente establecido como 
el Día de Reposo bíblico, hasta el momento de la crucifixión, 
y que no puede haber autoridad bíblica para la observancia 
del domingo a menos que la encontremos clara y directamente 
establecida en uno de estos ocho pasajes del Nuevo Testamento.

Examinemos pues, cuidadosa y honestamente en oración 
sincera, estos pasajes.

E L  D Í A  D E S P U É S  D E L  D Í A  D E  R E P O S O

1) Mateo 28:1: “Pasado el día de reposo, al amanecer del primer día 
de la semana, vinieron María Magdalena y la otra María, a ver el 
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sepulcro”. Este es el primer lugar en la Biblia donde Se menciona 
“el primer día de la semana”. Mateo escribió estas palabras, bajo 
la inspiración del Espíritu Santo, seis años después de la creación 
de la Iglesia del Nuevo Testamento. El texto dice que después del 
Día de Reposo al amanecer del (en griego, en el) primer día de la 
semana. Entonces, debemos admitir que esta escritura nos dice 
claramente que tres días y tres noches, después que todo lo que 
fue descartado y de manera segura “clavado en la cruz”, el Día 
de Reposo todavía era el día anterior al primer día de la semana; 
o sea, aún era el séptimo día de la semana.

Aquí se demuestra claramente un punto. Muchos nos 
dicen que el mandato del Día de Reposo era simplemente 
para “un día de cada siete”, es decir, que no tenía que ser el 
séptimo día de la semana, sino simplemente la séptima parte 
del tiempo. Argumentan que el domingo, siendo uno de cada 
siete días, cumple el mandato. Pero aquí hay un pasaje en el 
nuevo Testamento, inspirado por el Espíritu Santo seis años 
después del comienzo de la Iglesia del nuevo Testamento, que 
establece en lenguaje claro que, tres días después de que todas 
las cosas abolidas habían sido eliminadas, el Día de Reposo 
todavía existía y que éste era el séptimo día de la semana, o 
sea, el día antes del primer día de la semana. Esa es una prueba 
indiscutible y debe permanecer establecida para todos los que 
honestamente buscan y aceptan la autoridad de la Biblia. Pero, 
¿fue después cambiado el día?

2) Marcos 16:2: “Y muy de mañana, el primer día de 
la semana, vinieron al sepulcro, ya salido el sol”. Ésta, es 
simplemente la versión de Marcos sobre la visita de la tumba al 
amanecer. Marcos fue escrito 10 años después de la crucifixión. 
Según el versículo 1, este primer día de la semana también fue 

“cuando pasó el día de reposo”. Así que este texto prueba lo 
mismo que el anterior; es decir, que el primer día de la semana 
(tres días después de la crucifixión) no era en ese tiempo, el 
Día de Reposo, sino el día después del Día de Reposo. El Día 
de Reposo, entonces, todavía era el séptimo día de la semana.

U N  D Í A  L A B O R A L  CO M Ú N

3) Marcos 16:9: “Habiendo, pues, resucitado Jesús por la 
mañana, el primer día de la semana, apareció primeramente a 
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María Magdalena, de quien había echado siete demonios”. Este 
texto habla de la aparición de Jesús a María Magdalena más 
tarde ese mismo día, o sea, el día después del Día de Reposo.

Nada aquí llama al primer día de la semana el Día de 
Reposo cristiano, debemos admitirlo. Nada aquí lo llama “el 
día del Señor”. Nada aquí santifica el domingo o dice que 
Dios lo hizo santo. Nada aquí nos ordena observarlo. Nada 
aquí lo establece como un memorial de la resurrección, ni 
para ningún propósito. No hay mandamiento o ejemplo de 
descanso en este día; aquí no hay autoridad para observar el 
domingo.

4) Lucas 24:1: “El primer día de la semana, muy de mañana, 
vinieron al sepulcro, trayendo las especias aromáticas que 
habían preparado, y algunas otras mujeres con ellas”.

Este texto cuenta nuevamente el mismo evento registrado 
por Mateo y Marcos, y muestra que en el primer día de la 
semana estas mujeres vinieron e hicieron el trabajo en un día 
común de la semana, después de haber descansado el Día de 
Reposo “conforme al mandamiento”. En el versículo justo antes 
de esto, leemos: “Y vueltas, prepararon especias aromáticas 
y ungüentos; y descansaron el día de reposo, conforme al 
mandamiento”. ¿Diremos que estas mujeres aún no sabían que 
el mandamiento había sido abolido? No, no podemos, porque 
esta declaración no fue hecha por las mujeres, sino inspirada 
por el Espíritu Santo. Dios sí sabía que el mandamiento 
no fue abolido. ¡Y esto fue escrito aproximadamente 
30 años después del establecimiento de la Iglesia del Nuevo 
Testamento! Dios entonces inspiró la declaración directa de 
que el “descanso” de estas mujeres en el Día de Reposo era 
conforme al mandamiento, declaración que no sería posible si 
el mandamiento hubiera sido abolido.

Este texto, entonces, establece el domingo como un día de 
trabajo común, tres días después de la crucifixión, y establece 
además que en ese momento no se había abolido la orden de 
descansar en el Día de Reposo.

5) Juan 20:1: “El primer día de la semana, María Magdalena 
fue de mañana, siendo aún oscuro, al sepulcro...”.

Ésto, escrito 63 años después de la crucifixión, es 
simplemente la versión de Juan, que describe la misma visita a 
la tumba. Esto confirma los hechos anteriores.
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¿ F U E  E S TA  U N A  R E U N I Ó N  R E L I G I O S A  
PA R A  C E L E B R A R  L A  R E S U R R E CC I Ó N ?

6) Juan 20:19: “Cuando llegó la noche de aquel mismo día, el 
primero de la semana, estando las puertas cerradas en el lugar 
donde los discípulos estaban reunidos por miedo de los judíos, 
vino Jesús, y puesto en medio, les dijo: Paz a vosotros”.

Examinemos esto cuidadosamente, ya que algunos 
afirman que este fue un servicio religioso convocado con el 
propósito de celebrar la resurrección. Pero observe que éste 
es el mismo primer día de la semana que siguió después del 
Día de Reposo. Fue la primera oportunidad en que Jesús se 
apareció a Sus discípulos. Durante 3 años y medio, Él había 
estado constantemente con ellos, todos los días de la semana. 
Su reunión con ellos, por sí misma, no pudo establecer ningún 
día como el Día de Reposo.

¿Estaban reunidos para celebrar la resurrección, 
estableciendo así el primer día de la semana como el Día de 
Reposo cristiano en honor a la resurrección? El texto dice 
que estaban reunidos “por miedo de los judíos”. Los judíos 
acababan de tomar y crucificar a su Maestro. Ellos estaban 
asustados. Las puertas estaban cerradas debido a su miedo, 
probablemente con candado. ¿Por qué estaban reunidos? Por 
temor a los judíos, según este texto, y también porque todos 
vivían juntos en este aposento alto (Hechos 1:13). No podrían 
haberse reunido para celebrar la resurrección, porque ellos 
no creían que Jesús había sido resucitado (Marcos 16:14; 
Lucas 24:37, 39, 41). Nada en este texto llama a este día el “Día 
de Reposo” o “día del Señor”, ni le da ningún título sagrado. 
Nada aquí lo pone aparte ni lo hace santo. ¡Aquí no hay 
autoridad para cambiar un mandato de Dios!

E L  D Í A  D E  L A  C E N A  D E L  S E Ñ O R  – O  
D Í A  L A B O R A L–  ¿C UÁ L  D E  L O S  D O S ?

7) Hechos 20:7-8: “Llegado el primer día de la semana, 
reunidos los discípulos para partir el pan, Pablo les enseñaba, 
habiendo de salir al día siguiente; y alargó el discurso hasta 
la medianoche. Y había muchas lámparas en el aposento alto 
donde estaban reunidos” [versión KJ].
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Aquí, finalmente, encontramos una reunión religiosa el 
primer día de la semana. ¡Pero no fue una reunión doMINICAl!

Observe, ¡Pablo continuó su discurso hasta la medianoche! 
“Y había muchas lámparas en el aposento alto donde estaban 
reunidos”. Fue después del atardecer, antes de la medianoche, 
el primer día de la semana. Ahora, en ese tiempo, el primer 
día de la semana no comenzaba a la medianoche, como lo 
hacen los hombres hoy. El día comenzaba (y el séptimo día 
terminaba) ¡al atardecer! Todos los días bíblicos comienzan 
y terminan al atardecer. En todo el mundo romano en ese 
momento, y durante unos cientos de años después, los días 
comenzaban y terminaban al atardecer. La práctica de 
comenzar el nuevo día a la medianoche, se inició mucho más 
tarde. Por lo tanto, esta reunión, y la predicación de Pablo, 
tuvieron lugar durante las horas que ahora llamamos la noche 
del Sábado –¡No fue una reunión dominical en absoluto!

Considere la traducción de Today’s English Version (Versión 
en inglés hoy), traducida correctamente del texto griego 
inspirado: “En la noche del Sábado nos reuníamos para la 
comida de compañerismo. Pablo habló a la gente, y siguió 
hablando hasta la media noche, ya que iba a partir el día 
siguiente”.

P O R  Q U É  PA B L O  S E  Q U E D Ó  AT R Á S

Ahora retomemos el hilo de la narrativa relacionada en este 
pasaje. El versículo 6 comienza así: “Y nosotros, pasados los 
días de los panes sin levadura, navegamos de Filipos, y en cinco 
días nos reunimos con ellos en Troas, donde nos quedamos 
siete días. El primer día de la semana, reunidos los discípulos 
para partir el pan, Pablo les enseñaba, habiendo de salir al día 
siguiente...”.

Pablo y sus compañeros habían estado en esta ciudad 
de Troas siete días. Sus compañeros se habían ido en barco 
después del atardecer. Pablo se quedó para una reunión de 
despedida y predicó hasta la medianoche, “habiendo de salir 
al día siguiente”. Al amanecer del día, o sea, a la salida del sol 
del domingo por la mañana, Pablo partió (versículo 11).

Ahora observe lo que habían hecho sus compañeros. 
“Nosotros, adelantándonos a embarcarnos, navegamos a Asón 
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para recoger allí a Pablo, ya que así lo había determinado, 
queriendo él ir por tierra. Cuando se reunió con nosotros en 
Asón, tomándole a bordo...” (versículos 13-14).

Mire esto en el mapa. Los compañeros de Pablo tuvieron 
que navegar alrededor de una península, una distancia de 80 a 
95 kilómetros, mientras que Pablo, a pie, cruzó, una distancia 
de como 31 kilómetros. Él pudo caminar esta distancia en 
menos tiempo del que podían recorrer la distancia mucho 
más larga, navegando; lo que le dio a Pablo la oportunidad de 
quedarse atrás después de que se fueron, para dar este último 
sermón y visita de despedida.

Ahora ¿ve usted lo que realmente sucedió? Los compañeros de 
Pablo estaban ocupados en la labor de remar y navegar un bote, 
mientras Pablo estaba predicando ese sábado por la noche hasta 
la medianoche, o sea, en el primer día de la semana. Ellos habían 
zarpado el sábado por la noche, después que terminó el Día de 
Reposo. Pablo se quedó para dar un último sermón de despedida. 
Luego, al amanecer del domingo por la mañana, ¡Pablo se puso 
en marcha, asumiendo la labor de una caminata de 31km desde 
Troas hasta Asón! Él esperó hasta que el Día de Reposo terminara, 
para emprender esta larga caminata –¡un buen día de trabajo 
duro, si alguna vez lo ha intentado! ¡Él realizó esa caminata el 
primer día de la semana! De nuevo, ¡en un día de trabajo común!

L O  Q U É  S I G N I F I C A  “ PA R T I R  E L  PA N ”

¿Pero no dice este texto, como muchos afirman hoy, que los 
discípulos siempre tenían comunión cada primer día de la 
semana? ¡De ningún modo!

En primer lugar, no dice nada sobre algo que se estuviera 
haciendo cada primer día de la semana. Solamente relata los 
eventos de este primer día de la semana en particular y no 
está refiriéndose a ninguna costumbre, sino a los eventos que 
ocurrieron cuando Pablo y sus compañeros concluyeron su 
visita de siete días al pasar por esta ciudad.

Jesús había introducido la “Cena del Señor” como parte de 
la Pascua, al comienzo de los “Días de Panes Sin Levadura” 
anuales. Después que Cristo, nuestra Pascua, había sido 
muerto una vez por nosotros, ya no necesitaban matar 
corderos o comer el cuerpo asado de corderos de Pascua. Sin 
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embargo, la Pascua fue ordenada para siempre (Éxodo 12:24). 
En Su última cena de Pascua, Jesús sustituyó la sangre del 
cordero inmolado, por el vino como el emblema de Su sangre. 
Él sustituyó el cuerpo asado del cordero por el pan sin levadura 
como el símbolo de Su cuerpo quebrantado por nosotros. Los 
discípulos continuaron observando la Pascua anualmente, 
ahora en la forma de “la Cena del Señor” usando solamente 
el pan y el vino, como un memorial (1 Corintios 11:24) de la 
muerte de Cristo (1 Corintios 11:26) anunciando Su muerte 
hasta que Él venga de nuevo. Ellos continuaron observando 
los Días de Panes Sin Levadura (Hechos 20:6).

Ese año ellos habían observado los Días de Panes Sin 
Levadura y el servicio de “comunión” en Filipos y después 
llegaron a Troas en cinco días, donde permanecieron siete días.

Después de terminado el Día de Reposo, al atardecer, “el 
primer día de la semana, [se reunieron] los discípulos para 
partir el pan...”.

La gente ha asumido que esta expresión significa tomar la 
“comunión”. ¡Pero fíjense! Pablo predicó y continuó predicando 
hasta la media noche. No tuvieron oportunidad de detenerse y 

“partir el pan” hasta entonces. Cuando Pablo “subió de nuevo” 
–después de restaurar al que se había caído del tercer balcón– 
“partió el pan y comió” (Hechos 20:11).
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¡Observe! “Partió el pan y comió”. Este pan partido no era 
comunión, simplemente era comer una comida. Esta expresión de 
antaño se usaba comúnmente para designar una comida. Todavía 
se usa en ese sentido incluso en lugares de Estados Unidos.

Considere Lucas 22:16, donde Jesús estaba introduciendo 
la Cena del Señor, observándola con Sus discípulos. Él dijo: 

“Porque os digo que no la comeré más, hasta que se cumpla en el 
reino de Dios”. Sin embargo, el día después de Su resurrección, 
después de caminar con los dos discípulos a Emaús, “...estando 
sentado con ellos a la mesa, tomó el pan y lo bendijo, lo partió, 
y les dio” (Lucas 24:30). Aquí Jesús “partió el pan”, pero no fue 
la Cena del Señor, de la cual dijo que no volvería a tomar. Fue 
una comida –“… estando sentado con ellos a la mesa”.

Considere Hechos 2:46. Los discípulos, “perseverando 
unánimes cada día en el templo, y partiendo el pan en las casas, 
comían juntos con alegría...” Aquí nuevamente, la expresión 

“partiendo el pan” significa comer una comida. No en el primer 
día de la semana, sino todos los días.

Una vez más, cuando Pablo naufragó en el viaje a Roma, 
los marineros habían estado ayunando del susto. Pero 

“Pablo exhortaba a todos que comiesen, diciendo: Este es el 
decimocuarto día que veláis y permanecéis en ayunas, sin 
comer nada. Por tanto, os ruego que comáis por vuestra 
salud...Y habiendo dicho esto, tomó el pan y dio gracias a 
Dios en presencia de todos, y partiéndolo, comenzó a comer” 
(Hechos 27:33-35). Aquí Pablo partió el pan para dar a los 
marineros no convertidos, que tenían hambre.

La verdad es que, en ninguna parte de la Biblia se usa la 
expresión “partiendo el pan” o “partir el pan”, para referirse 
a la observancia de “la Cena del Señor”. En todos estos textos 
significa simplemente, comer una comida. Entonces, cuando 
leemos en hechos 20:7, 11: “reunidos los discípulos para partir 
el pan”, y cómo Pablo había “partido el pan y comido”, sabemos 
por la interpretación de las Escrituras que se refería sólo a comer 
comida como en una cena y no a un servicio de Comunión.

¿Q U É  S I G N I F I C A B A  E S TA  R E CO L E CC I O N ?

Ahora llegamos al octavo y último lugar donde se menciona en 
la Biblia el término “primer día de la semana”.
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8) 1 Corintios 16:2: “Cada primer día de la semana cada uno 
de vosotros ponga aparte algo, según haya prosperado...”.

A menudo vemos este texto impreso en pequeños sobres 
de ofrendas, en las bancas de las iglesias populares, y nos han 
dicho que este texto establece el primer día de la semana como 
el momento de tomar la ofrenda de la iglesia para llevar a cabo 
la Obra de Dios, pagando al ministro, etc.

Comencemos con el primer versículo y captemos 
realmente el verdadero significado e intención de este 
versículo.

“En cuanto a la ofrenda para los santos, haced vosotros 
también de la manera que ordené en las iglesias de Galacia. 
Cada primer día de la semana cada uno de vosotros ponga 
aparte algo, según haya prosperado, guardándolo, para que 
cuando yo llegue no se recojan entonces ofrendas”.

Esto habla de una ofrenda, pero ¿para quién? ¿Para qué? 
¡Observe! No para el predicador, no para el evangelismo, 
sino “la ofrenda para los santos”. Los santos pobres en 
Jerusalén sufrían de sequía y hambre. Necesitaban, no dinero, 
sino comida. Observe que Pablo había dado instrucciones 
similares a otras iglesias. Ahora observe su instrucción a los 
romanos:

“Mas ahora voy a Jerusalén para ministrar a los santos. 
Porque Macedonia y Acaya [donde se encontraba la iglesia de 
Corinto] tuvieron a bien hacer una ofrenda para los pobres 
que hay entre los santos que están en Jerusalén. ...Así que, 
cuando haya concluido esto, y les haya entregado este fruto, 
pasaré entre vosotros rumbo a España” (Romanos 15:25-28).

¡Ah! ¿Lo captó? No era dinero, ¡sino fruto que estaba 
siendo sellado para ser enviado a los santos pobres en 
Jerusalén! (La palabra griega también puede referirse a granos, 
vino y otros productos que pueden almacenarse durante 
mucho tiempo sin estropearse).

Ahora regrese a 1 Corintios 16. Pablo está hablando acerca 
de una ofrenda para los santos. ¿El primer día de la semana 
cada uno de ellos tiene instrucciones de hacer qué? ¡Analícelo! 
¿Dice poner una moneda en la canasta de ofrendas en un 
servicio religioso? ¡De ninguna manera!

Dice: “Cada uno de vosotros PONGA APARTE algo (...) 
guardándolo...”. ¡Obsérvelo! ¡Poner aparte! ¡Guardarlo!, o sea, 
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¡en casa! No poner aparte en la casa de la iglesia, sino poner 
aparte guardándolo con él, en casa.

Y ¿por qué? “Para que cuando yo llegue no haya entonces 
recolecciones” (versión kj). Los hombres hacen recolección 
de frutas del huerto, recolección de verduras sembradas para 
almacenarlas. Pero poner monedas en una bandeja de colectas 
en la iglesia, o entregar un sobre del diezmo, no podría 
llamarse una recolección sino una ofrenda o colecta.

Observe lo siguiente: “Y cuando haya llegado, a quienes 
hubiereis designado por carta, a éstos enviaré para que lleven 
vuestro donativo a Jerusalén. Y si fuere propio que yo también 
vaya, irán [más de uno] conmigo” (versículos 3-4).

Aparentemente iba a requerir varios hombres para llevar 
esta recolección (recogida y almacenada) a Jerusalén. Si 
hubieran sido diezmos u ofrendas para el ministro o la 
difusión del evangelio, Pablo podría haber llevado el dinero 
solo.

Así que, una vez más, el final y último texto en la Biblia 
donde encontramos mencionado “el primer día de la semana”, 
es un día de trabajo, es decir, un día para recolectar fruta y 
comida de los huertos, campos y jardines y almacenarla. Iba a 
ser el primer trabajo de la semana, por lo tanto, el primer día 
de la semana ¡tan pronto como pasara el Sábado!

N O  H AY  AU TO R I DA D  B Í B L I C A

Entonces finalmente, al examinar con honestidad, vemos 
que ninguno de los textos que hablan de “el primer día de 
la semana” lo establecen como un día de descanso. Ninguno 
de esos textos lo santifica ni lo llama Sábado ni ningún otro 
título sagrado. En todos los casos, el primer día de la semana 
era un día común de trabajo.

En ninguno de ellos había una reunión religiosa ni un 
servicio de predicación en las horas que ahora llamamos 
domingo. ¡En ninguno de ellos podemos encontrar ni una 
pizca de autoridad bíblica para la observancia del domingo! 
No hay ningún registro en la Biblia, sobre ninguna celebración 
del domingo de resurrección.

A veces Apocalipsis 1:10 se usa como autoridad bíblica para 
llamar al domingo “el día del Señor”. Dice: “Yo estaba en el 
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Espíritu en el día del Señor, y oí detrás de mí una gran voz...” 
Pero ahí no dice el “primer día de la semana”, o el “domingo”, 
se refiere a un “día”, llamado aquí “el día del Señor”. De hecho, 
no está hablando de ningún día de la semana en absoluto, sino 
del “día del Señor”, o sea, el tiempo de las plagas venideras, 
que culminan con la venida de Cristo y el Milenio. Éste es el 
tema del Apocalipsis. Pero, si uno quiere discutir, e insistir en 
que este texto se aplica a algún día específico de la semana, 
tendrá que buscar en otro lugar para ver qué día la Biblia 
llama el día del Señor. Porque este texto no designa ningún 
día de la semana.

Pero Jesús dijo que Él era el Señor del Sábado, y si Él es el 
Señor de ese día, entonces le pertenece, y es Su día, y por lo 
tanto el Sábado es el día del Señor (Marcos 2:28). Isaías 58:13 
llama al Sábado (el séptimo día de la semana) “mi día santo”. 
Ahí, Dios está hablando. Así que el Sábado es el día del Señor.

En el mandamiento original, en Éxodo 20:10, leemos: “Mas 
el séptimo día es reposo para [el Eterno] tu Dios...”. No es 
mi día, ni el suyo. El domingo es mi día. También el lunes, y 
cada otro día de la semana, para mi trabajo y mis propias 
necesidades. Pero el séptimo día no es mío, ¡es del Eterno! 
Le pertenece a Él, y lo hizo santo, y nos ordenó que lo 
guardáramos así. No tenemos derecho a usarlo para nosotros 
mismos. ¡Es Su día!

¡E L  V E R DA D E R O  D Í A  D E  R E P O S O  
D E L  N U E VO  T E S TA M E N TO !

Ahora veamos brevemente el Nuevo Testamento para encontrar 
el día que Pablo guardó y enseñó a los gentiles convertidos a 
guardar.

Observe qué día usaban Pablo y Bernabé para predicar a 
los gentiles:

1) Hechos 13:14-15, 42-44: “Ellos, pasando de Perge, llegaron 
a Antioquía de Pisidía; y entraron en la sinagoga un día de 
reposo y se sentaron. Y después de la lectura de la ley y de los 
profetas, los principales de la sinagoga mandaron a decirles: 
Varones hermanos, si tenéis alguna palabra de exhortación 
para el pueblo, hablad”.

Entonces Pablo se levantó y habló, predicándoles a Cristo.
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“Cuando salieron ellos de la sinagoga de los judíos, los 
gentiles les rogaron que el siguiente día de reposo les 
hablasen de estas cosas”.

Ahora, ya que Pablo estaba predicando “la gracia de Dios” 
(versículo 43), entonces esta era su oportunidad de enderezar 
a estos gentiles y explicarles que el Día de Reposo había sido 
eliminado. ¿Por qué debería esperar una semana entera, para 
predicarles a los gentiles en el siguiente Día de Reposo? Si el 
día ya había sido cambiado al domingo, ¿por qué no les dijo 
Pablo que no tendrían que esperar una semana, sino que el 
mero día siguiente, el domingo, era el día apropiado para este 
servicio? Pero vea lo que Pablo hizo.

“El siguiente día de reposo se juntó casi toda la ciudad para 
oír la palabra de Dios”. Aquí Pablo esperó una semana entera, 
dejando pasar un domingo para predicarles a los gentiles, en 
el Día de Reposo.

L O S  G E N T I L E S  S E  R E U N I E R O N  
E N  E L  D Í A  D E  R E P O S O

2) Hechos 15:1-2, 14-21: Estudie todo este pasaje con cuidado. Ciertos 
hombres habían bajado de Judea a Antioquía, enseñando que los 
gentiles convertidos allí debían ser circuncidados y guardar la ley 
de Moisés para ser salvos. Surgió una gran disensión entre ellos, 
Pablo y Bernabé. Así que se decidió que Pablo y Bernabé debían ir a 
Jerusalén con los apóstoles y ancianos para tratar la cuestión.

En la conferencia de Jerusalén, Santiago hizo la siguiente 
decisión:

“Por lo cual yo juzgo”, pronunció (versículos 19-20), “...que 
se les escriba que se aparten de las contaminaciones de los 
ídolos, de fornicación, de ahogado y de sangre”.

No dijo que no debieran guardar los Diez Mandamientos. 
Los Diez Mandamientos no estaban en duda; sino sólo la ley 
ritual de la circuncisión, que era una ley totalmente diferente. 
Él sólo mencionó cuatro prohibiciones y de lo contrario no 
necesitaban observar la ley de Moisés.

Pero ¿por qué ESCRIBIRLES esa sentencia? ¡Obsérvelo!
“Porque Moisés desde tiempos antiguos tiene en cada 

ciudad quien lo predique en las sinagogas, donde es leído cada 
día de reposo” (versículo 21).
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¿Lo ve usted? La ley de Moisés, es decir, los primeros 
cinco libros de la Biblia, se enseñaba en las sinagogas cada 
día de reposo. Sólo estos decretos los escribían los apóstoles 
porque los gentiles conversos, iban a la iglesia en el día de 
reposo. Ellos habían escuchado la ley de Dios y la expusieron 
cada Día de Reposo en las sinagogas y no necesitaban más 
instrucciones. ¡Esto demuestra que los gentiles conversos 
habían comenzado a guardar el Día de Reposo, y que iban a la 
iglesia en ese día! Y la carta de los apóstoles no les reprochaba 
que guardaran el Día de Reposo.

Esto es muy significativo, ya que los gentiles nunca habían 
guardado el Día de Reposo. Por lo tanto, es algo que estos 
gentiles habían comenzado a hacer ¡después que se convirtieron 
bajo la enseñanza de Pablo y Bernabé!

U N  D Í A  D E  R E P O S O  E N  F I L I P O S

3) Hechos 16:12-15: Aquí encontramos a Pablo y Silas en 
Filipos. Y “estuvimos en aquella ciudad algunos días. Y un 
día de reposo salimos de la puerta [de la ciudad], junto al río, 
donde solía hacerse la oración; y sentándonos, hablamos a las 
mujeres que se habían reunido. Entonces una mujer llamada 
Lidia, vendedora de púrpura, de la ciudad de Tiatira, que 
adoraba a Dios, estaba oyendo; y el Señor abrió el corazón de 
ella…Y…fue bautizada…”.

Aquí nuevamente Pablo y sus compañeros esperaron hasta 
el día de reposo, y luego fueron a un lugar de adoración, y 
predicaron, y esta mujer, probablemente una gentil, se 
convirtió. El pasaje indica que era costumbre reunirse allí 
en el Día de Reposo, y que era costumbre de Pablo y sus 
compañeros ir a un lugar de oración y adoración cuando 
llegaba el Día de Reposo.

PA B L O  T R A B A J A B A  E N T R E  S E M A N A ,  
Y  G UA R DA B A  E L  D Í A  D E  R E P O S O

4) Hechos 18:1-11: “Después de estas cosas, Pablo salió de 
Atenas y fue a Corinto. Y halló a un judío llamado Aquila (...) 
con Priscila su mujer (...). Fue a ellos. Y como era del mismo 
oficio, se quedó con ellos, y trabajaban juntos, pues el oficio de 
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ellos era hacer tiendas. Y [razonaba] en la sinagoga cada día de 
reposo, y persuadía a judíos y a griegos”.

Si pudiéramos encontrar un texto en el Nuevo Testamento 
que indicara una autoridad tan fuerte para la observancia del 
domingo, como la da este pasaje en cuanto a la observancia 
del Día (séptimo) de Reposo, ¡no hay duda que deberíamos 
tener una autoridad bíblica para ello! Aquí Pablo trabajaba 
entre semana, pero iba a la iglesia y enseñaba a los gentiles y 
a los judíos todos los Día de Reposo.

El mandamiento dice: “Seis días trabajarás, y harás toda 
tu obra”, así como dice: “Acuérdate del día de reposo para 
santificarlo”. Se ordena tanto trabajar seis días como se ordena 
descansar el séptimo. Así que, si se hubiera cambiado el día, 
Pablo habría tenido que trabajar los Días de Reposo, para ir a 
la iglesia y predicar todos los domingos. Pero aquí él trabajaba 
en los 6 días de la semana, e iba a la iglesia y predicaba todos 
los Días de Reposo –no sólo en una ocasión en particular sino 
que dice que lo hacía cada Día de Reposo.

Él predicaba a Cristo y el evangelio del Reino. Y cuando 
los judíos se ofendieron y blasfemaron, se apartó de los 
judíos por completo, y de ahí en adelante predicó sólo a 
los gentiles (versículo 6), y continuó allí un año y seis meses 
(versículo 11) –trabajando entre semana– predicando a los 
gentiles SolAMENTE –¡todos los Días de Reposo!

¿Qué prueba más concluyente podríamos desear? ¿Qué 
prueba bíblica más fuerte que ésta, en cuanto al verdadero 
Día de Reposo del Nuevo Testamento? Durante un año y 
medio Pablo continuó trabajando entre semana, o sea, seis 
días (de domingo a viernes), y predicando a los gentiles 
exclusivamente todos los Días de Reposo. ¡No hay duda que 
esa era su costumbre y su manera de actuar! Ciertamente 
no podría haber hecho esto si el Día de Reposo hubiera sido 
eliminado o cambiado.

A estos gentiles nacidos en Corinto, Pablo les ordenó: “Sed 
imitadores de mí, así como yo de Cristo” (1 Corintios 11:1).

“Y Pablo, como acostumbraba, fue a ellos, y por tres días 
de reposo discutió [razonó] con ellos” (Hechos 17:2). Era 
su manera, su costumbre, como hemos visto ampliamente 
evidenciado en un total de 84 Días de Reposo diferentes, que 
se ve que Pablo guardó específicamente.
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¿Siguió Pablo a Jesús en esto? ¡Claro que sí! Jesús, “...en el 
día de reposo entró en la sinagoga, conforme a su costumbre...” 
(Lucas 4:16).

Era la costumbre de Jesús. Pablo lo siguió, y ordenó a los 
gentiles conversos que lo siguieran, como él siguió a Cristo.



Capítulo 8
La verdad 
asombrosa sobre 
el compañerismo 
cristiano

Ahora observe otra razón reveladora por la cual sólo el 
verdadero Día de Reposo puede ser el día de reunión para 
el compañerismo cristiano.

Jesucristo dijo, en Juan 15, “Yo soy la vid, vosotros los 
pámpanos...” (versículo 5). Se nos dice que permanezcamos 
en Él (versículo 4). De otra forma espiritualmente no podemos 
hacer nada. Una rama de uva no puede producir uvas a menos 
que esté unida a la vid.

U N  CO M PA Ñ E R I S M O  D I V I N O

A continuación, observe la base del compañerismo cris-
tiano, en 1 Juan 1: “lo que hemos visto y oído, eso os anun-
ciamos, para que también vosotros tengáis comunión con noso-
tros; y nuestra comunión verdaderamente es con el Padre, y 
con su Hijo Jesucristo. (...) Si decimos que tenemos comu-
nión con él, y andamos en tinieblas [es decir, desobede-
cemos Sus Mandamientos], mentimos, y no practicamos la 
verdad; pero si andamos en luz [si vivimos según toda palabra 
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de la Biblia como nuestro modo de vida, siendo hacedores 
de Su ley y no solamente oidores, o sea, siendo obedientes], 
como él está en luz, tenemos comunión unos con otros, y 
la sangre de Jesucristo su Hijo nos limpia de todo pecado” 
(versículos 3, 6-7).

Sólo podemos tener verdadero compañerismo cristiano 
cuando cada cristiano individualmente está unido a Cristo, y 
al Padre; o sea, como la rama de vid está unida, a la vid.

Ahora, ¿qué une entre sí a las muchas ramas de esa vid? 
Cuando la gente se reúne en su propio día designado por los 
humanos, tratando de unirse entre sí en un grupo de la iglesia, 
Cristo no está presente con ellos en esa comunión. ¡Él nunca 
puso Su presencia en ese día! Ellos son como un montón de 
ramas de uva, cortadas de la vid, ¡tratando de unirse entre sí!

Ahora, ¿cómo descubrimos que Jesucristo puso Su presencia 
en Su Día de Reposo? Porque ese día Él descansó y fue 
renovado. Ese día, mientras descansaba, Él bendijo ese día 
(lo apartó para un uso y propósito sagrado como Su día). Él lo 
santificó y lo convirtió en un tiempo santo.

Pero ¿cómo lo hizo santo? Recuerde como le mostré 
claramente antes, que así como la misma tierra donde Moisés 
estuvo parado, cerca de la zarza ardiente (Éxodo 3:1-5) era 
tierra santa –porque la presencia de Cristo estaba allí y la 
presencia de Cristo hace santo lo que sea o donde sea que 
Él esté– así como nosotros podemos ser santos si, y sólo si, 
la presencia de Cristo, por el Espíritu Santo, está dentro de 
nosotros; así pues, la presencia de Cristo en el Día de Reposo 
hace que ese espacio de tiempo sea santo.

Cuando el Eterno del Antiguo Testamento, el Verbo 
(griego, logos) ( Juan 1:1-3) se hizo un ser humano 
(versículo  14), y fue llamado Jesucristo, unos 4.000 años 
después de que descansara originalmente en el Día de Reposo, 
poniendo Su presencia en éste (Génesis 2:1-3), Él todavía 
guardaba el Día de Reposo y ponía Su presencia en éste 
(Lucas 4:16) “conforme a su costumbre”.

Él no había cambiado. Jesucristo sigue siendo el mismo hoy 
en día (Hebreos 13:8).

Así que Su misma presencia está en Su día, lo mismo hoy 
que entonces. Cuando los propios hijos obedientes de Dios, 
cada uno unido a Cristo –cada uno caminando obediente con 
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Cristo y en armonía– se reúnen en Su día sagrado, ellos en 
realidad tienen compañerismo con Cristo. Él está ahí, en medio 
de ellos, ¡en Espíritu! Y luego, ¡Cristo los une en compañerismo 
con Él y con el Padre!

Cuando la gente se reúne el domingo, ¡la presencia de 
Cristo no está en ese día! Usted podría discutir para hacerlo a 
su propio modo, en lugar de rendirse a esta verdad. Pero, ¡ésta 
es la verdad que le juzgará cuando usted esté ante Cristo en el 
Juicio!

¿ P U E D E  U S T E D  A D O R A R  
A  C R I S TO  E N  VA N O?

¿Y qué hay del culto en público o de una la iglesia en un 
servicio semanal el domingo o el viernes?

¡Escuche y preste atención! La Biblia dice: “Dios es 
Espíritu: y los que le adoran deben adorarlo en espíritu y en 
VERdAd” (Juan 4:24 versión kj).

¿Qué dicen las iglesias de este mundo? “Adora a Dios según 
lo que te dicte tu propia conciencia”. ¡Ésto es contrario a lo 
que Dios dice!

¿Cómo adora uno a Dios en espíritu y en verdad? ¿Qué es la 
verdad? Jesús lo dijo claramente: “Tu palabra es verdad”. ¡La 
Palabra de Dios es la Biblia!

La Biblia autoriza sólo el Día de Reposo como el día santo 
semanal de Dios para la asamblea conjunta y adoración. ¡La 
Biblia es la autoridad de Dios! ¿Qué autoridad tiene la gente 
para autorizar el domingo?

¡Adorar a Dios en espíritu y en VERDAD es adorarle cómo y 
cuándo (en lo que se refiere a la asamblea congregacional) Él 
dice en Su Palabra, la cual es la verdad!

¡Dios mismo apartó el único y solo día que lo identifica 
como el Creador! ¡Lo apartó para que fuera una 
bendición! ¡Para nuestro descanso físico! ¡Para renovarnos 
espiritualmente!

Y el día en que cesamos nuestros negocios o labores, Él 
lo apartó para “santa convocación” (Levítico 23:2-3), que 
significa una asamblea decretada, en la que se ordena nuestra 
presencia. Es el mismo día en el que Su divina presencia 
espiritual también está allí. Él lo separó como el día para esa 
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adoración conjunta; ¡el único día que identifica al Dios a quien 
debemos adorar!

¡Ningún otro día puede cumplir ese propósito grandioso y 
glorioso!

Sí, Dios tiene una razón para el Día de Reposo, ¡un 
propósito en ese Día!

Aquellos que se reúnen para adorar a Dios y a Jesucristo, 
de cualquier forma contraria a la forma o el tiempo que lo 
ordena la Palabra de Dios, no lo están adorando en espíritu y 
en VERDAD. Dios no aceptará su adoración.

¿Se ha dado cuenta que el propio Cristo dijo que usted no 
sólo podría profesar Su nombre y llamarse cristiano, sino que 
también usted podría hasta adorarlo  pero hacerlo en vano? ¿Y 
todavía totalmente “no salvo”?

Escuche las propias palabras de Cristo: “Pues en vano 
me honran, enseñando como doctrinas mandamientos 
de hombres. Porque dejando el mandamiento de Dios, os 
aferráis a la tradición de los hombres (...). Bien invalidáis 
el mandamiento de Dios para guardar vuestra tradición” 
(Marcos 7:7-9).

Reunirse para culto los domingos no es más que la 
tradición de los hombres. ¡Y es una tradición pagana! Aquellos 
que lo hacen rechazan el mandamiento de Dios, desobedecen 
el mandamiento de Dios de santificar Su Día de Reposo, 
son culpables de cometer pecado, ¡y tal adoración es 
completamente en vano!

¡Jesucristo lo dijo!

N O  E S  E L  D Í A  D E  R E P O S O  “ J U D Í O ”

Sin embargo, a pesar de todas las escrituras de la Biblia –a 
pesar de los mandatos directos de Dios– muchos han oído o 
leído tantas veces que el Día de Reposo es llamado “el Día de 
Reposo judío” que argumentarán inmediatamente: “Sí, pero 
todo esto de que el Día de Reposo es sagrado, o sea, sobre el 
pacto del Día de Reposo, no se aplica a mí; todo eso era para el 
pueblo judío y yo soy un gentil”.

¡Oh sí, esto sí aplica a USTEd!
Jesucristo dice: “El día de reposo fue hecho por causa del 

hombre”, es decir, ¡para toda la humanidad! ¿Recuerda? Fue 
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[Texto tomado del libro Faith of Our Fathers] “... voz da la 

seguridad, en medio de las tormentas más feroces, de que todo 

está bien.

 3d. Una regla de fe, o una guía competente para el 

cielo, debe ser capaz de instruir en todas las verdades nece-

sarias para la salvación. Ahora bien, las Escrituras no con-

tienen por sí solas todas las verdades que un cristiano está 

obligado a creer, ni tampoco ordenan explícitamente todos 

los deberes que está obligado a practicar. Por no mencionar 

otros ejemplos, ¿no está todo cristiano obligado a santificar el 

domingo y a abstenerse en ese día de trabajos serviles inne-

cesarios? ¿No es la observancia de esta ley entre lo más des-

tacado de nuestros deberes sagrados? Pero usted puede leer 

la Biblia desde Génesis hasta Apocalipsis, y no encontrará ni 

una sola línea que autorice la santificación del domingo. Las 

Escrituras imponen la observancia religiosa del sábado, un 

día que nunca santificamos.

 La Iglesia Católica enseña correctamente que nuestro 

Señor y sus Apóstoles inculcaron ciertos deberes importantes 

de la religión que no son registrados por los escritores inspi-

rados. 1Por ejemplo, la mayoría de los cristianos rezan al 

Espíritu Santo, una práctica que no se encuentra en ninguna 

parte de la Biblia.

 Debemos, por tanto, concluir que las Escrituras por sí 

solas no pueden ser guía y regla suficiente de la Fe, porque no 

pueden, en ningún momento, estar al alcance de todo inda-

gador; porque no son por sí mismas claras e inteligibles ni 

siquiera en asuntos de la mayor importancia, y porque no 

contienen todas las verdades necesarias para la salvación...”.

 1 Ver Juan xxi. 25, 2 Thessalonicenses ii. 14.

La Iglesia y la Biblia 



La verdad asombrosa sobre el compañerismo cristiano 91

hecho cuando el hombre fue hecho – ¡en la época de Adán! 
¡No había gente judía en ese entonces! Dios Todopoderoso 
no tiene un estándar para los judíos y otro para los gentiles. 
Ningún gentil puede convertirse en cristiano hasta que se 
convierta en israelita; lea Efesios 2:11-22. A través del Apóstol 
Pablo, Dios dice a los gentiles: “Ya no hay judío ni griego (...) 
porque todos vosotros sois uno en Cristo Jesús. Y si vosotros 
[los gentiles] sois de Cristo, ciertamente linaje de Abraham 
sois [hijos], y herederos según la promesa” (Gálatas 3:28-29).

¡No se puede encontrar ningún término como “el Día de 
Reposo judío” en ninguna parte de la Biblia! Ese es un epíteto 
burlón, despreciativo y despectivo. Provino de lobos no cristianos 
vestidos de oveja, como Cristo los etiquetó. Ellos querían 
engañar, creando prejuicios contra la verdad de Dios. Ese es 
el lenguaje y la terminología difamatoria, desacreditadora 
y engañosa empleada por engañadores, falsos profetas y 
defensores de doctrinas y costumbres paganas contrarias a la 
Palabra de Dios.

¡NO es un lenguaje bíblico!
No obstante, debido a ese término despreciativo, tal vez 

incluso la mayoría de los que leen esto se han vuelto tan 
prejuiciosos, que ¡es muy difícil que comprendan y acepten la 
verdad pura en su propia Biblia!

Lea de nuevo Efesios 2:11-12. ¡Usted tiene que convertirse 
en un israelita para ser salvo! Usted ha escuchado muchas 
enseñanzas falsas y anti escriturales que lo llevan a suponer 
que la salvación es para los gentiles. ¡No lo es!

Todas las promesas fueron dadas a Israel. ¿Por qué?
¡Escuche! ¡Lea con atención y entienda! Todas las naciones 

habían entrado en religiones falsas y paganas anti-Dios. Con tal 
mundo rechazando a Dios, Él levantó de los hijos de Abraham, 
Isaac y Jacob, en los días de Moisés, una nación especial 
como Su nación –para que fueran una luz para los gentiles no 
creyentes. Por cierto, el mismo nombre gentil significa incrédulo.

A esta nación que fue especialmente llamada, Dios le dio su 
camino recto de vida y a ellos les dio las promesas que incluyen 

SIN AUTORIDAD Texto tomado del libro Faith of Our Fathers  
(La fe de nuestros padres) del difunto cardenal Gibbon. Él  
admitió francamente que la Biblia no da la autoridad para  
cambiar el dia de reposo del sábado al domingo.
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la salvación (Romanos 9:4). Pero, cuando una persona gentil 
se arrepiente, acepta a Cristo y recibe el Espíritu Santo de Dios, 
entonces se convierte espiritualmente en un israelita, un hijo 
de Abraham y un heredero de las promesas (Gálatas 3:28-29).

La salvación es de los judíos (Juan 4:22). No obstante, la 
salvación es para todos los que creen (en fe viviente, no en fe 
muerta) –al judío primeramente, y a través de Cristo, también 
para el gentil (Romanos 1:16).

¡Usted no puede ser salvo a menos que se convierta, 
espiritualmente, en un judío! (Romanos 2:28-29). Por 
supuesto, a través de la desobediencia, todos los israelitas de 
descendencia legítima han sido cortados de las promesas y de 
la salvación de Dios –pero pueden recibirla como todos los 
demás, ¡a través de Cristo! (Romanos 11:17-18, 23-26).

Así que el verdadero cristiano sacará de su corazón ese 
prejuicio y odio contra los judíos.

¿ E S TÁ  C R I S TO  E N  U S T E D?

Una vez más: ¿qué tiene que ver cuál día,  o si siquiera lo 
guardamos?

La definición bíblica de un cristiano es aquel que ha 
recibido el don del Espíritu Santo de Dios, y está siendo guiado 
por el Espíritu de Dios. En otras palabras, ¡Cristo EN usted es 
la esperanza de gloria! (Colosenses 1:27).

El Espíritu Santo es el Espíritu que da vida y ¡que emana 
de la misma persona del Padre y de Cristo! El Espíritu Santo 
DENTRO de usted le da no sólo el amor, el poder, la fe y la vida 
de Cristo viviente y eterno, sino también la mente de Cristo 
(Filipenses 2:5).

Literalmente significa que Cristo mismo está DENTRO de 
usted –no en persona, sino en espíritu (Gálatas 2:20). Jesucristo 
es un Salvador que literalmente viene dentro de nosotros –en 
nuestras mentes– ¡para limpiarnos y salvarnos desde adentro!

¡Significa que Jesucristo está viviendo Su vida dentro de 
NOSOTROS! O, en otras palabras, ¡significa que nos rendimos 
para permitir que Jesucristo viva nuestras vidas por nosotros!

Ahora, SI Jesucristo está EN USTED (y usted no es un 
verdadero cristiano convertido a menos que Él esté en usted), 
¿profanará Él en usted Su día santo y observará un día pagano?
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¡IMPOSIBLE!
Jesucristo no ha cambiado. Él es el mismo, ayer, y hoy y por 

los siglos (Hebreos 13:8).
Es Cristo quien hizo el Día de Reposo. ¡Es Cristo quien 

descansó en ese mismo primer Día de Reposo! Es el Eterno 
(YHVH) quien se convirtió en el Cristo que les habló a los 
israelitas en el Día de Reposo (Éxodo 16). Es Cristo quien 
guardó el Día de Reposo como era Su costumbre (Lucas 4:16).

¡Jesucristo siempre ha puesto Su presencia en Su propio 
día santo! SI Cristo está EN usted – Él en usted, ¡no puede 
guardar ningún otro día ahora! Y SI usted, habiendo leído 
la verdad en este folleto, ahora pone excusas, o se rebela, y 
se niega a guardar el día santo de Cristo, ¡entonces por Su 
infalible autoridad, le digo que Él no está en usted!

¡Es así de serio!
Dios da Su Espíritu Santo ¡sólo a los que le OBEDECEN! 

(Hechos 5:32). Las condiciones para recibir el Espíritu 
Santo como don de Dios son: Arrepentirse y ser bautizado 
(Hechos 2:38).

El pecado es infracción de la ley de Dios (1 Juan 3:4). 
Esa ley es una ley espiritual (Romanos 7:14). La pena por la 
infracción es la muerte ¡por toda la eternidad! (Romanos 6:23). 
El cuarto mandamiento de esa ley le ordena que recuerde el 
Día de Reposo ¡para guardarlo santo! También dice que el 
séptimo día es el Día de Reposo del Eterno tu Dios, ¡y no el 
domingo (que es el primero)! Y es el séptimo día de la semana, 
o sea, el día anterior al primer día de la semana (Mateo 28:1). 
No un séptimo día cualquiera –no cualquier día de los siete.

¡No hay atajos! ¡No hay escapator ia, para los 
que desobedecen! ¡Las leyes de Dios se hacen valer 
automáticamente! ¡Dios no necesita policías humanos para 
atraparlo a usted! No habrá un juicio humano con un jurado 
de 12 jurados humanos falibles y fáciles de engañar.

No, ¡no habrá escapatoria! ¡Este es el DIOS Todopoderoso 
con el que usted está tratando, en esta cuestión!

¡Dios es amor! Dios ama a la humanidad. ¡Dios lo ama a 
USTED! Dios hizo Su Día de Reposo santo con un propósito 
– ¡para mantenerlo a USTED en Su comunión! Su ley es 
AMOR. ¡Se necesita amor para cumplirla! Se requiere un amor 
espiritual para cumplir la ley espiritual. Usted no ha nacido 
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con ese amor. Dios se lo ofrece libremente –Su propio amor, 
“derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo” 
(Romanos 5:5). Cuando usted se rinde, se arrepiente y cree, 
Dios promete Su Espíritu Santo. ¡Su Espíritu le imparte a usted 
el amor espiritual para cumplir Su ley!

¡Es realmente maravilloso!
Lo mantiene a usted en el propio compañerismo de Cristo, 

es decir, en contacto cercano. ¡Le otorga Su seguridad, paz 
mental, felicidad y vida abundante!

“Pero”, alguien todavía pudiera objetar: “¿cómo puedo 
vivir si no se puede encender fuego en el Día de Reposo, y ni 
siquiera comer ningún alimento?”

¡Comprendamos! La prohibición de “recoger madera” o 
“encender un fuego” en el Día de Reposo era parte de la ley 
civil y ritualista o ceremonial, de Moisés – ¡no parte de la ley 
espiritual de los Diez Mandamientos!

Debido a las infracciones, es decir, porque la ley espiritual 
estaba siendo quebrantada, 430 años después de Abraham Dios 
añadió a través de Moisés, una ley material y física de rituales 
y ceremonias (Gálatas 3:16-19). Esa ley era una ley física, 
incluyendo los sacrificios de animales. Era un sustituto del 
sacrificio de Cristo y el Espíritu Santo, que no fue dado a los 
israelitas del Antiguo Testamento. Ahora el Espíritu Santo nos 
da poder para obedecer. Estos rituales y sacrificios consistían en 
trabajos físicos, o sea, cosas que se hacían por la mañana, por la 
tarde y por la noche, para inculcarles el hábito de la obediencia. 
¿Por qué? ¡Porque habían estado desobedeciendo! ¡Los rituales 
físicos eran para enseñarles obediencia! Por lo tanto, eran 

“nuestro ayo” que duró sólo hasta que Cristo vino (Gálatas 3:24).
Cuando la realidad llegó (Cristo y el don del Espíritu 

Santo), el sustituto terminó.
El mandamiento del Día de Reposo es un mandamiento 

espiritual. Tiene que ver con nuestra comunión, asamblea 
y adoración a Dios. Prohíbe nuestro trabajo regular de la 
semana o el trabajo con el que nos ganamos la vida, o sea, 
nuestro trabajo o negocio.

Pero el Día de Reposo fue hecho PARA el hombre... ¡como 
una bendición para el hombre! Fue hecho para disfrutarlo 
y para renovarnos espiritualmente, ¡en comunión y 
compañerismo bendito con Cristo!
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Jesucristo guardó el Día de Reposo mientras vivía como un 
humano en la Tierra. Y capítulos enteros de los cuatro libros 
de los Evangelios están dedicados a describir cómo Él nos 
enseñó a guardar el Día de Reposo.

Los fariseos de los días de Jesús observaban unas 65 
regulaciones severas de “qué hacer y no hacer”, las cuales 
los rabinos humanos habían instituido para hacer de la 
observancia del Día de Reposo un “yugo de esclavitud”. 
Jesucristo hizo a un lado esas regulaciones humanas.

En un Día de Reposo, Él y Sus discípulos estaban 
atravesando un campo de maíz. Los discípulos arrancaron 
espigas de maíz para comer. Los fariseos se quejaron. Pero 
Jesús los reprendió, mostrando que es correcto hacer un 
trabajo menor como recoger o preparar comida para comer en 
el Día de Reposo. Esa fue la misma experiencia que le hizo 
decir: “El Día de Reposo fue hecho para el hombre, y no el 
hombre para el Día de Reposo”, y para proclamar que Él es el 
Señor del Día de Reposo – ¡y por lo tanto el Día de Reposo es 
el día del Eterno!

Jesús sanó al enfermo en el Día de Reposo. Ésto no era 
hacer negocios o trabajos con los que se ganaba la vida. Era 
un acto de misericordia, y de amor. Jesús dijo que es correcto 
hacer el bien en el Día de Reposo.

Demostró que es correcto sacar un buey de una zanja en el 
Día de Reposo. Pero demasiados hoy en día tirarían el pobre 
buey en la zanja el viernes, ¡para tener una excusa para sacarlo 
en el Día de Reposo! Jesús esperaba que usáramos la sabiduría 
y el juicio, ¡y que fuéramos honestos!

Muchos, habiendo leído hasta aquí, dirán: “Pero no puedo 
guardar el Día de Reposo porque perdería mi empleo”.

¡Déjeme decirle algo! ¡He conocido cientos de casos así! ¡Se 
necesita una fe viviente para OBEDECER a Dios! ¿Puede usted 
confiar en ÉL, incluso confiarle lo de su trabajo? A menos 
que usted pueda, ¡no le apostaría ni un centavo falso por sus 
posibilidades de escapar del lago de fuego!

Nunca le pregunte a un empleador si usted puede tener 
los sábados libres. Use un poco de sabiduría y ore pidiendo 
la ayuda de Dios. Luego dígale a su empleador, de manera 
tranquila pero sincera y positiva, que usted ha aprendido que 
las horas desde la puesta del sol del viernes hasta la puesta 
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del sol del sábado, han sido santificadas por Dios, y que Él 
le ordena a usted que las mantenga santas. Dígale que usted 
lo siente mucho si eso es un inconveniente para él de alguna 
manera, pero que no podrá trabajar más durante esas horas. 
Dígalo de una manera amistosa, pero firme. Dígale que usted 
está dispuesto a trabajar los domingos, si eso le ayudaría.

De cientos de experiencias, he descubierto que ¡nueve de 
cada diez no pierden su trabajo! Si primero ora y le pide a 
Dios sinceramente que le dé gracia y favor ante los ojos de su 
empleador, y luego se lo dice con firmeza, pero con cortesía y 
amabilidad, ¡es muy difícil que un empleador interfiera con su 
religión!

Nueve de cada diez no han perdido sus trabajos, como 
probablemente pensaban que lo iban a perder. ¿Y el uno 
de cada diez que sí lo perdió? Casi siempre, los pocos que 
perdieron sus trabajos pronto encontraron trabajos mejores.

¡Usted puede CONFIAR en Dios!
¡Aquí es donde usted tiene que mezclar la fe viviente con 

la obediencia!
Finalmente, recuerde una vez más que Dios ha definido qué 

es el pecado, ¡Él lo obliga a usted a decidir SI va a pecar o va 
a obedecer!

A H O R A  ¡D E P E N D E  D E  U S T E D !

¡Ahora depende de USTED!
Le he dado la Palabra de Dios fielmente. No es popular. No 

es lo que la mayoría popular le dice.
¡Pero ahora usted ya lo SABE! ¡Usted será juzgado por lo 

que haga con este conocimiento!
Usted debe tomar su propia decisión. La rebelión significa 

el castigo eterno de la muerte eterna. Dios no salvará a 
ninguna persona que Él no gobierne.

Usted debe elegir entre los caminos de Dios y los del 
hombre que falsamente lo llaman “cristiano”.

Mi responsabilidad termina con decírselo a usted. He 
hablado en voz alta. He levantado mi voz. Le he mostrado su 
pecado en este sentido. Dios lo llama a usted al arrepentimiento. 
Pero Él no lo obligará. Usted debe tomar su propia decisión, y 
lo que usted siembre eso cosechará.
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Usted será salvado por gracia, pero Dios pone condiciones. 
Usted puede cumplirlas y recibir una gracia gloriosa – o puede 
rebelarse y pagar la pena de muerte – ¡eternamente!

¿ D Ó N D E  G UA R DA R  E L  D Í A  D E  R E P O S O?

A menudo, cuando la gente se entera del Día de Reposo, 
buscan algún grupo religioso para reunirse. Pero no basta 
reunirse con cualquier cuerpo religioso porque aceptan 
el “argumento del Día de Reposo”. Esto no significa 
necesariamente que sean la verdadera Iglesia de Dios.

Dios nos ordena que busquemos el Cuerpo; o sea, la Obra 
que es facultada por Dios.

¡Sólo existe una Iglesia así! Y esa Iglesia está haciendo la 
Obra de Dios. Es como Jesús dijo que sería, un “rebaño pequeño”, 
perseguido, despreciado por el mundo. Pero que tiene ministros 
dedicados, consagrados, convertidos, completamente instruidos 
y entrenados, ordenados en todo el mundo, disponibles para 
llamarle, visitarle en su casa, responder a sus preguntas sobre 
el Día de Reposo, explicarle la Biblia... ¡SI USTED LO SOLICITA! 
Pero ninguno de ellos le llamará NUNCA, a menos que usted lo 
solicite por su propia voluntad.

Pero si usted, por su propia voluntad, quiere saber más 
sobre la mera Iglesia que Jesucristo fundó y dirige hoy –si 
usted quiere hacer preguntas sobre ella, ¿por qué no solicita 
una visita personal? Cabe la posibilidad de que pudiéramos 
enviar a uno de los propios ministros de Dios bastante pronto.

Algunos, sin darse cuenta de que uno de los propios 
ministros llamados y consagrados de Dios podría llamarle y 
explicarle, y responder a sus preguntas, se han unido a alguna 
de las iglesias de este mundo. Usted no puede unirse a la 
verdadera Iglesia de Dios; es el Dios Todopoderoso quien lo 
pone a usted en ella.

Pero si usted tiene preguntas sobre el Día de Reposo, el 
compañerismo cristiano, las doctrinas o prácticas, o cualquier 
pregunta sobre la Iglesia o la Biblia, o la vida cristiana, 
escríbanos.

Sopese cuidadosamente los hechos, de acuerdo con su 
propia Biblia. Luego tome su decisión y dé los pasos que Dios 
le muestre.
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¡Usted puede 
entender  
la Biblia!
Créalo o no la Biblia fue escrita para nuestros 

días, ¡para esta generación! Ningún libro está tan 
actualizado como la Biblia. Ésta explica las causas 

de las condiciones del mundo actual y revela lo que hay 
por venir en los próximos pocos años. En sus páginas 
se encuentran las soluciones para todos los problemas 
que enfrentamos en la vida, desde los problemas en las 
relaciones personales y familiares, hasta los problemas 
nacionales, económicos y de política exterior.

No obstante, irónicamente, este Libro increíble es 
el menos comprendido de todos los libros. Cuando 
la mayoría de la gente trata de leerlo, encuentra que 
sencillamente no puede entenderlo. Muchos asumen que 
es irrelevante y anticuado para nuestro siglo moderno.

¡Pero usted sí puede entender la Biblia!
A través del Curso bíblico por correspondencia de 

Herbert W. Armstrong College ha estado  ayudando a 
miles de personas a comprender no sólo el significado de 
los eventos actuales, sino también el verdadero propósito 
de la vida. Más de 100.000 estudiantes de todo el mundo 
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por correspondencia de  
Herbert W. Armstrong College
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¡Usted puede 
entender  
la Biblia!

se han suscrito a este curso único de 36 lecciones de 
entendimiento bíblico.

Este curso ha sido diseñado para guiarlo a través de 
un estudio sistemático de su propia Biblia, es decir, la 
Biblia es el único libro de estudio. Lo mejor de todo, es 
que estas lecciones son ¡absolutamente gratis!  Nunca 
hay un precio ni obligación alguna.

Evaluaciones períodicas, calificadas por empleados 
de Herbert W. Armstrong College, le ayudarán a evaluar 
su progreso personal. Nuevas lecciones se le enviarán 
después de cada prueba.

¿Por qué esperar? Comience a entender la Biblia ¡hoy 
mismo! Sencillamente llámenos, visítenos en línea o 
escríbanos a la dirección más cercana a su domicilio 
(toda la información de contacto está en la próxima 
página). Solicite ser inscrito en el Curso bíblico por 
correspondencia de Herbert W. Armstrong College.

Únase a más de 100.000 personas que ya se han 
inscrito a este curso bíblico GRATUITO, y comience a 
entender realmente toda la Biblia ¡por primera vez!
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NUEVA ZELANDIA: Philadelphia Church of God,  
P.O. Box 6088, Glenview, Hamilton 3246

FILIPINAS: Philadelphia Church of God, P.O. Box 52143,  
Angeles City Post Office, 2009 Pampanga

AMÉRICA LATINA: Philadelphia Church of God,  
Attn: Spanish Department, P.O. Box 3700,  
Edmond, OK 73083, United States

CONECTE CON NOSOTROS

VISÍTENOS EN LÍNEA: www.laTrompeta.es
EN EE UU, CANADÁ, Y PUERTO RICO LLAME GRATIS: 1-800 757-1150
PARA CONTACTARNOS VÍA CORREO ELECTRÓNICO,  
ESCRIBA A escriba@laTrompeta.es 
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